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¼jatu dqekj c#u½
mi egkizca/kd ,oa laiknd

laiknd
   dh dye ls---
laiknd
   dh dye ls---

fiz; ikBdx.k]

eq>s tuojh & ekpZ 2019 dk vkokl Hkkjrh dk 70oka vad vki lHkh çcq) ikBdksa ds le{k çLrqr djrs gq, gkfnZd çlUurk gks jgh gSA 
gekjh bl if=dk ds ek/;e ls ;g dksf'k'k jgh gS fd cSafdax ,oa fo'ks"k :i ls vkokl foÙk tSls fo"k;ksa ij lVhd rduhdh tkudkjh çLrqr 
dh tk,A

ns'k esa vkokl dh leL;k dks gy djus esa jk"Vªh; vkokl cSad fiNys 29 ls 30 o"kksaZ ls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk vk jgk gS rFkk vius 
fofu;eu ,oa i;Zos{k.k] foÙk iks"k.k] lao/kZukRed Hkwfedk ds tfj;s bl fn'kk esa csgrjhu dk;Z fd;k gSA vxj dHkh ikBd jk"Vªh; vkokl cSad 
ds bfrgkl ij utj Mkysa rks ik,axs fd ns'k dh vkokl foÙk O;oLFkk dks ,d lqO;ofLFkr :i nsus esa cSad dk dke loZJs"B jgk gSA fiNys 
dqN eghuksa esa ;g ns[kus esa vk;k gS fd vkokl foÙk dk dkjksckj djus okyh vkokl foÙk daifu;ksa dks cSadksa vkfn ls fuf/k;ka çkfIr esa ncko 
dk lkeuk djuk iM+k gS rFkk ftldh otg ls vkokl foÙk laforj.k dh xfr esa /khekiu vk;k gSA ;g vkokl foÙk {ks= dh laLFkkuksa ds 
fy;s pqukSrh dk le; gSA jk"Vªh; vkokl cSad us vkokl foÙk daifu;ksa] cSadks ,oa vU; çkFkfed _.knkrk laLFkku dks muds }kjk fn;s tkus 
okys oS;fäd vkokl _.kksa ds fy;s iqufoZÙk lgk;rk çnku djus esa vius LFkkiuk dky ls gh dksbZ dlj ckdh ugha j[kh gSA jk"Vªh; vkokl 
cSad us vius LFkkiuk dky ls 31 ekpZ] 2019 rd dqy 2]32]866 djksM+ #i;s dh lap;h iqufoZÙk lgk;rk çnku dh gSA bl lap;h iqufoZÙk 
lgk;rk esa fj;k;rh C;kt njksa ij nh xbZ oks fuf/k;ka Hkh 'kkfey gSa tks xzkeh.k vkokl fuf/k] 'kgjh vkokl fuf/k ,oa fdQk;rh vkokl fuf/k 
ds rgr Hkh çnku dh xbZ gSa ,oa bl lap;h iqufoZÙk lgk;rk ls yk[kksa ?kjksa ds vf/kxzg.k] fuekZ.k@ejEer ns'k esa laHko gqvk gSA

eSa bl if=dk ds ek/;e ls vU; cSadksa vkfn dk /;ku bl vksj fnykuk pkgrk gw¡ fd ns'k esa dk;Zjr vkokl foÙk daifu;ka vkfLr xq.koÙkk ds 
fglkc ls csgrj :i ls dke dj jgh gSa ,oa bu vkokl foÙk daifu;ksa dh vuqç;ksT; vkfLr;ka muds cdk;k vkokl _.kksa ds yxHkx 1-5 
izfr'kr ls Hkh de gSA blls cSafdx txr ;g vuqeku yxk ldrk gS fd vkokl foÙk daifu;ka _.k laforj.k esa fdruh lko/kkuh cjr jgh 
gS ,oa mudh olwyh çfr'krrk Hkh csgrjhu gSA vxj vkokl foÙk daifu;ksa dks cktkj ls fuf/k;ka çkfIr ugha gksxh rks iwjk _.k pØ gh #d 
tk,xk rFkk ,sls esa daifu;ksa dks O;kolkf;d xfrfof/k;ksa esa vojks/k dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

eq>s mEehn gS fd cSad vkfn mä ifj–'; ij xkSj djrs gq, bldk vkdyu djsaxs vkSj ldkjkRed dne mBk,axs ftlls vkokl foÙk {ks= 
dks u dsoy c<+kok feysxk cfYd ns'k dh vkfFkZd O;oLFkk Hkh etcwr gksxhA

bl vad ij ikBdksa dh çfrfØ;k dh vis{kk jgsxhA
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egksn;] 
eSa jk"Vªh; vkokl cSad dks vkidh uohu vkSj mÙke x`g if=dk  
& vkokl Hkkjrh dk vDVwcj&fnlEcj] 2018 dk 69oka vad 
izdkf'kr djus ds fy, /kU;okn nsrk gwaA vkids }kjk bl vad 
esa vkokl] vkokl foÙk] Hkkjr esa gkmflax ekbØks Qkbusal] 
jktHkk"kk fganh ds lkFk&lkFk vU; egRoiw.kZ fo"k;ksa ls tqM+sa 
ys[kksa vksj dforkvksa ds mÙke laxzg] tks ekuo thou esa 
egRoiw.kZ LFkku j[krs gS dk Hkku djkrs gS tks vR;ar ljkguh; 
dk;Z gS ftlds fy, eSa vkidks fny ls /kU;okn nsrk gwa vkSj 
vk'kk djrk gwa fd fudV Hkfo"; esa Hkh vki gesa jk"Vªh; vkSj 
varjjkZ"Vªh; fo"k;ksa dh uohu vkSj mÙke tkudkjh nsrs jgsaxsA 

Hkonh;] 
g@&

MkW0 'kSys'k dqekj vxzoky 
dk;Zdkjh funs'kd]

fuekZ.k lkexzh ,oa izkS|ksfxdh lao)Zu ifj"kn 

egksn;] 
vkidh frekgh x`g if=dk ̂ vkokl Hkkjrh* dk vDrwcj&fnlacj] 
2018 vad izkIr gqvkA uohure vad dh izfr izs"k.k gsrq 
/kU;oknA vkokl Hkkjrh esa izdkf'kr ,u,pch jsthMsDl 
¼fjgk;'kh vkokl ewY; lwpdkad½ dkQh mi;ksxh gS vkSj x`g 
_.k O;olk; ls tqM+h dbZ laLFkkuksa ds fy, blesa fn, x, 
'kgj&okj vkadM+s O;olkf;d vko';drkvksa dks iwjk djus esa 
cgqr lgk;d gSA vkokl leL;k] fuekZ.k] dkuwuh i{kksa ls tqM+s 
leLr ys[kksa ds lkFk&lkFk if=dk dk dysoj ,oa ¶ysoj nksuksa 
vkd"kZd gSA vk'kk djrk gwa Hkfo"; esa Hkh gkmflax lsDVj ls 
tqM+s fofHkUu igyqvksa ij foLr`r vkys[k vkokl Hkkjrh esa 
lekfgr gksaxsA 

Hkonh;] 
g@&

vks- ih- 'kekZ
lgk;d egkizca/kd] 

bykgkckn cSad] ubZ fnYyh 

egksn;] 
vkids dk;kZy; }kjk izdkf'kr frekgh x`g if=dk ^^vkokl 
Hkkjrh** ds 69osa vad dh izfr izkIr gqbZ /kU;oknA bl if=dk 
esa iw.kZ lkt&lTtk ds lkFk fofHkUu fo"k;ksa ij cgqr mi;ksxh 
tkudkjh iznku dh xbZ gSA blesa izdkf'kr fd, x, ys[k 
Kkuo/kZd gksus ds lkFk&lkFk jkspd Hkh gSaA blds fy, laiknd 
eaMy rFkk jpukdkj c/kkbZ ds ik= gsaA vk'kk gS Hkfo"; esa Hkh 
;g if=dk jkspd lkexzh ds lkFk izdkf'kr gksrh jgsxh] bUgha 
'kqHkdkeukvksa ds lkFkA 

Hkonh;k] 
g@&

uezrk ctkt
izca/kd ¼jktHkk"kk½] 

dsUnzh; HkaMkj.k fuxe] 
ubZ fnYyh

egksn;] 
vkids }kjk Hksth xbZ if=dk ^vkokl Hkkjrh* ¼o"kZ 2018 vad 
69] vDVwcj&fnlacj] 2018½ izkIr gqbZA if=dk dh mRd`"V 
lkt&lTtk vkd"kZd ,oa eueksgd gSA if=dk esa izdkf'kr 
lHkh ys[k Lrjh;] Kkuo/kZd ,oa iBuh; gSa fo'ks"kr% dqN lkexzh 
cgqr ilan vk;h&mYys[k djuk mfpr gksxkA 1- uhykeh dk 
edku [kjhnrs le; lko/kkfu;ka 2- olh;r ds ykHk 3- oU;tho 
QksVksxzkQh esa esjk vuqHko 4- >kj[kaM ds tutkrh; ioZA gekjs 
dk;kZy; dks ;g if=dk Hkstus ds fy, /kU;oknA jktHkk"kk fganh 
dh izxfr ds fy, vkidks ,oa if=dk ls lac) lHkh egkuqHkkoksa 
dks lknj /kU;okn ,oa vkHkkjA 

Hkonh;] 
g@&

jkeLo:i oekZ
jktHkk"kk vf/kdkjh]

,u-Vh-lh-fy-] ubZ fnYyh 

vki dh ikrh



3

fo"k; lwph vkokl Hkkjrh
jk"Vªh; vkokl cSad dh jktHkk"kk if=kdk 

(dsoy vkarfjd ifjpkyu gsrq)

iath- la[;k] fnYyh bu @ 2001 @ 6138

o"kZ 18] vad 70] tuojh&ekpZ] 2019

iz/kku laj{kd 
Jherh nf{krk nkl 

izca/k funs'kd ,oa eq[; dk;Zikyd vf/kdkjh

laj{kd 
MkW- v'ouh dqekj f=ikBh 

dk;Zikyd funs'kd

mi laj{kd 
oh- oSnh'oj.k 

egkizca/kd

laiknd 
jatu dqekj c:u 

mi egkizca/kd

lgk;d laiknd 
'kksfHkr f=ikBh 
jktHkk"kk vf/kdkjh

laiknd eaMy 
lq'kkar dqekj ik<+h] mi egkizca/kd 
eksfgr dkSy] lgk;d egkizca/kd 
ih;w"k ik.Ms;] {ks=h; izca/kd 
';ke lqanj] {ks=h; izca/kd 
jke ukjk;.k pkS/kjh] izca/kd 

d`".k panz ekS;Z] lgk;d izca/kd

if=dk esa izdkf'kr jpukvksa esa vfHkO;Dr fopkj] 
ekSfydrk ,oa rF; vkfn ys[kdksa ds vius gSaA 

laiknd ;k cSad dk buds fy, 
ft+Eesnkj vFkok lger gksuk 

vfuok;Z ugha gSA

dksj&5 ,] 3&5 oka ry] 
Hkkjr i;kZokl dsanz 

yks/kh jksM] ubZ fnYyh&110003

dqy rduhdh ys[k		  & 14
dqy lkekU; ys[k		  & 05
dqy ;ksx			   & 19

	 fo"k;	 i`"B

1	 jk"Vªh; vkokl cSad ifjokj lekpkj ---------------------------------- 4

2	 foÙkh; /ks[kk/M+h dh iwoZ lwpuk vkSj irk yxkuk ---------------	6

3	 izca/u dh c<+rh ekax --------------------------------------------------------	10

4	 Hkkjrh; vFkZO;oLFkk% Hkw&laink (fj;y ,LVsV) 	
    rFkk vkokl dk egÙo ------------------------------------------------------	12

5	 i;kZoj.k fgrS"kh bekjrksa dks nsa izkFkfedrk ---------------------------	15

6	 tc cSad dk Í.k pqdk u ldsa -----------------------------------------	17

7	 jh&MsoyiesaV ds iQk;n ------------------------------------------------------	19 

8	 vkoklh; Hkwfe [kjhnus dh pqukSfr;ka -----------------------------------	20

9	 x`g Í.k ij C;kt dh vfLFkj nj -------------------------------------	21

10	 LekVZ flVh dh ladYiuk vkSj lp -------------------------------------	24

11	 gkse yksu fLop djrs le; D;k è;ku j[ksa ------------------------	26

12	 Hkkjr esa dkWjiksjsV ckW.M cktkj -------------------------------------------	28

13	 foÙkh; lekos'ku ----------------------------------------------------------------	31

14	 vkokl Í.k ds fodYi -----------------------------------------------------	33

15	 orZeku esa ekuo lalk/u dh egÙkk ------------------------------------	35

16	 vkokl O;oLFkk dks lqpk: cukus esa lw{e foÙk 	
	 laLFkkuksa dh lkFkZdrk ---------------------------------------------------------	38

17	 rsjk ?kj & esjk ?kj -------------------------------------------------------------	39

18	 >kj[kaM ds izeq[k oU;tho vH;kj.;ksa dh ;k=kk ------------------	42

19	 cktkj dk tknw -------------------------------------------------------------------	45

20	 jktHkk"kk -----------------------------------------------------------------------------	46

21	 dkO; lq/k -------------------------------------------------------------------------	48
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vkokl foÙk esa /kks[kk/kM+h ij jksdFkke ij izf'k{k.k dk;ZØe dk 
vk;kstu

jk"Vªh; vkokl cSad }kjk fnukad 28 vkSj 29 tuojh] 2019 dks ubZ 
fnYyh esa vkokl foÙk esa /kks[kk/kM+h ij jksdFkke ij izf'k{k.k dk;ZØe 
dk vk;kstu fd;k x;kA fnukad 28 tuojh] 2019 dks izf'k{k.k 

jk"Vªh; vkokl cSad ifjokj lekpkj

enn dj ldrs gSaA rhljs l= dk lapkyu Jh txnh'k jktiwr] 
tksuy izeq[k] vkbZvkbZch,Q us fd;kA bl l= esa mUgksaus crk;k fd 
foÙkh; fooj.kh ls lacaf/kr /kks[kk/kM+h dh igpku gsrq MkVk dk fo'ys"k.k 
fd;k tkuk fdruk vko';d gS vkSj fdl izdkj MkVk fo'ys"k.k ds 
}kjk ge bls fpfUgr dj ldrs gSaA mugksaus bl fo"k; dks cM+s gh 
ljy Hkk"kk esa le>kus dk iz;kl fd;kA dk;ZØe ds pkSFks l= dk 
lapkyu Jh iadt 'kekZ] eq[; izca/kd ¼ifjpkyu½] ljlkbZ us fd;kA 
bl l= ds nkSjku mUgksaus ljlkbZ dh LFkkiuk] bldh dk;Zfof/k vkSj 
fdl izdkj ls ljlkbZ vkokl foÙk esa gksus okyh /kks[kk/kM+h dh igpku 
vkSj mldh jksdFkke esa enn dj ldrk gS] bu lHkh fo"k;ksa ij foLrkj 
ls tkudkjh iznku dhA 

vxys fnu vFkkZr 29 tuojh] 2019 dks izf'k{k.k dk;ZØe ds ikapos 
l= dh 'k:vkr gqbZA bl l= dk lapkyu Jh nhid VaMu] izksQslj] 
baVjus'kuy eSustesaV baLVhV~;wV] fnYYkh us fd;kA bl l= esa mUgksaus 
vkokl foÙk esa /kks[kk/kM+h fo"k; ds fofHkUu igyqvksa ij izdk'k MkykA 
bu /kks[kk/kM+h ds foÙkh; vkSj ifjpyukRed igyw D;k&D;k gSa vkSj 
dSls ge bu tksf[keksa dks de dj ldrs gSa bu lHkh fo"k;ksa ij foLrkj 
ls tkudkjh iznku dhA  izf'k{k.k dk;ZØe ds NBs vkSj vafre l= dk 
lapkyu Jh cyfoanj flag] vkbZih,l] iwoZ&fo'ks"k funs'kd] lhchvkbZ 
us fd;kA bl l= esa mUgksaus /kks[kk/kM+h ls tqM+h xaHkhj ?kVukvksa dh 
tkap esa fdu u, rjhdks dk bLrseky fd;k tk jgk gS vkSj Hkfo"; esa 
bUgsa vkSj dSls vf/kd izHkkoh cuk;k tk ldrk gS bls mUgksaus O;kogkfjd 

dk;ZØe dh 'kq:vkr gqbZA jk"Vªh; vkokl cSad ds egkizca/kd Jh ds- 
pØorhZ us dk;ZØe dk mn~?kkVu fd;k vkSj Lokxr lacks/ku ds lkFk 
izfrHkkfx;ksa dk Lokxr fd;kA rRi'pkr~ dk;ZØe ds izFke l= dh 
'kq:vkr gqbZA dk;ZØe ds izFke l= esa Jh vHk; oekZ] ijke'kZ fo'ks"kK] 
,QvkbZ;w&bafM;k us cSafdax esa gksus okyh /kks[kk/kfM+;ksa ds ckjs esa foLrkj 
ls crk;kA mUgksaus /kks[kk/kM+h ls tqM+h gkfy;k ?kVukvksa dk Hkh ftØ 
fd;k vkSj mlds ek/;e ls ;g crkus dh dksf'k'k dh fd fdl izdkj 
ls bu ?kVukvksa dks gksus ls jksdk tk ldrk gSA blh ds lkFk mUgksaus 
/kks[kk/kM+h ls cpko ij ih,e,y, ljdkjh fn'kk&funsZ'kksa ds ckjs esa 
foLrkj ls tkudkjh iznku dhA izFke l= ds ckn izfrHkkfx;ksa dks 
nksigj ds Hkkstu gsrq vkeaf=r fd;k x;kA Hkkstukodk'k ds i'pkr 
dk;ZØe ds nwljs l= dk izkjaHk gqvkA dk;ZØe dk nwljk l= jk"Vªh; 
vkokl cSad dh lgk;d egkizca/kd lqJh jhtk ds- vkSj cSad ds izca/kd 
Jh lkSjHk flag us fy;kA ftlesa bUgksaus fxzM~l ds ckjs esa izfrHkkfx;ksa 
dks tkudkjh iznku dh rFkk blh ds lkFk bldh mi;ksfxrk ij Hkh 
izdk'k MkykA blds vykok bUgksaus /kks[kk/kM+hiw.kZ ysu&nsu ij jk-vk-
cSad ds funs'kksa dh Hkh tkudkjh iznku dh vkSj ;g crk;k fd fdl 
izdkj ;s funs'k gSa bl izdkj ds ysu&nsu dks gksus ls jksdus esa gekjh 

vkSj dsl v/;;u ds ek/;e ls le>kus dk iz;kl fd;kA jk-vk- cSad 
ds dk;Zikyd funs'kd MkW- ,-ds- f=ikBh us lekiu Hkk"k.k ,oa izek.ki= 
forj.k ds lkFk bl izf'k{k.k dk;ZØe dk lekiu fd;kA 

izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku izfrHkkfx;ksa dks lacksf/kr djrs jk"Vªh; vkokl 
cSad ds mi egkizca/kd Jh fo'kky xks;y

izf'k{k.k dk;ZØe ds nkSjku izfrHkkxhx.k 
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lcds fy, vkokl ij izf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu

jk"Vªh; vkokl cSad }kjk fnukad 14 vkSj 15 Qjojh] 2019 dks LVsV 
cSad baLVhV~;wV vkWQ :jy cSafdax] gSnjkckn esa lcds fy, vkokl ij 
izf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA fnukad 28 tuojh] 2019 
dks izf'k{k.k dk;ZØe dh 'kq:vkr gqbZA jk"Vªh; vkokl cSad ds 
egkizca/kd Jh ds- pØorhZ us dk;ZØe dk mn~?kkVu fd;k vkSj Lokxr 
lacks/ku ds lkFk izfrHkkfx;ksa dk Lokxr fd;kA blds ckn izfrHkkfx;ksa 
ds lkFk ,d lkewfgd QksVksxzkQ fy;k x;kA rRi'pkr~ dk;ZØe ds 
izFke l= dh 'kq:vkr gqbZA dk;ZØe ds izFke l= esa jk-vk-cSad dh 
izca/kd lqJh lqd`fr ok/kok us Hkkjr esa vkokl cktkj fdl izdkj dk 
gS vkSj blesa fdruh laHkkouk,a gSa] blds ckjs esa izfrHkkfx;ksa dks 
tkudkjh iznku dhA blh ds lkFk mUgksaus bl cktkj dh fuxjkuh esa 
jk"Vªh; vkokl cSad dh Hkwfedk ij Hkh izdk'k MkykA l= ds nkSjku 
mUgksaus izfrHkkfx;ksa dks jk"Vªh; vkokl cSad }kjk pykbZ tk jgh fofHkUu 
iqufoZÙk ;kstukvksa ds ckjs esa Hkh tkudkjh iznku dhA dk;ZØe dk 

vxys fnu vFkkZr 15 Qjojh] 2019 dks izf'k{k.k dk;ZØe ds ikapos 
l= dh 'k:vkr gqbZA bl l= dk lapkyu jk"Vªh; vkokl cSad dh 
{ks=h; izca/kd lqJh ih- Jhtk us fd;kA bl l= esa mUgksaus iz/kkuea=h 
vkokl ;kstuk ds varxZr _.k vk/kkfjr lfClMh ;kstuk ds fofHkUu 
igyqvksa ds ckjs esa crk;kA izf'k{k.k dk;ZØe ds NBs vkSj vafre l= esa 
lHkh izfrHkkfx;ksa us ih,e,okbZ&lh,y,l,l ls lacaf/kr vius vuqHkoksa dks 
lk>k fd;kA jk-vk- cSad ds egkizca/kd Jh ds- pØorhZ us lekiu Hkk"k.k 
,oa izek.ki= forj.k ds lkFk bl izf'k{k.k dk;ZØe dk lekiu fd;kA

vkokl foÙk &mHkjrs ifjn`'; ij izf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu

jk"Vªh; vkokl cSad }kjk fnukad 07 ekpZ] 2019 dks ubZ fnYyh esa 
vkokl foÙk &mHkjrs ifjn`'; ij izf'k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 
x;kA jk"Vªh; vkokl cSad ds egkizca/kd Jh ds- pØorhZ us dk;ZØe 
dk mn~?kkVu fd;k vkSj Lokxr lacks/ku ds lkFk izfrHkkfx;ksa dk 
Lokxr fd;kA dk;ZØe ds izFke l= esa jk-vk-cSad dh {ks=h; izca/kd 
lqJh ih- Jhtk us vkokl foÙk esa jk"Vªh; vkokl cSad dh D;k Hkwfedk 
gS blds ckjs esa izfrHkkfx;ksa dks foLrkj ls crk;k vkSj fdl izdkj 
jk"Vªh; vkokl cSad bl {ks= ds fodkl esa yxk gqvk gS bl ij Hkh 
izdk'k MkykA dk;ZØe ds nwljk l= dk lapkyu jk-vk-cSad dh mi 
egkizca/kd lqJh jhrk HkV~Vkpk;Z us fd;kA blesa mUgksaus vkokl foÙk 
{ks= esa lkeuk fd, tkus okyh pqukSfr;ksa ,oa voljksa ds ckjs esa 
ljyrkiwoZd le>kus dk iz;kl fd;kA nwljs l= ds ckn izfrHkkfx;ksa 
dks nksigj ds Hkkstu gsrq vkeaf=r fd;k x;kA Hkkstukodk'k ds i'pkr 
dk;ZØe ds rhljs l= dk izkjaHk gqvkA bl l= dk lapkyu lqJh 
T;ksfr ljoky] izeq[k] vEck QkmaMs'ku us fd;kA blesa mUgksaus fofHkUu 
{ks=ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnjh vkSj muds usr`Ro djus dh {kerk ij 
foLrkj ls crk;kA blds lkFk gh orZeku esa efgykvksa ds l'kfDrj.k 
ij Hkh tksj fn;kA dk;ZØe ds pkSFks ,oa vafre l= esa lHkh izfrHkkfx;ksa 
us vius vuqHkoksa dks ,d&nwljs ds lkFk lk>k fd;kA lekiu Hkk"k.k 
,oa izek.ki= forj.k ds lkFk dk;ZØe dk lekiu fd;k x;kA 

nwljk l= Jh Jo.k dqekj jsÏh] lgk;d egkizca/kd] ,lchvkbZvkjMh 
us fy;kA ftlesa mUgksaus vkokl _.k ds rduhdh ,oa ØsfMV ewY;kadu 
ds fofHkUu igyqvksa ds ckjs esa izfrHkkfx;ksa dks ljy Hkk"kk esa le>kus 
dk iz;kl fd;kA blesa fdQk;rh vkokl ij fo'ks"k /;ku nsrs gq, 
ewY;kadu ds igyqvksa dks le>kus dk iz;kl fd;k x;kA nwljs l= ds 
ckn izfrHkkfx;ksa dks nksigj ds Hkkstu gsrq vkeaf=r fd;k x;kA 
Hkkstukodk'k ds i'pkr dk;ZØe ds rhljs l= dk izkjaHk gqvkA bl 
l= dk lapkyu jk-vk-cSad ds mi egkizca/kd Jh nhid ckfjd us 
fd;kA bl l= esa mUgksaus vkokl foÙk ls lacaf/kr dkuwuh ekeyksa ij 
foLrkj ls tkudkjh iznku dhA dk;ZØe ds pkSFks l= dk lapkyu Jh 
jes'k 'kfDrosy] ,lksfl,V izksQslj] us'kuy baLVhV~;wV vkWQ :jy 
cSafdax us fd;kA blesa mUgksaus fVdkÅ xzkeh.k vkokl izkS|ksfxfd;ksa ds 
ckjs esa tkudkjh iznku dhA 

izf'k{k.k dk;ZØe esa Hkkx fy;s izfrHkkfx;ksa dh lkewfgd QksVks

izf'k{k.k dk;ZØe esa Hkkx fy;s izfrHkkfx;ksa dh lkewfgd QksVks
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fiNys dqN n'kdksa esa] lkoZtfud daifu;ksa 
dh foÙkh; fjiksfVaZx esa /kks[kk/kM+h ds dbZ 

çeq[k ekeyksa us iwath cktkj dks fgykdj j[k fn;k gSA bl fjiksVZ esa 
foÙkh; /kks[kk/kM+h tksf[ke] blds çHkko vkSj blls lacaf/kr fofu;ked 
<kaps ds fofHkUu {ks=ksa ij ppkZ dh xbZ gSA 

vFkZO;oLFkk dh orZeku fLFkfr vkSj oSf'od vkSj Hkkjrh; ,e,ulh 
/kks[kk/kM+h ls tqM+s dkWjiksjsV ?kksVkyksa dks ns[krs gq, dkWjiksjsV dk;Zdkfj;ksa 
ds fy, /kks[kk/kM+h çeq[k fpark dk fo"k; gSA 'kq: dh xbZ xfrfof/k;ksa 
dh ç—fr vkSj blds ifjpkyu ekgkSy ds vk/kkj ij cSad vkSj foÙkh; 
laLFkku /kks[kk/kM+h ls cpko ds fy, dkQh detksj gSaA gky ds fnuksa 
esa] cSafdax vkSj foÙkh; m|ksx esa /kks[kk/kM+h dh ?kVukvksa esa o`f) gqbZ gS] 
tks /kks[kk/kM+h dh tkap vkSj laHkkfor vkijkf/kd eqdnek vkSj vkarfjd 
naMkRed dkjZokbZ gsrq tkylktksa dks fpfUgr djus gsrq Bksl dne dh 
ekax djrk  gSA 

pwafd tkylkt ç.kkyh ds lcls detksj fcanqvksa ij geyk djus ls 
igys lko/kkuhiwoZd ;kstuk dk lgkjk ysrs gSa] cSad dks viuh ifjpkyu 
çFkkvksa] çfØ;kvksa ds fu;a=.k vkSj leh{kk ra= dks yxkrkj etcwr 
djuk iM+rk gS rkfd /kks[kk/kM+h laHkkfor {ks= dks vkarfjd vkSj ckgjh 
nksuksa rjg ds /kks[kk/kM+h ls cpk;k tk ldsA dEI;wVjhdj.k ds vkxeu 
us /kks[kk/kM+h esa u, vk;ke tksM+s gSa vkSj /kks[kk/kM+h gksus dh laHkkouk 
c<+ xbZ gSA 

/kks[kk/kM+h D;k gS \

dksbZ Hkh O;ogkj ftlds }kjk ,d O;fä fdlh nwljs O;fä ds lkFk 
csbZekuh ls ykHk çkIr djuk pkgrk gS

Hkkjrh; fjtoZ cSad us /kks[kk/kM+h dks deh'ku vkSj@;k nq"çsj.k ds :i 
esa ifjHkkf"kr fd;k gS] ftldk mís'; ,d O;fä ¼O;fä;ksa½@bdkbZ dks 
vuqfpr ykHk igqapkuk vkSj ;k rF;ksa dks fNikdj] /kks[ks ls ;k xyr 
pky py dj nwljs dks xyr rjhds ls uqdlku igqapkuk gSA

/kks[kk/kM+h dh ?kVuk

/kks[kk/kM+h dh ?kVuk laxBu fu;a=.k vkSj lqj{kk dh deh ls mRiUu 
gks ldrh gS( bu {ks=ksa esa daiuh dh ykijokgh /kks[kk/kM+h ds fy, 
i;kZIr volj iSnk dj jgh gSA

foÙkh; /ks[kk/M+h dh iwoZ lwpuk vkSj irk yxkuk

d‚jiksjsV /kks[kk/kM+h vkerkSj ij bu rhu Jsf.k;ksa esa vkrh gS(

•• ifjlaifŸk nq:i;ksx

•• Hkz"Vkpkj

•• foÙkh; fooj.k /kks[kk/kM+h

ifjlaifŸk nq:i;ksx

ifjlaifŸk ds nq:i;ksx ls /kks[kk/kM+h rc gksrh gS tc laxBu dh 
ifjlaifŸk dk çca/ku djus okys yksx mls pksjh djrs gSaA ifjlaifŸk ds 
nq:i;ksx ls /kks[kk/kM+h esa og rhljs i{k ;k deZpkjh 'kkfey gksrs gSa 
tks fdlh laxBu ls /kks[kk/kM+h dh xfrfof/k ds ek/;e ls pksjh djus 
ds fy, viuh 'kfä dk nq#i;ksx djrs gSaA bl çdkj dh /kks[kk/kM+h 
daiuh ds funs'kdksa ;k dksbZ Hkh vU; ftls laxBu ;k mlds deZpkfj;ksa 
dh ifjlaifŸk vkSj fgrksa dh j{kk djus vkSj mls laHkkyus dk dk;Z fn;k 
x;k gks] }kjk fd;k tk ldrk gSA bls van:uh /kks[kk/kM+h ds :i esa 
Hkh tkuk tk ldrk gSA

vkerkSj ij] pqjkbZ xbZ ifjlaifŸk udn ;k udn ds leku gksrh gS] 
tSls fd ØsfMV uksV ;k okmpjA gkykafd] /kks[kk/kM+h dks daiuh MsVk 
;k ckSf)d laink dks 'kkfey djus ds fy, foLrkfjr fd;k tk ldrk 
gSA nwljh rjQ] detksj çfØ;k vkSj vi;kZIr vkarfjd ç.kkyh vkSj 
fu;a=.k dk ykHk mBkus ds fy, blesa laxfBr vijk/k lewg] ?kqliSB 
djus okys laxBu 'kkfey gks ldrs gSaA 

&& lkSjo lhy
mi egkçca/kd
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Hkz"Vkpkj

Hkkjr Hkz"Vkpkj ds lkFk dfFkr vkSj okLrfod nksuksa eqíksa ij la?k"kZ dj 
jgk gSA Hkz"Vkpkj dks vDlj Hkkjr esa O;kikj djus dk rjhdk ekuk 
tkrk gSA ikjnf'kZrk varjkZ"Vªh; Hkz"Vkpkj /kkj.kk lwpdkad 2018 ds 
vuqlkj] Hkkjr 180 ns'kksa@{ks=ksa esa ls 78 osa LFkku ij Fkk] tgk¡ igys  
LFkku ij jgus okyk ns'k lcls de Hkz"V ns'k dgykrk gSA 

Hkz"Vkpkj ds lkekU; mnkgj.kksa esa 'kkfey gSa%

•• fgrksa dk Vdjko

•• ?kwl[kksjh

•• tcju vkfFkZd olwyh 

•• ?kwl

foÙkh; fooj.k esa /kks[kk/kM+h

nh ,lksfl,'ku v‚Q lfVZQkbM Ý‚M bXtSeuj ¼,lh,QbZ½ foÙkh; 
xyrc;kuh dks m|e dh foÙkh; fLFkfr esa tkucw>dj xyrc;kuh 
djus ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gSA foÙkh; /kks[kk/kM+h ;kstukvksa dh 
igpku djus ds dqN rjhds fuEufyf[kr gSaA

•• [kklrkSj ij le; ds lkFk] udnh çokg esa o`f) ds fcuk 
jktLo esa o`f) 

•• egRoiw.kZ] vlkekU; ;k vR;f/kd tfVy ysunsu] fo'ks"k :i ls 
os tks foÙkh; fjiksfVaZx vof/k ds fudV lekIr gks tkrs gSaA

•• çkI; jkf'k;ksa esa fcØh ds fnuksa dh la[;k esa vlkekU; o`f)

•• etcwr jktLo o`f) tc lgk;d daifu;ksa esa detksj fcØh gks 
jgh gksA 

/kks[kk/kM+h dh ço`fÙk ds dkjd

•• _.k /kks[kk/kM+h & m/kkjdrkZ cSad xkjaVh vkSj _.k lqfo/kk,a 
çkIr djus ds fy, tkyh laifÙk çfrHkwfr nLrkost] QthZ 
buo‚;l vkSj lunh ys[kkdkj ¼lh,½ çek.k i= tek djds 
cSadksa dks /kks[kk ns ldrs gSaA

•• dj pksjh & ;g bjknru pksjh ;k jk; esa varj dk ekeyk gks 
ldrk gS] ysfdu ,sls ekeyksa esa fuf'pr :i ls vfrfjDr tkap 
t:jh gksrh gSA 

•• foÙkh; fooj.k /kks[kk/kM+h vkSj xcu & ;s /kks[kk/kM+h van:uh 
dk;Z gSa vkSj ofj"B çca/ku dh Hkkxhnkjh ds ifj.kkeLo:i 

O;olk; vkSj foÙkh; laLFkku dks dkQh uqdlku gksrk gSA

•• i‚Uth ;kstuk & fuos'kd dks de le; esa mPp fjVuZ vftZr 
djus dk ykyp gksrk gS ftlds dkj.k og ,slh ;kstukvksa ds 
fy, vklku y{; gksrs gSaA 

fMftVy ;qx esa /kks[kk/kM+h

gky gh ds o"kksaZ esa] lwpuk çkS|ksfxdh dh O;kidrk us xksiuh;rk vkSj 
MsVk lqj{kk eqíksa ds laca/k esa xaHkhj fparkvksa dks tUe fn;k gSA çkS|ksfxdh 
vk/kkfjr /kks[kk/kM+h dh ?kVuk,a tSls fd MkVk pksjh vFkkZr fdlh 
dkjksckj ;k vU; oS;fädksa ls tkudkjh dks xSj&dkuwuh rjhds ls 
d‚ih djuk] fujarj fofu;ked] dkjksckj vkSj oS;fädksa ds fy, 
/;kukd"kZ.k dk {ks= jgk gSA 

fofu;ked ifj–';

Hkfo"; esa gksus okys [krjksa vkSj tfVy /kks[kk/kM+h dks nwj djus ds fy,]  
fofu;ked vkSj çeq[k daifu;ka dqN lfØ; dne mBk jgh gSaA çca/ku] 
funs'kd eaMy] ys[kk ijh{kk lfefr;ka] vkarfjd ys[kk ijh{kd] vkSj 
cká ys[kk ijh{kd os i{k gksrs gSa tks /kks[kk/kM+h dk irk yxkus vkSj 
mlds fuokj.k lfgr mPp xq.koÙkk okyh foÙkh; fjiksfVaZx nsus esa 
'kkfey gksrs gSaA

daifu;ksa ds fy, çHkkoh vuqikyu dk;ZØe

•• /kks[kk/kM+h&jks/kh okrkoj.k dk fuekZ.k

•• /kks[kk/kM+h dk tYn irk yxkus ,oa mldh jksdFkke çfØ;kvksa 
dh LFkkiuk

•• /kks[kk/kM+h çfrfØ;k çfØ;kvksa dh LFkkiuk
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/kks[kk/kM+h jksdFkke dh vksj dqN dne

1- vius deZpkfj;ksa dks tkfu,

/kks[kk/kM+h djus okys yksx vDlj vyx crkZo djrs gSa tks /kks[kk/kM+h 
djus ds bjkns dk ladsr ns ldrk gSA deZpkfj;ksa ij utj j[kus vkSj 
lquus dk LoHkko vkidks laHkkfor /kks[kk/kM+h tksf[ke dh igpku djus 
esa enn dj ldrk gSA çca/ku ds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd og vius 
deZpkfj;ksa ds lkFk ?kqys&feysa vkSj mUgsa tkuus ds fy, vfrfjä le; 
nsaA vDlj] LoHkko esa cnyko vkidks tksf[ke dk ladsr ns ldrk gSA 
;g mu vkarfjd eqíksa dk Hkh [kqyklk dj ldrk gS ftUgsa tkuus dh 
vko';drk gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn deZpkjh dks O;olk; ds 
ekfyd ls de ljkguk feyrh gS ;k mls vius ekfyd ij xqLlk 
vkrk gS rks blls og ,d rjhds ls cnyk ysus ds :i esa /kks[kk/kM+h 
dj ldrk ;k ldrh gSA fdlh Hkh rjg ds joS;s esa cnyko gksus ij 
vkidks ml deZpkjh ij iwjk /;ku nsuk pkfg,A ;g u dsoy /kks[kk/kM+h 
ls gksus okys uqdlku dks de dj ldrk gS cfYd laxBu dks [kq'k jgus 
okys deZpkfj;ksa ds lkFk csgrj vkSj vf/kd dq'ky LFkku cuk ldrk gSA 
deZpkfj;ksa ij /;ku nsus ls vU; ladsr Hkh lkeus vk ldrs gSaA 

;s deZpkjh /kks[kk/kM+h ds f[kykQ yM+kbZ esa egRoiw.kZ gks ldrs gSaA 

3- vkarfjd fu;a=.k ykxw djuk

vkarfjd fu;a=.k vkidh daiuh dh ifjlaifÙk;ksa dh lqj{kk ds fy, 
ykxw dh xbZ ;kstuk,a vkSj@;k dk;ZØe gSa] tks blds ys[kkadu fjd‚MZ 
dh çekf.kdrk lqfuf'pr djrs gSa vkSj /kks[kk/kM+h vkSj pksjh dk fuokj.k 
,oa mldk irk yxkrs gSaA drZO;ksa dk vyxko vkarfjd fu;a=.k dk 
,d egRoiw.kZ ?kVd gS tks /kks[kk/kM+h ls gksus okys tksf[ke dks de dj 
ldrk gSA

nLrkosthdj.k ,d vkSj vkarfjd fu;a=.k gS tks /kks[kk/kM+h dks de 
djus esa ennxkj lkfcr gks ldrk gSA Åij fn, x, mnkgj.k ij 
fopkj djsaA ;fn fcØh jlhn vkSj cSad tek dh rS;kjh dks cgh esa 
nLrkosth—r fd;k tkrk gS] rks O;olk; dk ekfyd ;g lR;kfir 
djus ds fy, nSfud ;k lkIrkfgd nLrkost ns[k ldrk gS fd jlhnsa 
cSad esa tek FkhaA blds vykok] lqfuf'pr djsa fd lHkh psd] [kjhn 
v‚MZj vkSj buo‚bl yxkrkj Øekafdr fd, tk jgs gSaA lkFk gh] u, 
foØsrkvksa ls lrdZ jgsa D;ksafd fcfyax ;kstuk esa dke dj jgs xcudrkZ 
dkYifud foØsrkvksa dks Hkqxrku dj ldrs gSa tks vkerkSj ij ih-vks-
c‚Dl esa esy fd;k tkrk gSA 

vkarfjd fu;a=.k dk;ZØeksa dh fujarj vk/kkj ij fuxjkuh vkSj la'kks/ku 
gksuk pkfg, rkfd ;g lqfuf'pr gks lds fd ;s çHkkoh gSa vkSj uohure 
çkS|ksfxdh; ,oa vU; xq.koÙkkvksa ds vuqdwy gSaA ;fn vkids ikl 
vkarfjd fu;a=.k çfØ;k ;k /kks[kk/kM+h fuokj.k dk;ZØe ugha gS] rks 
vkidks bl {ks= esa ,d vuqHkoh is'ksoj dks fu;qä djuk pkfg,A ,d 
fo'ks"kK daiuh dh uhfr;ksa vkSj çfØ;kvksa dk fo'ys"k.k] mfpr 
dk;ZØeksa dh laLrqfr vkSj dk;kZUo;u esa lgk;rk djsxkA 

2- deZpkfj;ksa dks tkx:d djuk@fjiksfVaZx ç.kkyh LFkkfir djuk

tkx:drk lHkh deZpkfj;ksa dks çHkkfor djrh gSA laxBu ds Hkhrj 
deZpkfj;ksa dks /kks[kk/kM+h ds çdkj vkSj muls tqM+s ifj.kke lfgr 
/kks[kk/kM+h tksf[ke uhfr ds ckjs esa tkx:d gksuk pkfg,A tks yksx 
/kks[kk/kM+h djus dh ;kstuk cuk jgs gSa] og tkurs gksxsa fd çca/ku mUgsa 
ns[k jgk gS vkSj mUgsa mEehn gS fd og blls cpdj fudy tk,axsA 
og bZekunkj deZpkjh ftUgksaus dHkh /kks[kk/kM+h ugha dh gS] mUgsa Hkh 
/kks[kk/kM+h ;k pksjh ds laHkkfor ladsrksa ds ckjs esa tkx:d fd;k tk,A 
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4- 'ks"k vodk'k dh fuxjkuh

vki mu deZpkfj;ksa ls çHkkfor gks ldrs gSa] ftUgksaus lky esa ,d Hkh 
fnu vodk'k ugha fy;k gSA D;ksafd ;s deZpkjh bZekunkj yxrs gSa] 
ysfdu ;g bl ckr dk Hkh ladsr gks ldrk gS ;s deZpkjh dqN fNik 
jgs gSa vkSj mUgsa Mj gS fd ;fn os dqN le; ds fy, dk;kZy; ls 
ckgj x, rks dksbZ mudh /kks[kk/kM+h dk irk u yxk ysA ;g ,d vPNk 
fopkj Hkh gS fd daiuh ds Hkhrj deZpkfj;ksa dks fofHkUu dk;ksaZ esa 
LFkkukarfjr fd;k tk,A ;g diViw.kZ xfrfof/k dks Hkh çdV dj 
ldrk gS D;ksafd ;g igys dh xfrfof/k;ksa dh leh{kk nwljs deZpkjh 
dks djus dh vuqefr nsrk gSA

5- fo'ks"kKksa dks fu;qfä 

çekf.kr /kks[kk/kM+h ijh{kd ¼lh,QbZ½] çekf.kr lkoZtfud ys[kkdkj 
¼lhih,½ vkSj lhih, tks foÙkh; Qksjsafld ¼lh,Q,Q½ esa çekf.kr gSa] 
vkidks /kks[kk/kM+h jks/kh uhfr;ksa vkSj çfØ;kvksa dks LFkkfir djus esa 
enn dj ldrs gSaA ;g is'ksoj lkekU; ,oa ewy ijke'kZ gsrq iw.kZ 
vkarfjd fu;a=.k ys[kkijh{kd vkSj Qksjsafld fo'ks"kK ls lsokvksa dh 
foLr`r J`a[kyk çnku dj ldrs gSaA

fLFkfr dh ijokg fd, fcuk gj deZpkjh dks vius dk;ksaZ ds fy, 
tokcnsg gksuk pkfg,A

/kks[kk/kM+h dk irk yxkuk

jksdFkke dk;Zuhfr;ksa ds vykok] vkids ikl /kks[kk/kM+h dk irk yxkus 
ds rjhds Hkh gksus pkfg, vkSj bls vius deZpkfj;ksa ds lkeus çdV 
djuk pkfg,A /kks[kk/kM+h ds O;kolkf;d tksf[ke çca/ku djus ds 
vuqlkj ,d O;kogkfjd ekxZnf'kZdk] tks çekf.kr /kks[kk/kM+h ijh{kd 
la?k ¼,lh,QbZ½ ds }kjk çdkf'kr gksrh gS] bu fu;a=.kksa dh –';rk 
diViw.kZ O;ogkj ds loZJs"B vojks/kdksa esa ls ,d ds :i esa dk;Z 
djrh gSA ;g egRoiw.kZ gS fd bldh fujarj fuxjkuh djsa vkSj 
/kks[kk/kM+h dk irk yxkus dh dk;Zuhfr;ksa dks v|ru djsa rkfd os 
çHkkoh gks ldsaA /kks[kk/kM+h dk irk yxkus dh ;kstuk vkerkSj ij 
fu;fer :i ls fu/kkZfjr O;kolkf;d fnu ds nkSjku gksrh gSA ;g 
;kstuk,a ckg~; lwpukvksa dks vkarfjd MsVk ls tksM+us dk dk;Z djrh 
gSaA /kks[kk/kM+h dk irk yxkus dh ;kstuk dk ifj.kke vkids jksdFkke 
fu;a=.k dks c<+k ldrk gSA ;g t:jh gS fd çR;sd dk;Z ds fy, 
ftEesnkj O;fä;ksa ;k nyksa lfgr vkidh /kks[kk/kM+h dk irk yxkus dh 
dk;Zuhfr;ksa dk nLrkosthdj.k djsaA /kks[kk/kM+h dk irk yxkus dh 
;kstuk dks vafre :i nsus ds ckn] lHkh deZpkfj;ksa dks ;kstuk vkSj 
bls dSls ykxw fd;k tk,xk blds ckjs esa tkx:d djuk pkfg,A 
deZpkfj;ksa dks blds ckjs esa crkuk vius vki esa ,d jksdFkke dh 
fof/k gSA ;g irk gksuk fd daiuh ns[k jgh gS vkSj bl ij 
vuq'kklukRed dkjZokbZ djsxh] deZpkfj;ksa ds /kks[kk/kM+h djus dh 
;kstuk dks jksd ldrk gSA 

fu"d"kZ

tks yksx /kks[kk/kM+h djuk pkgrs gSa os dksbZ HksnHkko ugha djrsA ;g fofHkUu 
m|ksxksa vkSj HkkSxksfyd LFkkuksa ij cM+h ;k NksVh ls NksVh daifu;ksa esa gks 
ldrk gSA O;kolkf;d /kks[kk/kM+h ds ifj.kkeLo:i Hkkjh foÙkh; gkfu] 
dkuwuh [kpZ vkSj çfr"Bk ij nkx yx ldrk gS tks varr% laxBu ds 
iru dk dkj.k cu ldrk gSA ;fn /kks[kk/kM+h igys ls gks pqdh gS rks 
mfpr ;kstuk cukdj /kks[kk/kM+h dh diViw.kZ xfrfof/k;ksa dks dkQh gn 
rd de fd;k tk ldrk gSA deZpkfj;ksa  dks daiuh dh uhfr ds ckjs 
esa crkuk] diViw.kZ dk;Z djus dks jksdus dk lcls vPNk rjhdk gSA tc 
dksbZ idM+k tkrk gS rks uhfr dks viuk dj vkSj egRoiw.kZ dneksa vkSj 
ifj.kkeksa dks ykxw djuk /kks[kk/kM+h ls cpko ds fy, egRoiw.kZ gksrk gSA 
dkjksckj esa /kks[kk/kM+h ls cpko gsrq dksf'k'k djus dh ykxr tks /kks[kk/kM+h 
gqbZ gS mldh ykxr ls de gksrh gSA  

6- dkWjiksjsV dYpj dks viukuk

ldkjkRed dk;Z okrkoj.k deZpkjh dks /kks[kk/kM+h vkSj pksjh djus ls 
cpk ldrk gSA blesa Li"V laxBukRed lajpuk] fyf[kr uhfr;ka vkSj 
çfØ;k,a vkSj mfpr jkstxkj çFkk,a gksuh pkfg,A fucaZ/k uhfr /kks[kk/kM+h 
jksdFkke ç.kkyh Hkh çnku dj ldrh gS D;ksafd ;g deZpkfj;ksa dks 
çca/ku ds lkFk [kqys rkSj ij laidZ djus dh vuqefr çnku djrk gSA 
O;olk; ds ekfydksa vkSj ofj"B çca/ku dks felky cuuk pkfg, vkSj 
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izca/u dh c<+rh ekax

& jatu dqekj c:u] 
mi egkizca/kd

vkt nqfu;k Hkj ds lHkh dkjksckj esa 
dq'ky ,oa ;ksX; izca/kdksa dh Hkkjh ekax c<+ 
jgh gSA fo'o O;kikj oLrqvksa ,oa i.;ksa dk 

ysu&nsu] vk;kr&fu;kZr] ekuo lalk/ku rFkk lhekvksa ds ikj vkok&tkgh 
Vªsosy] VwfjTe] lsokvksa vkfn ds fy, ,d dq'ky izca/ku dh vko';drk 
gksrh gSA bu lHkh dk;ksZa esa tgka eqnzk dk fofu;e egRoiw.kZ gS ogha dq'ky 
izca/kd bls fuiq.krk ds lkFk laikfnr djrs gSaA 

vkt fo'o Hkj esa xszT;q,V ,oa eSustesaV f'k{kk dh ekax esa yxkrkj o`f) 
ns[kh tk jgh gSA ,d losZ{k.k ds eqrkfcd xszT;q,V eSutesaV ,Mfe'ku 
dkmafly dh fjiksVZ crkrh gS fd fctusl vkSj eSustesaV izksxzkeksa ds 
fy, fiNys lky dh rqyuk esa bl lky dkQh T;knk fo|kfFkZ;ksa us 
vkosnu fd, gSaA lky 2012 esa lHkh izksxzkEl ds fy, izkIr vkosnuksa 
ds vkadyu ls irk pyrk gS fd rdjhcu gj izdkj ds izksxzke esa 
fo|kfFkZ;ksa us viuh #fp fn[kkbZ gS] ftlesa va'k dkfyd Lo;a vk/k`r 
ykspnkj ,oa vkWuykbu fMLVsal ,ech, lkFk gh lwpuk izkS|ksfxdh 
lesr fctusl esa ekLVlZ fMxzh dk Hkh lekos'k gSA 

oSf'od O;olk; txr dh c<+rh tfVyrk dh otg ls vkt mu 
fctusl Ldwyksa dh ekax yxkrkj c<+ jgh gS] tks dkWiksjsV vkSj 
fo|kfFkZ;ksa dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, viuh f'k{kk iz.kkyh esa 
fo'ks"kK vkSj lqlk/; dk;ZØeksa dk lekos'k djrs gSaA fo'o Hkj esa ;s 
fofo/k izdkj ds eSustesaV izksxzkEl vyx&vyx izdkj ds fo|kfFkZ;ksa 
dks vkdf"kZr djrs gSaA VsDuksykWth ds tfj, bl izdkj dh pqukSfr;ka 
dk lkeuk fd;k tk ldrk gS] ij iwjh rjg ls ughaA fMyhojh ek/;e 
esa lqlk/;rk] izksxzke dh y;c)rk ,oa d{kk oxZ dh fo'ks"krk,a vkfn 
lHkh eqn~ns ekStwnk xzsT;q,V dh f'k{kk lek/kku esa 'kkfey fd, tk jgs 
gSaA ,sls esa fo|kfFkZ;ksa vkSj daifu;ksa }kjk Hkstk tkus okyk lans'k Li"V 
gS fd ,d gh [kkds esa lc dqN fQV ugha fd;k tk ldrkA izxfr 
,oa lao`f) gsrq fofo/krk dks viukuk gksxkA 

,d fjiksVZ ds vuqlkj lHkh xzsT;q,V eSustesaV izksxzke ds fy, fiNys 
lky dh rqyuk esa 51 izfr'kr T;knk vkosnu izkIr gq,] tcfd 39 
izfr'kr izksxzkEl esa vkosnuksa dh la[;k de Fkh vkSj 9 izfr'kr izksxzkeksa 
esa dksbZ cnyko ugha ik;k x;kA eSustesaV] ,dkmafVax ,oa QkbukUl 
tSls fo'ks"kK ekLVlZ izksxzkEl esa yxkrkj o`f) gks jgh gSA bl {ks= esa 
rsth ls ekax c<+ jgh gSA 

fiNys dbZ lkyksa esa izca/ku ¼eSustesaV½ f'k{kk {ks= esa dbZ cnyko gq,A 

u, izca/ku #>kuksa dh 'kq:vkr dh xbZ] ftlesa dbZ fodYiksa vkSj 
lqvoljksa dk lekos'k gS vkSj bUgh u, #>kuksa ls fo'o Hkj esa m|fe;ksa 
dh ,d ubZ iztkfr dks Qyus&Qwyus dk ekSdk fey jgk gSA u, ;qx 
dh eSustesaV f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dh lksp dks Hkh dkQh O;kid cuk jgh 
gS] vc fo|kFkhZ dsoy ,d fn'kk esa gh ugha lksprs] cfYd vk/kqfud 
O;olk; ifjn`'; esa gj izdkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, 
rS;kj gSaA gky gh esa dqN ukeh&fxjkeh laLFkkuksa ds Nk=ksa us djksM+ksa #i;ksa 
ds iSdst flQZ blfy, Bqdjk fn,] D;ksafd os dqN u;k vkSj Lo;a ds fy, 
djuk pkgrs gS ;k fQj vius ns'k ds fy, djuk pkgrs gSA 

ekStwnk eSustesaV izksxzkeksa dk ,d rjg ls varjkZ"Vªh;dj.k gks x;k gS] 
ftlesa fo|kfFkZ;ksa dk Hkh varjkZ"Vªh;dj.k gks x;k gSA ;gka fo|kfFkZ;ksa 
dks varjkZ"Vªh; Lrj ij rS;kj djus ds fy, fof'k"V varjkZ"Vªh; 
Hkkxhnkjh] baVjus'kuy baVuZf'ki] LVqMsaV ,Dlpsat izksxzkeksa ds lkFk gh 
vU; dbZ eqn~nksa ij fo'ks"k tksj fn;k tk jgk gSA Hkkjr esa eSutesaV 
f'k{kk eqgS;k djkus okyh ,d vxz.kh ;wfuoflZVh dk dguk gS] T;knkrj 
Hkkjrh; eSustesaV laLFkkuksa dks viuh rjhdksa vkSj cjrko esa varjkZ"Vªh; 
Lrj ds cnyko ykus gksaxsA mUgsa vius fo|kfFkZ;ksa dks Xykscy eSustlZ 
ds :i esa rS;kj djuk gksxk lkFk gh Hkkjrh; fctusl Ldwyksa dks ;g 
Hkh lqfuf'pr djuk gksxk fd muds dkslZ esa i;kZIr :i ls LFkkuh; 
eqn~nksa dk Hkh lekos'k gks rkfd os mu dkslsZl ls [kqn dks vklkuh ls 
tksM+ ldsaA vkWCtsfDV fo|kfFkZ;ksa dh lksp dks c<+krs gSa] F;ksjh ikVZ dk 
Hkh viuk egRo gS] ijarq gesa izSfDVdy dks Hkh egRo nsuk gksxkA 

ubZ lksp ,oa ubZ fn’kk,a % eanh us eSustesaV f'k{kk esa fuos'k dks c<+kok 
fn;kA vkfFkZd eanh gh fctusl Ldwy tkWbu djus dk lgh le; gS] 
D;ksafd bUgha Ldwyksa ds tfj, ge fodV ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus dh 
dq'kyrk ik ldrs gSaA xzsT;q,V eSustesaV ,Mfe'ku dkmafly 2013 ds 
vuqlkj vkosndksa ds #>ku esa Qqy Vkbe ,ech, izksxzke dks ojh;rk 
nh xbZ blds lkFk gh fo'o Hkj esa izkIr vkosnuksa dh la[;k fiNys 
lkyksa dh rqyuk esa c<+h gSA xzsT;q,V eSustesaV ,Mfe'ku VsLV 
¼theSV½ lapkfyr djus okyh laLFkk theSd ds vuqlkj vesfjdk esa 
nks o"khZ; ,ech, izksxzkeksa esa o`f) ntZ dh xbZ] ;gka o"kZ 2012 dh 
rqyuk esa o"kZ 2013 esa 52 izfr'kr izksxzkeksa esa o`f) ntZ dh xbZ] ,slk 
2009 ls ysdj vc rd igyh ckj gqvkA fo'o Hkj ds yxHkx lkjs 
ns'kksa esa ikVZ Vkbe izca/ku djus esa dke&dkth yksxksa dh :fp esa 
rsth ls o`f) gks jgh gSA 
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,d v/;;u ds vuqlkj 42 ns'kksa ds 683 izksxzkeksa ds fy, Hkkjr ls 
izkIr vkosnuksa esa Hkh 24 izfr'kr o`f) ntZ dh xbZA vesfjdk esa 
iw.kZdkfyd eSustesaV izksxzkeksa esa 52 izfr'kr dh o`f) gqbZ] tcfd ,f'k;k 
isflfQd esa 53 izfr'kr o`f) ntZ dh xbZA lcls T;knk QdZ ;wjksi esa 
ns[kus dks feyk ;gka 2012 dh rqyuk esa 2013 esa izkIr vkosnuksa esa 73 
izfr'kr o`f) ns[kus dks feyhA 

dks /kU;okn nsuk gksxkA fiNys dbZ lkyksa ls ;gh eSustesaV laLFkku 
Hkkjh la[;k esa dq'ky izca/kdks ds fy, eSustesaV fMxzh gkfly djus ds 
fy, ,d vf}rh; xarO; LFkku lkfcr gq, gSaA ;fn vki dke ds 
nkSjku ;k xzstq,s'ku ds ckn ,d eSustesaV fMxzh ikus dh bPNk j[krs 
gSa rks ;g t:j lqfuf'pr djsa fd vki us ftl laLFkku dk p;u 
fd;k gS mlesa mPp f'kf{kr f'k{kd gks] DokfyVh Dykl :e yfuZax gks] 
baVuZf'ki ds fy, vPNh baMLVªh ls mudk xBtksM+ gks ,oa vPNs LVqMsaV 
izksxzke gksaA bu laLFkkuksa dh ,Y;qeuh ls laidZ cuk, j[ksa vkSj bu 
laLFkkuksa ls f'k{kk gkfly djus okyksa ds IyslesaV fjdkMZ dk Hkh irk 
yxk,aA lacaf/kr laLFkkuksa ds ckjs esa dqN fu"i{k leh{kk Hkh i<+saA bu 
laLFkkuksa ds ckjs esa fofHkUu lks'ky usVofdZax ij viyksM tkudkfj;ka 
Hkh i<+saA dsoy laLFkku ds izkWLisDV ds vk/kkj ij fdlh laLFkku dk 
vkadyu u djsa] cfYd [kqn tkdj lPpkbZ dk irk pyk,a rFkk ekdsZV 
esa mlh Nfo ,oa ekax dk Hkh vkdyu vo'; djsaA 

ekuo lalk/ku % ,d laLFkku gsrq ekuo lalk/ku dks ;fn izca/ku dk 
vfHkUu vax ekuk tk, rks xyr ugha gksxkA ekuo lalk/ku dk izeq[k 
mn~ns'; laxBu ds O;fDr;ksa dk fodkl djuk rFkk ,slk okrkoj.k 
cukuk vkSj mls vkxs fujarj cuk, j[kuk gksrk gS ftlls fd deZpkjh 
laLFkku dks viuk loksZÙke ;ksxnku ns ldsaA ekuo lalk/ku ds varxZr 
le;&le; ij vius deZpkfj;ksa ds dk;Z fu"iknu dk ewY;kadu 
djuk Hkh 'kkfey gksrk gS rkfd ewY;kadu ds vk/kkj ij visf{kr dkS'ky 
,oa izca/ku dh {kerk c<+kbZ tk ldsA ,d izf'kf{kr izca/kd vius vki 
esa ,d ekuo lalk/ku gksrk gSA 

;gka ij geus izca/ku ds ,d lkekU; Lo:i dks crkus dk iz;kl fd;k 
gS vkSj ;g fd gesa izca/ku dh f'k{kk dgka ls vkSj dSls ysuh pkfg,A 
;wa rks izca/ku ¼eSustesaV½ ,d foLr`r {ks= gS ftlesa fofo/k fo"k;ksa ij 
izca/ku dh f'k{kk nh tkrh gSA tSls fd cSafdax izca/ku] varjkZ"Vªh; 
cSafdax] ekuo lalk/ku izca/ku] izkS|ksfxdh izca/ku foi.ku izca/ku] 
lkekU; izca/ku] foÙk izca/ku] tksf[ke izca/ku] eqnzk izca/ku] fpfdRlk 
izca/ku] Hkw&izca/ku] jktLo izca/ku] ty izca/ku vkfn&vkfn vusd 
fo/kk,a ,oa iz{ks= gSaA ;g cgqr gh foLr`r ,oa fo'kky {ks= gS] ftlds 
ckjs esa dbZ ys[k vkSj iqLrdsa fy[kh tk ldrh gSaA gekjk iz;kl gksxk 
fd vxys vadksa esa vyx fo"k;ksa ij lkekU; ifjp; ,oa tkudkjh nh 
tk,A vkt bu lHkh {ks=ksa esa dq'ky izca/kdksa dh ekax iwjh nqfu;k Hkj 
esa rsth ls c<+ jgh gSA vkxs vkus okys le; esa ,f'k;kbZ ns'kksa dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk gksxh vkSj blls Hkh T;knk ;g ckr Hkkjr ds fy, Hkh 
vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd Hkkjr vius blh dkS'kyiw.kZ ekuo cy vkSj 
ekuo lalk/ku ds ek/;e ls nqfu;k Hkj esa viuk Madk ctk ldus esa 
lQy gksxkA tYn gh gekjk ns'k gj {ks= esa vxqok gksxkA 

o"kZ 2013 ds losZ{k.k esa 42 ns'kksa ds 328 fctusl Ldwyksa ds 683 xzsT;q,V 
Lrj ds izksxzkeksa dk lekos'k fd;k x;kA ;wjksi esa ekLVj bu eSustesaV izksxzkEl 
dks yxkrkj ilan fd;k tk jgk gSA 2012 ls vc rd vkosndksa dh la[;k 
esa 73 izfr'kr òf) ntZ dh xbZ gSA blh chp ;wjksi ds ,d lky ds 
iw.kZdkfyd ,ech, izksxzke esa o"kZ 2012 ds 37 izfr'kr dh rqyuk esa o"kZ 
2013 esa ,d izfr'kr T;knk vFkkZr 38 izfr'kr òf) ns[kus dks feyhA 

eSustesaV rduhdh % ubZ&ubZ rduhfd;ksa dk bLrseky Hkh eSustesaV 
f'k{kk iz.kkyh dks xse psatj cuk jgk gSA rduhdh eSustesaV f'k{kk iz.kkyh 
dk vfHkUu vax curh tk jgh gSA eSustesaV dh fMxzh vkSj Hkh T;knk 
vljnkj gksxh vxj ml fMxzh esa rduhdh dk lekos'k fd;k x;k gSA 

dSV ¼lh,Vh½ ls gVdj % Hkkjr esa dSV lac) laLFkku fctusl eSustesaV 
f'k{kk ifjn`'; dk fn'kkfunsZ'k r; djrs gSa vkSj ;g lp Hkh gS fd 
vkbZvkbZ,El vkSj vU; eqV~BhHkj tkusekus eSustesaV laLFkku gj lky 
gksus okyh dSV ijh{kk esa ls fo|kfFkZ;ksa dk p;u djrs gSaA ij gesa ;g 
ugha Hkwyuk pkfg, fd yxHkx 130 djksM+ dh vkcknh okys ns'k esa bu 
fxus pqus eSustesaV laLFkkuksa dh la[;k u ds cjkcj gS] lkFk gh os 
fctusl fo'o dh ekax ds vuqlkj i;kZIr la[;k esa eSustesaV fo'ks"kK 
,oa O;kolkf;d eqgS;k djkus esa Hkh l{ke ugha gSaA ;fn fo|kFkhZ bu 
dqN laLFkkuksa dk fgLlk ugha cu ik, rks fpark fd ckr ugha] D;ksafd 
vkSj Hkh ,sls dbZ futh {ks= ds eSustesaV laLFkku gSa] ftudk egRo 
udkjk ugha tk ldrkA bu laLFkkuksa us [kqn dh viuh vyx igpku 
cukbZ gS rFkk dkS'ky ;qDr ekuo cy nsus esa n{krk fn[kkbZ gSA 

blds fy, bu eSustesaV laLFkkuksa dh vR;k/kqfud cqfu;knh lqfo/kkvksa] 
mPp f'kf{kr f'k{kdksa] vPNs ikB~;Øeksa vkSj csgrjhu IyslesaV fjdkWM~lZ 
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Hkkjrh; vFkZO;oLFkk% Hkw&laink (fj;y ,LVsV) 
rFkk vkokl dk egÙo 

& jke ukjk;.k pkS/kjh 
izca/kd

vkokl ;k Hkw&laink ¼fj;y ,LVsV½ {ks= 
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk ,d egÙoiw.kZ 

{ks= gSA bldk gekjh vFkZO;oLFkk ij ,d fo'kky cgq vk;keh izHkko 
gSA ;g vkfFkZd fodkl dk ,d cM+k bZatu gS ,oa jkstxkj l`tu esa 
d`f"k ds ckn nwljk lcls cM+k {ks= gSA ;g fo'ks"k :i ls vkokl vkSj 
fuekZ.k {ks= ds lkFk vFkZO;oLFkk ds vU; {ks=ksa ds fodkl esa mRizsjd 
dk dk;Z djrk gSA lhesaV] LVhy] bZaV] ydM+h vkSj Hkou fuekZ.k lkexzh 
ds :i esa yxHkx 250 lgk;d m|ksxksa dk izR;{k o vizR;{k :i ls 
fj;y ,LVsV {ks= ij viuh o`f) ds fy, fuHkZj gSaA bl {ks= dk ns'k 
ds ldy ?kjsyw mRiknu ¼thMhih½ esa lVhd ;ksxnku vkaduk dkQh 
dfBu gSA fQj Hkh ,d vuqeku ds eqrkfcd ;g {ks= Hkkjr ds thMhih 
esa 5&6% dk ;ksxnku nsrk vk jgk gSA ;gh otg gS fd ljdkj bl 
{ks= ds izfr dkQh ltx gSA 2005 ds ckn ls Hkkjrh; Hkw&laink {ks= 
us jksyj dksLVj dh lokjh ds :i esa Nfo cukbZ gSA bl fj;y 
,LVsV rFkk vkokl {ks= nksuksa ,d vFkZ esa vf}rh; gSaA blesa dsUnzh; 
ljdkj] jkT; ljdkjksa] cSadksa] xSj cSafdax foÙkh; laLFkkvksa] vkokl 
foÙk daifu;ksa] lw{e foÙk laLFkkvksa ds O;fDrxr izR;{k o vizR;{k 
iwath ds ;ksxnku ds ckotwn] bu nksuksa {ks=ksa dh fo'kkyrk rFkk 

{ks= esa Hkkjh iwath dh deh dks ikVus dk dke fd;k tk,A ubZ 
rduhfd;ksa dks cy feysA blh fn'kk esa ,d vkSj dne mBkrs gq, 
jk"Vªh; vkokl vkSj i;kZokl uhfr 2027 dks ykxw fd;k x;k ftlls 
xjhcksa ds chp fdQk;rh vkokl rFkk rhoz vkokl dh deh ds 
mUewyu ds lkFk fodkl ij tksj fn;k tk ldsA bl uhfr ds rgr 
Hkwfe dk fuckZ/k :i ls miyC/k djkuk] vkokl foÙk cktkj dk 
foLrkj rFkk {ks=h; fodkl esa futh {ks= dh Hkkxhnkjh dks 
lqfo/kktud cukus ds Rofjr lek/kku ij cy fn;k x;kA blls 
fgr /kkjdksa rFkk bPNqd laLFkkuksa dk vkokl foÙk {ks= esa fuos'k gsrq 
vkRe fo'okl c<+kA 

vpy laifÙk dk rkRi;Z Hkwfe rFkk mlds Åij ds gokbZ {ks= rFkk 
blds uhps dk {ks= ml fufeZr Hkou ;k lajpuk ls gSA blds varxZr 
vkoklh; edku] okf.kfT;d dk;kZy;ksa flusek?kjksa] gksVy vkSj jsLrjka] 
[kqnjk nqdkuksa] dkj[kkuksa rFkk ljdkjh bekjrksa dk fuekZ.k vkfn&vkfn 
'kkfey fd;k tk ldrk gSA bruk gh ugha] fj;y ,LVsV Hkwfe] vkoklh; 
vkSj xSj&vkoklh; Hkouksa dh [kjhn] fcØh vkSj fodkl Hkh 'kkfey gSA 

lkFk gh] okf.kfT;d cSadksa rFkk vkokl foÙk daifu;ksa ds ek/;e ls 
O;fDrxr vkokl _.k foÙkiks"k.k dh LFkkiuk ds lkFk] gkse yksu foÙk 
ds mi;ksx esa Hkkjh foLrkj fd;k x;kA gkykafd vHkh Hkh jkLrk dkQh 
v/kwjk gS rFkk bl {ks= esa foLrkj dh vlhe laHkkouk,a gSA 

bl rF; dks laKku ysrs gq, Hkkjr ljdkj us vius okf"kZd ctV 
2014&15 esa lcds fy, vkokl fe'ku ds rgr vkokl rFkk fj;y 
,LVsV ds fodkl gsrq egRoiw.kZ fuEufyf[kr ?kks"k.kk,a dh %& 

¼d½		 jk"Vªh; vkokl cSad ¼,u,pch½ }kjk lapkfyr xzkeh.k vkokl 
fuf/k@vkj,p,Q dks 8000 djksM+ #i;s iznku djukA 

¼[k½		 fuEu ykxr vkokl dh 4000 djksM+ #i;s rFkk 'kgjh vkokl 
dks 50]000 gtkj djksM+ #i;s iznku djukA 

¼x½ 		 ns'k esa 100 u;s LekVZ 'kgj cukus gsrq 7060 djksM+ #i;s dk 
vkoaVu 

¼?k½ 		 Hkw&laink ¼fj;y bLVsV½ {ks= esa fons'kh izR;{k fuos'k dks 
c<+kus gsrq fu;eksa dks yphyk cukukA 

¼M-½ 		 Lye fodkl dh fuxfer lkekftd nkf;Ro ds varxZr ykukA 

t:jr dks ns[krs gq, blesa vHkh Hkh vi;kZIr iwath miyC/k gSA 
ifj.kkeLo:i] Hkkjr ljdkj us foxr o"kksZ a esa lqyHk rFkk fuEu vk; 
vkokl ds fodkl gsrq egRoiw.kZ uhfrxr fu.kZ; fy,A Hkkjr ljdkj 
}kjk izsl uksV la[;k&2 ¼2005½ ds }kjk 100 Qhlnh rd dk fons'kh 
izR;{k fuos'k Lor% ekxZ ls vkokl fufeZr cqfu;knh <kaps rFkk fuekZ.k 
fodkl ifj;kstukvksa esa vuqefr iznku dh rkfd ns'k ds vkokl foÙk 
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¼p½		 ,lbZchvkbZ ¼lsch½ ds fn'kk&funsZ'k ds varxZr fj;y ,LVsV 
fuos'k VªLV ¼vkjbZvkbZVh½ dh 'kq:vkr rFkk 

¼N½	  	x`g _.k ¼gkse yksu½ ij C;kt Hkqxrku ij dVkSrh rFkk 
vk;dj vf/kfu;e ds rgr fo'ks"k NwV dk izca/k 

¼t½		 cSadksa rFkk foÙkh; laLFkkuksa tks xjhcksa dks _.k nsus ls tksf[ke 
vk/kkj ij drjkrs jgs gS] ml fn'kk esa bu laLFkkuksa esa fo'okl 
dk ekgkSy iSnk djus gsrq [kkldj fuEu vk; vkokl gsrq 
_.k tksf[ke xkjaVh fuf/k U;kl dh LFkkiuk ,oa jktho _.k 
;kstuk dh 'kq:vkr fd;k tkukA 

Hkw&laink ¼fj;y bLVsV½ rFkk vkokl {ks= esa fodkl gsrq dsUnz o jkT; 
ljdkjksa }kjk mBk;s x, dneksa ds vykok Hkkjrh; fjtoZ cSad rFkk 
vkokl {ks= ds 'kh"kZ fu;ked ^^jk"Vªh; vkokl cSad** dh Hkwfedk dkQh 
egRoiw.kZ jgh gSA bldk izek.k gS fd ;s {ks=] tks yxHkx nks n'kd 
iwoZ uotkr f'k'kq dh rjg Fkk vc bu lexz foÙkh; {ks= esa ,d lEiUu 
rFkk thoar fgLlk gSA bu n'kdksa ds nkSjku nksuksa fu;ked laLFkkvksa us 
fofHkUu pqukSfr;ka dk MVdj lkeuk fd;k rFkk ljdkj ds lg;ksx ls 
bl {ks= dks foÙkh; {ks= dk izeq[k f[kykM+h cuk;kA 

tSlk fd Åij crk;k x;k gS fd bu {ks=ksa dh dqN leL;kvksa esa izeq[k 
leL;k ;g Fkh fd iwath dk lhfer izokg [kkldj de C;kt nj rFkk 
jk"Vªh; vkokl cSad dh 1988 LFkkiuk ls iwoZ ns'k esa yEch vof/k okyh 
bl {ks= dh Hkwfedk ux.; Fkh rFkk fxus&pqus ,d&nks laLFkku 
,pMh,Qlh rFkk gqMdks dh lhfer Hkwfedk FkhA Hkkjr ljdkj }kjk 
jk"Vªh; vkokl cSad dh LFkkiuk ls dbZ izeq[k foÙkh; laLFkku izR;{kr% 

¼,u,pch½ dh le;&le; ij ykbZ xbZ dq'ky uhfr us bl uotkr 
{ks= dk Hkj.k&iks"k.k dk dke fd;k rFkk 'kuS&'kuS ;g {ks= yksxksa dk 
/;ku vkdf"kZr djus yxkA ifj.kker% Hkkjrh; vuqlwfpr okf.kfT;d 
cSad vius dks jksd ugha ik;sA 1991 esa vk, mnkjhdj.k ls bl {ks= 
dks foLrkj gsrq jkLrk feykA ;gh otg Fkh fd 1990 ds n'kd ds 

;k viuh vkuq"kkafxd daifu;ka cukdj vkokl foÙk {ks= esa izos'k fd;kA 
jk"Vªh; vkokl cSad ls iathd`r vkokl foÙk daifu;ka rFkk jk-vk-cSad 

vafre o"kksZa rFkk 2000 ds n'kd ds izkfjEHkd o"kksZa esa Hkkjrh; cSadksa us 
bl {ks= esa cM+s :i esa izos'k fd;kA blls vkokl foÙk rFkk bl {ks= 
esa Økafrdkjh foLrkj gqvkA 

blds ifj.kke Lo:i okf.kfT;d cSadksa rFkk vkokl foÙk daifu;ksa dk 
vkokl _.k esa fuos’k mPp ls mPp f'k[kj Nqus yxkA Hkkjr ljdkj 
}kjk Hkkjrh; vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80lh rFkk 24 ds rgr 
vkokl {ks= esa fuos'k dks fo'ks"k NwV iznku djuk rFkk okf.kfT;d cSadksa 
}kjk iznRr iPphl yk[k #i;s ds vkokl _.k dks izkFkfed {ks= _.k 
ds :i esa 'kkfey djus ls vkokl rFkk Hkw&laink ¼fj;y bLVsV½ {ks= 
esa ekax rFkk iwfrZ nksuksa dks cy feykA ljQslh ,DV] 2002 dk ykxw 
gksuk vkokl foÙk {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu lkfcr gqvkA blls 
cM+s&cM+s vkS|ksfxd lewg pkgs VkVk] fjyk;al] bf.M;k cqYl] eSXek] 
bafM;k bUQksykbu Hkh Lo;a dks bl {ks= ls nwj ugha j[k ik;sA 
,pMh,Qlh] gMdks] nhoku gkÅflax] ,yvkbZlh gkÅflax] ih,uch 
gkÅflax ds vykok bu xzqi dh daiuh ij ,u,pch ls iathd`r gksdj 
cM+s iSekus ij bl {ks= dh foLrkj esa ;ksxnku ns jgh gSA bldk eq[; 
dkj.k gS bl {ks= esa iznRr _.k dk vis{kkd`r de tksf[ke Hkjk gksuk] 
yxHkx 20% okf"kZd dh o`f) gksuk] fuos'k ij equkQk lqfuf'pr gksuk 
rFkk xSj&fu"ikfnr vkfLr;ka ¼,uih,,l½ dh lEHkkouk i;kZIr 
gksuk FkkA 

Hkkjr ljdkj rFkk muds v/khu jk"Vªh; cSadksa }kjk ykxw ,d Qhlnh 
C;kt lfClMh ;kstuk rFkk jktho vkokl ;kstuk ds rgr dqN [kkl 
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rFkk fuEu vk; oxksZa dks ?kj dk liuk iwjk djkus gsrq egRoiw.kZ dne 
mBk;s x;s gSa blls vkokl dh ekax rsth ls c<+ jgh gS rFkk Hkw&laink 
¼fj;y ,LVsV½ {ks= dks foLrkj dk ekSdk fey jgk gSA blh fn'kk esa 
jk"Vªh; vkokl cSad }kjk LFkkfir 2009 esa ns'k dk izFke rFkk ,dek= 
vkoklh; lwpdkad ^jsthMsDl* ns'k ds fofHkUu egRoiw.kZ 'kgjksa esa 
vkokl dh dher dh p<+rh&?kVrh fLFkfr;ksa dks vkoklh; ewY;ksa ds 
vk/kkj ij tkjh fd;k tk jgk gSA Hkkjrh; fjtoZ cSad us Hkh ns'k esa 
vkoklh; LVkWd dks c<+kus gsrq vkoklh; ifj;kstuk _.k dks okf.kfT;d 
Hkw&lEink ds nk;js ls ifjHkkf"kr gksus ls gVk fn;k gSA

bu egRoiw.kZ dneksa ls okf.kfT;d cSadksa rFkk vkokl foÙk daifu;ksa 
}kjk iznRr lexz _.k 2010 ds 4 yk[k 60 gtkj djksM+ ls c<+dj 
2014 esa 8 yk[k 90 gtkj djksM+ ds vkdM+s dks Li'kZ dj fy;k gSA 
orZeku esa jk"Vªh; vkokl cSad ls yxHkx 99 vkokl foÙk daifu;ka 
iathd`r gSA blds ckotwn vkokl dh Hkkjh deh vHkh Hkh gSA ;fn 
vuqekfur vkdM+ksa ij xkSj djsa rks 'kgjh {ks=ksa esa yxHkx ,d djksM+ 
88 yk[k rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa pkj djksM+ ls T;knk vkoklh; bdkbZ;ksa 
dh t:jr gSA bu t:jr enksa esa eq[;r% vkfFkZd :i ls fiNM+s yksx 
¼bZMCY;w,l½ rFkk fuEu vk; lewg ¼,yvkbZth½ 'kkfey gSA bldk 
eq[; dkj.k mudh xjhch ds lkFk&lkFk vkokl bZdkbZ dk egaxk gksuk 
gSA 'kgjhdj.k rFkk xkao ls 'kgjksa dh vksj iyk;u us vkokl dh deh 
dks vkSj c<+k fn;k gSA bldk vU; dkj.k jkstxkj dh deh] egaxkbZ 
ds dkj.k cpr esa deh rFkk jktusrkvksa ,oa mlesa yxs ,tsfUl;ksa dk 
xank [ksy Hkh gks ldrk gSA 

pqukSfr;ka 

Hkkjr esa vkokl rFkk Hkwfe vpy lEifÙk ds {ks= ds rhoz fodkl esa 
izeq[k ck/kk,a fuEufyf[kr gSa%& 

¼i½		 Li"V Hkwfe iV~Vk dk vHkko 

¼ii½		 bl {ks= dks m|ksx dk ntkZ izkIr ugha gksuk 

¼iii½		 i;kZIr foÙk L=ksr dh deh 

¼iv½		 eky dh ykxr esa yxkrkj o`f) 

¼v½		 Je dh deh rFkk Je ewY; esa yxkrkj o`f) 

¼vi½		 vuqeksnu rFkk izfØ;k laca/kh dfBukbZ;ka 

¼vii½		 vkoklh; izkstsDV dk le; ij iwjk ugha gksuk 

¼viii½		 uhfr fu/kkZjdksa ds lkeus lVhd vkadM+ksa dk vHkko 

¼ix½		 fj;y LVsV@fcYMj dks fu;kedksa ls ijs j[kukA 

Hkkjr ljdkj rFkk blds lacaf/kr ea=ky;@foHkkx }kjk r; y{; 
lcds fy, vkokl&2022 rFkk 100 u;s LekVZ 'kgjksa dk fodkl bl 
ckr dk lwpd gS fd ns’k esa vkus okys o"kksZa esa vkokl rFkk fj;y 
,LVsV {ks= dk fodkl mTtoy gSA bl y{; dks izkIr djus gsrq 
mijksDr pqukSfr;ksa dh xEHkhjrk ls ysuk gksxkA bl gsrq fcYMj rFkk 
ljdkjh ,tsafl;ksa dh lkaB&xkaB dks [kRe djuh gksxhA xzkeh.k {ks= esa 
x`g&_.k ugha nsus dh eq[; otg ogka tehu dk LoRo Li"V ugha 
gksuk gSA jkT; ljdkjksa dks bl fn'kk esa Hkwfe nLrkostksa rFkk blds 

fjdkMZ dks ^fMftfMykbts'ku* ij /;ku nsuk gksxkA ljdkj }kjk 
fons'kh izR;{k fuos'k dk bl {ks= esa vuqefr nsus ls izkbosV bfDoVh 
fuf/k dk fuos'k c<+k gSA vHkh Hkh bl {ks= esa QaM dh miyC/krk esa 
deh u gks bl gsrq dkQh /;ku ykuk gksxkA ljlkbZ dh LFkkiuk gksus 
ls vkoklh; {ks= esa /kks[kk/kM+h dkQh gn rd jksdk tk ldrk gSA bl 
rjg pkfg, fd ljdkj tehu vf/kxzg.k fu;e izfØ;k dks ljy rFkk 
ikjn'khZ cuk, ftlesa tehu ekfydksa dk fgr lqjf{kr gks rFkk fuekZ.k 
dk;Z gsrq tehu Hkh vklkuh ls fey ldsA blesa fcpkSfy;ksa dks Hkkjh 
equkQk ij vadq'k yxk;k tk ldsA ,d {ks= esa rduhdh vuqla/kku 
tSls lkSj ÅtkZ] xzhu gkÅl] ty ¼okVj½ laj{k.k de ykxr ij 
etcwr rFkk fVdkÅ x`g fuek.kZ okys rduhd vkfn ij tksj nsuk 
gksxkA 



15

,d t+ekuk Fkk tc dsoy ,d lk/kkj.k 
lk edku Hkh fey tk, rks yksx [kq'k gks 
tkrs FksA fQj mlesa lHkh izdkj dh 

lq[k&lqfo/kkvksa dks tksM+k x;kA ysfdu ;g lc djrs&djrs ;g irk 
gh ugha pyk fd ge blds }kjk 'kjhj dks uqdlku igqapkus okys fdrus 
gh oLrqvksa dk mi;ksx djus yxs gSaA gky ds o"kksZa esa yksx edku rks 
[kjhn jgs gS ysfdu os vc bl ckr dk Hkh /;ku j[kus yxs gS fd ;s 
edku i;kZoj.k fgrS"kh gksaA rkfd ,d rjQ ge lqjf{kr Hkh jg lds 
vkSj nwljh rjQ i;kZoj.k dks Hkh T;knk uqdlku u igqapsA lkFk gh 
bu ?kjksa ds fuekZ.k esa vif'k"V inkFkksZa dk Hkh csgrj rjhds ls bLrseky 
gksrk tk jgk gSA 

bu fnuksa lEifÙk [kjhnrs oDr yksx mu vR;k/kqfud rduhdksa ij Hkh 
/;ku ns jgs gSa ftudk bLrseky fcYMj bekjrksa dks i;kZoj.k fgrS"kh 
cukus rFkk lqj{kk ds Lrj dks c<+kus ds fy, djrs gSaA vc yksxksa ds 
lEifÙk [kjhnus dk edln dsoy fuos'k rd gh lhfer ugha gS] os 
,slh bekjrksa esa jguk pkgrs gSa tks muds rFkk muds ifjokj ds fy, 
lqjf{kr rFkk LoLFk gksaA blh otg ls vf/kd ls vf/kd yksx vc 
i;kZoj.k rFkk LokLF; ij iM+us okys bekjrksa ds izHkko ds izfr Hkh 
tkx:d gksus yxs gSaA igys lEifÙk dsoy jgus dh t:jr iwjh djus 
ds fy, [kjhnh tkrh Fkh ijarq vkt QSlyk ysrs oDr vkSj Hkh dbZ 
ckrksa dk /;ku j[kk tkus yxk gS ftuesa ifjokj dh dq'kyrk] vf/kd 
ls vf/kd vkjke ls ysdj thou'kSyh dks u;k vk;ke nsuk Hkh 'kkfey 
gSA vc rd gq, fofHkUu 'kks/k n'kkZrs gSa fd yksxksa dh lsgr ij fdlh 
bekjr ds ekgkSy vFkok i;kZoj.k dk dkQh vlj gksrk gSA rsth ls 
c<+rs ok;q iznw"k.k rFkk ekuoh; xfrfof/k;ksa dh otg ls i;kZoj.k dks 
igqap jgh gkfu dh otg ls i;kZoj.k ij bekjr ds gksus okys vlj 
dk Hkh /;ku j[kk tkus yxk gSA ;gh otg gS fd bekjrksa esa oSaVhys'ku] 
,;j daMh'kfuax] van:uh gok dh xq.koÙkk] ÅtkZ dh [kir ls ysdj 
xzhu gkÅl xSlksa ds mRltZu dks Hkh /;ku esa j[kk tk jgk gSA 

i;kZoj.k fgrS"kh bekjrksa ds xq.k 

igys ge ;g lksp gh ugha ikrs Fks fd edku fuekZ.k ds nkSjku ge 
izd`fr dk fdruk vf/kd nksgu dj jgs gSaA ysfdu le; ds lkFk gesa 
;g le> esa vkus yxk gS fd viuh j{kk ds lkFk gh i;kZoj.k dh j{kk 
dh ftEesnkjh Hkh gekjh gh gSA fdlh vke bekjr dh rqyuk esa ,d 

i;kZoj.k fgrS"kh bekjrksa dks nsa izkFkfedrk
& 'kjr HkV~Vkpk;Z 

lgk;d izca/kd 

i;kZoj.k fgrS"kh bekjr ;kuh ^xzhu fcafYMx* ikuh dh de [kir djrh 
gS] ÅtkZ dh [kir esa lq/kkj ykrh gS] ;g izkd`frd lalk/kuksa dk 
laj{k.k Hkh djrh gS vkSj de ls de dpjk iSnk djrh gSA bu fnuksa 
rks ,d dne vkxs c<+rs gq, bekjrksa dks vf/kd ls vf/kd LoLFk cukus 
ds fy, ogka jgus okyksa ds fy, LokLF;o)Zd ekgkSy cukus ij Hkh 
/;ku fn;k tk jgk gSA vc yksx ,slh bekjrksa esa jsu okVj gkosZfLaVx] 
vkxsZfud osLV dEikstVj] lkSj ÅtkZ] izkd`frd jks'kuh] ck;ksfQfyd 
fMtkbu ij Hkh tksj ns jgs gSaA 

cnyko 

gky ds fnuksa esa ^^oSy fcfYMax** dh vksj Hkh yksx vkdf"kZr gks jgs gSaA 
;g bruk yksdfiz; gks jgk gS fd vc n¶rjksa] ?kjksa rFkk okf.kfT;d 
LFkyksa dks Hkh blh vk/kkj ij cuk;k tkus yxk gSA mnkgj.k ds fy, 
^^oSy fcfYMax LVSaMMZ oh 1** bekjrksa ds izfr yksxksa dh lksp dks cny 
jgk gSA ;g igyk izeq[k Xykscy jsfVax flLVe gS tks jgus] dke djus] 
lh[kus rFkk [ksyus okyh txgksa ds fMtkbu ls ysdj lapkyu rd dks 
/;ku esa j[k dj dke djrk gSA bldk mn~ns'; bu LFkkuksa dks bl 
rjg ls fMtkbu djuk gS fd ;gka jgus ;k dke djus okys yksxksa dh 
lsgr cuh jgsA blds fy, ^^gSYnh bUMksj ,Uok;jueSaV vFkkZr bekjrksa 
ds Hkhrjh fgLlksa dk LokLF;o)Zd gksuk csgn vko';d gSA ,slk gksus 
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ls ogka jgus okys yksxksa dh mRikndrk] lsgr rFkk thou esa izlUurk 
dk Lrj Hkh csgrj gksrk gSA ifj.kkeLo:i mudk thou Lrj dbZ ntsZa 
csgrj gks tkrk gSA 

fd;k tk,xkA Hkkjr dk y{; gS fd lky 2022 rd 10 fcfy;u oxZ 
QqV Lisl dks xzhu fcfYMax ds :i esa fodflr fd;k tk,A ;g ,d 
egRokdka{kh y{; gS ftlls ns'k esa xzhu QqVfizaV 10 izfr'kr rd c<+us 
dh vis{kk dh tk jgh gSA 752 yhM lVhZQkbM ¼yhMjf'ki bu ,uthZ 
,aM ,Uok;jueSaVy fMtkbu½ ifj;kstukvksa ds lkFk bl oDr phu vkSj 
dukMk ds ckn Hkkjr rhljs LFkku ij gSA 

lEHkkouk,a

^bafM;u xzhu fcfYMax dkÅafly* ¼vkbZ-th-ch-lh½ dk vuqeku gS fd 
lky 2025 rd ns'k esa xzhu fcfYMax izksMDV~l rFkk VSDuksykWth dk 
cktkj 300 fcfy;u vesfjdh MkWyj rd igqap tk,xkA xzhu fcfYMaXl 
ÅtkZ dh de [kir djus okys lzksrksa rFkk ykbV~l dks izksRlkfgr 
djrh gSaA ;s lkSj ÅtkZ dks c<+kok Hkh nsrh gSA ^¶yf'kax* ds fy, 
jhlkbfdYM fd, ikuh dk bLrseky buesa fd;k tkrk gSA bu bekjrksa 
esa gok 'kq) djus ds fy, Hkh uohure VSDuksykWth dk bLrseky gksrk 
gS tks xanh ls xanh gok dks Hkh 'kq) dj ldrk gS vkSj gkfudkjd 
xSlksa dks Hkh bekjrksa esa jgus okyksa ls nwj j[krk gSA fiNys dqN o"kksZa 
dh ckr djsa rks gj o"kZ vDVwcj ;k uoacj esa fnYyh tSls 'kgjksa esa gok 
dh xq.koÙkk bruh [kjkc gks tkrh gs fd lkal ysuk rd eqf'dy gks 
tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd gok dks iznwf"kr gksus vkSj unh esa xkn dh 
ek=k dks fu;af=r djus gsrq vU; mik; ds lkFk&lkFk fuekZ.k dk;Z 

pqukSfr;ka 

gekjs 'kgj [kjkc izkd`frd larqyu ls xqtj jgs gSaA fuekZ.k dk;ksZa ds 
dkj.k gok esa /kwy&feV~Vh dh ek=k cgqr vf/kd c<+ xbZ gSA vf/kdrj 
'kgjksa esa gok dh xq.koÙkk csgn [kjkc gks pqdh gSA bls ns[krs gq, 
fcYMj vc ,slh vkoklh; ifj;kstuk,a rS;kj djus dh dksf'k'k dj jgs 
gSa tks ckgj dh rqyuk esa 10 xq.kk vf/kd lkQ gok iznku djsaA bl 
ekeys esa dqN lcls egRoiw.kZ lVhZfQds'ku tSls fd ^yhM*] oSy 
fcfYMax LVSaMMZ*] ^xzhu xkbM QkWj gSYFk ds;j* vkfn bekjrksa ds 
van:uh fgLlksa esa gok dh xq.koÙkk csgrj djus ij fo'ks"k tksj ns jgh 
gSaA gkykafd] Hkkjr ,d ,slk ns'k gS tgka ij lky 2030 rd vfLrRo 
esa ekStwn gksus okyh bekjrsa vHkh rd cuh ugha gSA bldk eryc ;g 
gS fd vkus okys lkyksa esa bekjrksa dk fuekZ.k csgn rsth ls gksxkA 
fuekZ.k ds nkSjku /kwy] feV~Vh T;knk iSnk gksrh gS vkSj iznw"k.k Hkh mruk 
gh c<+rk gSA /;ku nsus okyh ckr gS fd fuekZ.k dk;ksZ ds pyrs iSnk 
gksus okyh /kwy iznw"k.k dk ,d vge dkjd gSA gkykafd] vPNh ckr 
gS fd bl iznw"k.k dh vksj vc yksxksa dk /;ku tkus yxk gS vkSj blls 
fuiVus ds fy, Hkh dne mBkus dh t:jr ij cy fn;k tkus yxk 
gSA 

fdl ckr dh gS t:jr 

bu lHkh leL;kvksa dks ns[krs gq, Hkkjr esa djhc 14 yk[k edkuksa dks 
xzhu fcfYMax dk :i nsus dh dksf'k'k dh tk jgh gsA bl iz;kl esa 
6-33 fcfy;u oxZ QqV LFkku dks i;kZoj.k fgrS"kh rjhdksa ls Msoyi 

ls tqM+h izfØ;kvksa ij Hkh /;ku fn;k tk jgk gSA le; vk x;k gS fd 
ge bl vksj /;ku ns ojuk ,slk u gks fd ?kj rks gks ij mlesa jgus 
okys gh u cpsA vr% fuekZ.k dk;ksZa esa i;kZoj.k fgrS"kh izfØ;k dks Hkh 
rsth ls viukus dk le; vk x;k gS rkfd ge vius cPpksa dks ,d 
LoLFk ,oa lqanj nqfu;k migkj esa ns dj tk ldsaA 
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tc cSad dk Í.k pqdk u ldsa 

?kj&xkM+h ysus ds fy,] mPp f'k{kk ds 
fy,] viuk dkjksckj djus ds fy, ;k dbZ 
ckj vkikr fLFkfr esa cSadksa ;k foÙkh; 

laLFkkuksa ls _.k ysuk dbZ ckj etcwjh cu tkrh gSA pwafd _.k ysuk 
igys ls vklku gqvk gS] rks yksx bls gh izkFkfedrk Hkh nsrs gSaA viuh 
{kerk ds vuqlkj dtZ ysuk dksbZ cqjh ckr ugha gS ijarq leL;k rc 
iSnk gksrh gS tc yksx viuh {kerk ls vf/kd dtZ ys ysrs gSaA os viuh 
pknj ns[ks fcuk {kerk ls T;knk iSj QSyk rks nsrs gS ijarq fQj bldh 
otg ls foÙkh; ladV esa iM+ tkrs gSaA 

mu ij ekfld fdLrksa dk cks> bruk c<+ tkrk gS fd os fdLrsa gh 
ugha ns ikrs vkSj fMQkYVj cu tkrs gSaA ,slk gksus ij xkjaVh ds rkSj 
ij fxjoh j[kh vkidh lEifÙk uhyke gks ldrh gsA lkFk gh ØsfMV 
Ldksj [kjkc gksus ls Hkfo"; esa Hkh dtZ feyus esa cgqr eqf'dy vk 
ldrh gSA 

vxj vki bl fLFkfr esa Qal gh x, gSa rks dtZnkrk ls cpus dh 
dksf'k'k csodwQh gh gksxhA cSad vkSj dtZ nsus okyh laLFkk,a le>rs gSa 
fd dtZnkj ds lkeus dqN cgqr okftc otgsa gks ldrh gSa ftldh 

& 'kksfHkr f=ikBh] 
jktHkk"kk vf/kdkjh 

vkidks dtZ nsus okys cSad ;k foÙkh; laLFkku ls ckr 'kq: djuh 
pkfg,A vkids bjkns vkSj vkidk ekeyk fdruk okftc gS blds 
vk/kkj ij cSad ,sls lEHkkfor lek/kkuksa ij xkSj dj ldrs gSa tks nksuksa 
i{kksa dks Lohdkj gksaA blls dtZ ysus okys dks ;g Qk;nk gksxk fd 
ca/kd j[kh laifÙk ij mls fQj ls vf/kdkj fey tk,xkA ogha cSad dks 
;g ykHk gksxk fd mldh xSj&fu"ikfnr ifjlaifÙk;ksa esa vkSj btkQk 
gksus ls cp tk,xkA 

D;k gSa fodYi 

_.k dh vof/k esa ifjorZu djok,a 

dbZ ckj ;g gksrk gS fd ge vko';drk ds vuqlkj yksu rks ys ysrs 
gSa ysfdu mls bZ,evkbZ Hkjuk gekjh foÙkh; fLFkfr ds dkj.k eqf'dy 
gks tkrk gSA vxj cSad dks yxrk gS fd ekfld fdLr vf/kd gksuk 
vkidh leL;k gS rks og dtZ dh vof/k c<+k ldrk gSA blls ekfld 
fdLrsa de gks tk,axhA gkykafd blls C;kt ds :i esa T;knk jde 
pqdkuh iM+sxh ysfdu eqf'dy gkykr esa QkSjh jkgr dk viuk egRo 
gSA tc fnu cnysa rks vki cSad ls ckrphr dj viuh fdLrsa igys 
dh rjg djok ysaA rc vki iwoZ&Hkqxrku Hkh dj ldrs gSaA 

Hkqxrku Vkyuk 

vkt ds le; esa lHkh dks LFkkbZ ukSdjh ugha feyrh ;k fQj ge vius 
orZeku ukSdjh ls [kq'k ugha jgrsA ,sls esa ;k rks ge ukSdjh NksM+us ds 
ckjs esa lksprs gSa ;k fQj mls cnyuk pkgrs gSaA vxj ukSdjh cnyus ;k 

otg ls og le; ij Hkqxrku ugha dj ik jgk gSA elyu og chekj 
gks ldrk gS] mldh ukSdjh pyh xbZ gks ldrh gS] fdlh gknls dh 
otg ls og fcLrj ij iM+k gks ldrk gSA vxj vkius cqjk le; 'kq: 
gksus ls igys fdLr dk Hkqxrku le; ij fd;k gS rks dtZ nsus okys 
vkids ekeys esa gennhZ ls fopkj dj ldrs gSaA ,sls esa lcls igys 
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vU; dkj.k ls vkus okys le; esa vkidh jk; esa deh ;k [kpksZa esa cM+k 
mNky vkus okyk gks rks vki dqN eghuksa ds fy, dtZ ds Hkqxrku ls 
eksgyr ys ldrs gSaA cSad blds fy, lger gks ldrk gS ij r;'kqnk 
le; ij Hkqxrku ugha djus ds fy, dqN 'kqYd olwy ldrk gSA 

dtZ dk Hkqxrku 

vxj cSad dks fMQkWYV dh otg okftc yxrh gS rks cSad x`g _.k 
ds ekeys esa dtZ dk iquxZBu dj ldrk gSA fjtoZ cSad us bl ckjs 
esa dqN fn'kk&funsZ'k tkjh fd, gSa & tSls vf/kdrj ekeyksa esa dtZ 
dh vof/k ,d lky ls T;knk ds fy, ugha c<+kbZ tk ldrhA blds 
ckn vxys dne ds :i esa lykg nh tkrh gS fd dtZnkj ds lg;ksx 
ls tekur ds :i esa j[kh xbZ laifÙk dks csp dj dtZ dks le; ls 
iwoZ gh pqdrk dj fn;k tk,A 

,deq'r fuiVkjk 

dbZ ckj ,slk gksrk gS fd ge _.k ys rks ysrs gSa ysfdu foÙkh; fLFkfr 
[kLrkgky gksus ds dkj.k pqdk ugha ik jgs gksrs gSaA gkykafd gekjh 
bPNk ;gh jgrh gS fd yksu tYn ls tYn pqd tk,A vxj vki dtZ 
ls NqVdkjs dh bPNk tkfgj djsa vkSj cSad dks viuh ekStwnk foÙkh; 
fLFkfr ls voxr djk,a rks cSad bl ij xkSj djrs gq, ,deq'r fuiVkjs 
ds ckjs esa lksp ldrk gSA gkykafd ;g bl ckr ij fuHkZj djsxk fd 
vkids ekeys esa fdruk ne gSA cSad vkidks dqN jkf'k vkSj 'kqYdksa ls 
NwV Hkh iznku dj ldrk gS ysfdu vxj fdlh Hkh rjg ls dtZ dk 
fuiVkjk laHko ugha gS rks vkidks [kqn dks fnokfy;k ?kksf"kr djus dh 
izfØ;k esa tkuk iM+sxkA 

xSj&tekurh dtZ dk ifjorZu 

xSj&tekurh dtksZa ¼,sls dtZ ftuds fy, dqN Hkh fxjoh ;k ca/kd 
ugha j[kk tkrk gS tSls ilZuy yksu½ ds ekeys esa cSad T;knk l[r 
gksrs gSaA fMQkWYV dh fLFkfr esa vki ,sls dtksZa dks ,Q-Mh] ,u-,l-lh] 

thou chek ikfylh] 'ks;j] ckW.M vkfn fxjoh j[k dj tekurh _.k 
esa cny ldrs gSaA blls C;kt nj de gks tk,xh vkSj ekfld fdLrksa 
dk cks> de gks tk,xkA 

uksfVl feyus ls ijs'kku er gksa

vxj vkidks yksu ugha pqdkus ;k ekfld fdLr ckmal gksus dks ysdj 
cSad ls dksbZ uksfVl feyk gS rks ijs'kku u gksaA dbZ ckj ,slk gksrk gS 
fd cSad ds vf/kdkjh vkidh uh;r le>uk pkgrs gSaA vxj vki fdlh 
okLrfod fnDdr dh otg ls yksu dh ekfld fdLr ugha pqdk ik,a 
rks cSad ls uksfVl feyus ds ckn vkids ikl yksu dks pqdkus ds fy, 
60 fnuksa dk le; gksrk gSA vxj bl vof/k ds vanj Hkh vki yksu 
ugha pqdk ikrs gSa rks cSad vkidks ,d u;k uksfVl HkstsxkA cSad ds yksu 
dks ugha pqdk ikus dh fLFkfr ds ckjs esa vki cSad ds vf/kdkjh ls 
ckrphr Hkh dj ldrs gSaA dbZ ckj ,slk djus dk gesa csgrj ifj.kke 
gkfly gksrk gSA 

fu"d"kZ % 

leL;k ls Hkkxuk dksbZ lek/kku ughaA blls vkidks u flQZ ekufld 
ijs'kkuh mBkuh iM+sxh cfYd vki lacaf/kr lEifÙk ls Hkh gkFk /kks nsaxsA 
lcls egRoiw.kZ gS fd vki dtZnkrk dks bl ckr dk ;dhu fnyk,a 
fd vki fdlh etcwjh dh otg ls dtZ pqdkus esa vleFkZ gSaA ,slk 
gksus ij cSad vkidk lg;ksx vo'; djsxkA ,c ckr vkSj ges'kk 
/;ku esa j[ksa fd fdlh Hkh ifjfLFkfr ls cpus ds fy, yksu ysrs 
le; fu;e ,oa 'krsZa t:j i<+sa vkSj ;fn vki dkuwuh nLrkost dk 
lanHkZ ugha le> ik jgs gSa rks fdlh foÙkh; lykgdkj dh Hkh enn 
ys ldrs gSaA
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jh&MsoyiesaV ds iQk;ns

fuekZ.k dh xq.koRrk dk /;ku j[ksa

,d iqjkuh ttZj gks jgh bekjr esa jgus 
ds ckn vkidks HkwdEi jks/kh etcwr bekjr esa jgus dk ekSdk fey 
ldrk gSA vkerkSj ij jh&MsoyiesaV esa bLrseky gksus okyh fuekZ.k 
lkexzh vPNh DokfyVh dh gksrh gSA bldk nwljk Qk;nk ;g Hkh gksrk 
gS fd lkslk;Vh dks vkus okys 15 ls 20 lkyksa rd NksVh&eksVh ejEer 
dh fpark ugha jgrhA lkyksa rd ejEer ds pDdjksa esa iM+us ds ckn 
;g fdlh ojnku ls de ughaA 

dekbZ dk lk/ku 

jh&MsoyiesaV ds nkSjku vPNk QaM Hkh tek gks ldrk gSA blls igyh 
bekjr esa jgus okys lnL;kas ds fy, vkokl fuekZ.k dk [kpZ mBk;k 
tk ldrk gS vkSj ubZ bekjr ds fy, c<+us okyh j[kj[kko ykxr dk 
Hkkj de gks tkrk gSA pkgs rks tek gksus okys iSlksa dk bLrseky gj 
lnL; dh bPNk ls Hkh fd;k tk ldrk gSA

txg c<+ tkrh gSA MsoYij dh vksj ls dEiu'kslu ds :Ik esa vf/kd 
txg feyrh gSA ;fn fdlh ifjokj dks vkSj T;knk txg dh t:jr 
gks rks og mlh bekjr esa vkSj dksbZ Q~YkSV Hkh [kjhn ldrk gSA blls 
lkjs ifjokj dks djhc jgus dk volj feyrk gSA 

fYk¶V dk Qk;nk

vf/kd iqjkuh bekjrksa esa fy¶V dh lqfo/kk ugha gksrh tcfd mudks 
fxjk dj mudh txg ij cuus okyh bekjrksa cgqeaftyk gksrh gS 
ftuesa jgus okyksa dh lqfo/kk ds fy, fy¶V Hkh yxkbZ tkrh gSA blls 
ÅapkbZ esa jgus okys yksxksa dks dkQh Qk;nk gksrk gSA [kkldj cqtqxksZa 
rFkk cPpkas dks bldk vf/kd ykHk igqaprk gSA

csgrj lqj{kk

ubZ bekjrksa es vk/kqfud lqfo/kkvksa ds lkFk&lkFk lqj{kk c<+ tkrk gSA 
vktdy lqj{kk ds fy, vk/kqfud midj.kksa dks bekjrksa esa yxk;k tk 
jgk gSA blds lkFk gh ogka ij flD;ksfjVh xkMZ~l dk Hkh csgrj 
bartke gksrk gSA

ikfdZax dh lqfo/kk

u, fMtkbu ls cuus okyh vkoklh; ifj;kstukvksa esa ikfdZax dk Hkh 

vPNk cankscLr gksrk gSA blds fy, vDlj vaMjxzkÅaM ikfdZax cukbZ 
tkrh gS tgka ij lkslk;Vh ds gj lnL; dks vyx ikfdZax Lisl 
feyrk gSA

is'ksoj vankt

lkslk;Vh ds fy, vPNk ;gh gksxk fd og jh&MsoyiesaV ds fy, lgh 
MsoYij dk p;u djukA mi;qZDr vkdhZVSDV vkfn dh lqfo/kk ysus ds 
fy, fdlh vPNh izkstSDV eSusteSaV dalYVSaV dh lsok ysaA

blls os is'ksoj <ax ls lkjk dke iwjk djok ldrs gSa ftldk ykHk 
lkslk;Vh ds lHkh lnL;ksa dks leku :Ik ls feysxkA 

csgrj fMtkbu okys vkokl

jh&MsoyiesaV dk ,d lcls cM+k Qk;nk ;g Hkh gS fd ubZ bekjr esa 
u, fMtkbu rFkk u, ysvkÅV okys vkokl rS;kj fd, tkrs gSa ftuesa 
vf/kd txg gksrh gS] vf/kd dejs gksrs gSa] vPNs ckFk:e rFkk lc 
dqN csgrj <ax ls fMtkbu fd;k gqvk feyrk gSA tgka jguk iqjkuh 
bekjrksa dh rqyuk esa dbZ ntsZ csgrj gksrk gSA

ckgj ls Hkh gksrh gS lqanj 

tkfgj gS fd ubZ bekjr u, fMtkbu ls cuh gksxh rks ckgj ls Hkh 
laqnj fn[ksxh] ftlesa vPNs ls fMtkbu dh gqbZ ,aVªSl ykWch gksxh tgka 
cPpksa ds [ksyus ds fy, txg Hkh NksM+h xbZ gksxh vkSj iwjh bekjr dk 
fMtkbu Hkh cgqr lqanj gksxkA

& jktdqekj usxh
mi izca/kd
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vkoklh; Hkwfe [kjhnus dh pqukSfr;ka

dbZ yksx bl vkl esa tehu [kjhnrs gSa 
fd Hkfo"; esa mls csp dj mUgsa vPNk 
equkQk gks ldrk gS ijarq dbZ;ksa dks rc 

gSjkuh gksrh gS tc mls cspus dh dksf'k'k djus ij mUgsa vis{kk ls Hkh 
de nke dh is'kd'k gksrh gSA 

xr dqN lkyksa esa ns'k ds vusd fgLlksa esa tehu ds nke yxHkx fLFkj 
jgs gSa ;k dbZ txgksa ij rks os de Hkh gks x, gSaA 

gkykafd] [kjhnkjksa dh #fp ges'kk dh rjg gh buesa cuh gqbZ gSA 
vuqeku gS fd xr dqN o"kksZa ds nkSjku igys gh dkQh egaxh gks pqdh 
tehu dh dherksa esa yxHkx 15 ls 25 izfr'kr dh deh vkbZ gS] ogha 
dbZ MsoyilZ ^IykWVsM MsoyiesaV izkstSDV~l* esa fnypLih ysus yxs gSaA 
dbZ cM+h fj;y ,LVsV daifu;ka tSls VkVk gkÅflax MsoyiesaV daiuh 
fyfeVsM] ,l-,-vkj-bZ- gksEl] lqijVsd fyfeVsM] xkSj xzqi] Jhjke 
izkWiVhZt vkSj ghjkuankuh tSlh QeksZa us Hkh ̂ IykWVsM MsoyiesaV izkstSDV~l* 
esa dne j[ks gSaA 

daifu;ksa us bl rjg dh ifj;kstukvksa ij dke tkjh j[kk gSA ftl 
otg ls igys fuos'k ds edln ls tehu [kjhn dj cSBs yksxksa ds 
ikl mUgsa cspus ds fy, fodYi Hkh c<+ x, gSaA ,sls esa os de nke 
feyus ij mls cspus ds fy, nke c<+us dk bartkj dj ldrs gSaA 

nwljh vksj orZeku ifjn`'; mu lEHkkfor [kjhnkjksa ds fy, ,d vPNk 
volj izLrqr dj jgk gS tks fufeZr lEifÙk dh ctk; tehu esa fuos'k 
djuk pkgrs gksaA 

fo'ks"kKksa ds vuqlkj Hkw[kaMksa esa fuos'k djus ds dbZ izR;{k ykHk Hkh gSA 
tSls fd fdlh IykWV esa fuos'k djus ls [kjhnkj ogka cuus okys ?kjksa 
dks viuh ilan rFkk fglkc ls fMtkbu djok ldrs gSaA fuos'kdksa dks 
IykWV dh dhersa c<+us ls ykHk dh lEHkkouk,a Hkh jgrh gSa ysfdu mUgsa 
QSlyk djuk gksrk gS fd os fdlh iqjkus IykWV dk p;u djsa ;k fdlh 
Msoyij ds ek/;e ls iSlk yxk,aA 

gkykafd] fdlh Hkh vkoklh; Hkw[kaM esa fuos'k djus ls igys dqN 
[kkl ckrks a dks /;ku esa j[kuk gksxk rkfd vkidks ckn esa fdlh 
rjg dh ijs'kkuh dk lkeuk u djuk iM+sA ;gka muds ckjs esa gh 
crk jgs gSaA 

Hkwfe mi;ksx laca/kh Lohd`fr ds ckjs esa tkusa 

bl ekeys esa [kjhnkjksa dks ,d lcls cM+s tksf[ke dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA mUgsa bl ckr ds ckjs esa igys gh vPNs ls tkudkjh ys ysuh 
pkfg, fd os tks Hkwfe [kjhn jgs gSa og d`f"k Hkwfe gS ;k mls vkoklh; 
mi;ksx ds fy, fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

'kgjksa esa vDlj fcuk ekLVjIyku ds cM+s iSekus ij fodkl gksrk gS tks 
miuxjksa ds :i esa c<+rh gqbZ d`f"k Hkwfe dks Hkh chp esa ysus yxrk gSA 
blfy, tehu dk dksbZ Hkh lkSnk djus ls igys bykds ds jktLo 
dk;kZy; ls tkap djsaA d`f"k Hkwfe vkids 'kgj ds djhc gks ldrh gS 
vkSj dher Hkh 'kk;n de gksxhA ;fn tehu dk iathdj.k Li"V ugha 
gS rks lEHkkouk gS fd vki ,slh Hkwfe [kjhn jgs gksa tks 'kgj ds vanj 
,d xzkeh.k vkoklh; Hkwfe dk VqdM+k gksA 

d`f"k Hkwfe gksus ij ml ij ,d lhek rd gh fuekZ.k fd;k tk ldrk 
gSA ,sls esa vius eu&eqrkfcd fuekZ.k ds fy, vkidks ^ySaM ;wt 
dUotZu* ¼Hkwfe&mi;ksx cnyko½ ds fy, vkosnu djuk gksxk ftl ij 
dkQh [kpkZ vk ldrk gSA 

ysu&nsu esa ck/kk,a 

gekjs ns'k esa Hkwfe ds ysu&nsu esa vDlj udnh dk dkQh mi;ksx gksrk 
gS D;ksafd vkerkSj ij ldZy jsV cktkj ds jsV ls esy ugha [kkrs gSaA 
T;knkrj foØsrk dher ds cM+s fgLls dks udnh esa nsus dh ekax dj ldrs 
gSaA ,d rks ,slk djuk fu;eksa dk mYya?ku gS rFkk nwljk ;fn vki tehu 
[kjhnus ds fy, cSad ls _.k ys jgs gSa rks blls Hkh vkidks uqdlku gksxk 
D;ksafd cSad udnh esa vnk fd, tkus okys iwjs fgLls dh QafMax ugha djsaxsA 

& f'k[kj chj 
lgk;d izca/kd
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x`g Í.k ij C;kt dh vfLFkj nj
& lksfu;k HkYyk 

izca/kd  

i`"B Hkwfe 

fiNys fnuksa ns'k esa x`g _.kksa ij C;kt 
njksa esa gq, mrkj&p<+ko ds pyrs ,d izo`fÙk ns[kh xbZ ftuesa 
_.knkrk laLFkkuksa tSls cSad@vkokl foÙk daifu;ksa us u, xzkgdksa 
dks rqyukRed vk/kkj ij de C;kt njksa ij vkokl _.k fn,] 
tcfd ekStwnk xzkgdksa dks dksbZ ykHk ugha fn;k x;kA ;gh izo`fÙk 
mu ekeyksa esa ns[kh xbZ tc u, _.kksa ij ¶yksfVax C;kt njsa nh 
xbZ] ekStwnk xzkgd vHkh Hkh mPp nj ij Hkqxrku dj jgs gSa vkSj bl 
izdkj ¶yksfVax C;kt nj ls gksus okys ykHk ls mUgsa oafpr j[kk x;kA 
blds vfrfjDr tc dksbZ ekStwnk xzkgd _.k ,d eq'r pqdrk djuk 
pkgrk gS rks ml ij Hkkjh isukYVh yxkbZ tkrh gS tks xzkgd dks fdlh 
vU; _.knkrk ,tsalh ds ;gka _.k ysus ds fy, tkus ls jksdus dh 
izòfÙk n'kkZrh gSA 

¶yksfVax C;kt njsa & csapekdZ 

fiNys dqN o"kksZa ls] fofHkUu _.knkrk laLFkkuksa }kjk fLFkj vkSj 
¶yksfVax C;kt njksa ij x`g _.k miyC/k djk;s tk jgs gSaA gkykafd] 
miyC/k fLFkj C;kt njksa esa Hkh ,d /kkjk gksrh gS ftlds rgr 
_.knkrk laLFkkuksa }kjk cktkj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj rFkk vU; 
dkj.kksa ls ifjorZu fd;k tk ldrk gSA ¶yksfVax C;kt njsa vkerkSj 
ls dqN csapekdZ ds vuqlkj r; dh tkrh gSa tks izkbe ySafMax nj 
¼ih,yvkj½ ;k ekWVZxst jsQjsal nj ¼,evkjvkj½ vkfn gks ldrh gSA 
rnuqlkj] ¶yksfVax nj Hkh csapekdZ esa mrkj&p<+ko o fuf/k;ksa ds 
ewY; rFkk _.knkrk laLFkkuksa ds vU; leku dkj.kksa ds vuqlkj 
?kVrh&c<+uh pkfg,A 

vkerkSj ls csapekdZ og nj gksrh gS tks ;k rks fu"ikndrk dk 
ewY;kadu djus ;k cktkj esa vU; lEc) njksa ds fu/kkZj.k ds fy, 
,d ;kMZfLVd ds :i esa iz;ksx dh tkrh gSA mnkgj.k ds fy, 
E;qpqvy QaM m|ksx esa] fofo/k bfDoVh QaM~l viuh fuf/k;ksa dh 
fu"ikndrk ds fy, lsalsDl dk bLrseky djrs gSa rFkk fuos'kdksa 
dks fuf/k;ksa dh fu"ikndrk dk ewY;kadu djus esa lgk;rk feyrh 
gSA 

,d vPNs csapekdZ dks Lora= gksuk pkfg,A bldk rkRi;Z gqvk fd tks 
O;fDr fu"ikndrk dk ekiu dj jgk gS ;k vU; njksa ds fu/kkZj.k esa 

bldk bLrseky dj jgk gS] mls fdlh ls izHkkfor ugha gksuk pkfg,A 

¶yksfVax x`g _.k nj fu/kkZfjr djus ds fy, orZeku m|ksx izfØ;k 

Hkkjr esa] x`g _.k nj lkekU;r;k izkbe ySafMax nj ¼ih,yvkj½ ;k 
ekVZxst jsQjsal nj ¼,evkjvkj½ ls lac) gksrh gS vkSj tc dHkh 
ih,yvkj ;k ,evkjvkj esa ifjorZu gksrk gS] ¶yksfVax C;kt njsa Hkh 
la'kksf/kr dh tkrh gS vFkkZr u, rFkk iqjkus xzkgdksa nksuksa ds fy,A 
gkykafd] _.knkrk laLFkku u, rFkk Hkkoh xzkgdksa dks vkdf"kZr djus 
ds fy, csapekdZ nj esa cM+h ek=k esa NwV nsrs gSaA 

vkerkSj ls] cSad vkSj vkokl foÙk daifu;ka rc rd csapekdZ ls 
izHkkfor ugha gksrh gSa tc rd fuf/k;ksa dh ykxr esa cgqr deh u 
gks tk, ;k cktkj gkykr ih,yvkj dks ?kVkus ds fy, etcwj u 
djsaA 

cktkj ds vU; foys[kksa ls fHkUu :i esa] x`g _.kksa ds csapekdZ Lora= 
mik; ugha gksrs gSaA x`g _.kksa ds fy, csapekdZ izkbe _.k nj u 
rks fjtoZ cSad }kjk vkSj u gh jk"Vªh; vkokl cSad }kjk fu/kkZfjr dh 
tkrh gSaA _.knkrk laLFkku viuh vkarfjd csapekdZ njksa dh x.kuk 
djus ds fy, Lora= gksrs gSaA mnkgj.kkFkZ] vkokl foÙk daifu;ksa dk 
csapekdZ x`g nj QqVdj izkbe _.k nj ¼vkjih,yvkj½ gksrh gS] 
tcfd vkbZlhvkbZlhvkbZ cSad ¶yksfVax lanHkZ nj ¼,Qvkjvkj½ dks 
csl ekurk gS vkSj Hkkjrh; LVsV cSd LVsV cSad ,Mokal jsV 
¼,lch,vkj½ dks ekurk gsA 
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,d dkj.k ;g Hkh gS fd ¶yksfVax nj ls _.k ysus okys xzkgd 
?kVrh njksa dk ykHk D;ksa ugha ys ikrs gSa fd cSad ¶yksfVax njksa dks 
var% csapekdZ ls lac) djrs gSaA dqN ,sls mnkgj.k uhps fn, tk 
jgs gSa % 

cSad csapekdZ fu/kkZjd 

flVhcSad flVh cSad ekVZxst izkbe jsV cSad

,PkMh,Qlh QqVdj ih,yvkj cSad

vkbZlhvkbZlhvkbZ ¶yksfVax lanHkZ nj cSad

,lchvkbZ LVsV cSad ,Mokal jsV  cSad

cSad vkQ cM+kSnk chvksch izkbe _.k nj cSad

,p,lchlh izkbe _.k nj cSad

,ch,u ,ejks cSad ekWVZxst ¶yksfVax lanHkZ nj cSad

dksVd efgUnzk cSad izkbe _.k nj cSad

vkbZ,uth oS';k cSad gkse ih,yvkj cSad

vkn'kZr % csapekdZ nj ckg~; cktkj&lac) nj gksuh pkfg,A 

cSadksa@vkokl foÙk daifu;ksa }kjk pkyw izfØ;kvksa dks viukus dk 
rdkZ/kkj 

_.knkrk laLFkkuksa }kjk bl izfØ;k dks viukus ds dkj.kksa dks eksVs 
rkSj ls fuEukuqlkj n'kkZ;k tk ldrk gS% 

¼i½ cktkj ifjfLFkfr;ka % ¼ii½ _.knkrk laLFkkuksa dh fuf/k;ksa dh 
ykxr % ¼iii½ vkfLr ns;rk izca/ku fo'ks"kdj cktkj nj laosnu'khyrk 
ds laca/k esa( ¼iv½ de nj dk izLrko djds u, xzkgd cukdj cktkj 
esa fgLlsnkjh c<+kus dh izfrLi/kkZ vkSj( ¼v½ _.k /kkjdksa ds lkFk 
nLrkost rS;kj djus ls Hkh ,slk gh gksrk gSA 

blds vfrfjDr] _.knkrk laLFkkuksa }kjk de njksa ij o`f)'khy 
_.k fn, tkrs gSa] dsoy u, xzkgdksa dks gh csapekdZ njksa esa NwV nh 
tkrh gS] ekStwnk _f.k;ksa ij iqjkuh njsa gh ykxw jgrh gSaA 

dqN ubZ igy tks lQy ugha gqbZ 

Hkkjr esa dsoy nks gh cSadksa vkbZ,uth oS';k cSad vkSj dksVd efgUnzk 
cSad us Lora= csapekdZ dh 'kq:vkr dh] fdarq 26 vDrwcj] 2006 dks 
mu nksuksa us mls okil ys fy;kA 

dksVd efgUnzk cSad dk csapekdZ mlds vius ,d o"kZ ds lkof/k tek 
nj ds fy, Fkk] lkFk gh fu;fer ih,yvkj&vk/kkfjr ¼vUr% 
fu/kkZfjr½ nj FkhA lkof/k&lac) nj lgh vFkZ esa fuf/k;ksa dh ykxr 
n'kkZ,xh( D;ksafd lkof/k tek nj esa o`f) dk vk'k; gksxk fd cSdksa 
}kjk vius _f.k;ksa dks Hkh mPp nj ls Hkqxrku djuk gksxkA 

vkbZ,uth oS';k cSad us us'kuy LVkWd ,Dlpsat ¼,u,lbZ½ }kjk 
lapkfyr rhu ekg ds ,QvkbZ,e,eMh,&,u,lbZ eqacbZ baVj&cSad 
vkWQj nj ¼ehcksj½ dk bLrseky fd;kA ;g csapekdZ iwjh rjg Lora= 
gS vkSj vf/kdrj ns'k leku ^baVj cSad nj* dks gh ekiu naM ds 
:i esa bLrseky djrs gSaA 

varjkZ"Vªh; i)fr 

mUur vFkZO;oLFkkvksa esa] csapekdZ njsa tks x`g _.kksa ij nj ds 
fu/kkZj.k esa izHkkodkjh gksrh gS] ckg~; gksrh gS rFkk cSadksa dk mu ij 
iw.kZ fu;a=.k ugha gksrk gSA baXySaM esa] ca/kd yanu baVj&cSad vkWQMZ 
jsV ¼yhcksj½ ls lac) gksrh gS] ca/kd C;kt ij yhcksj ls Åij ,d 
fu/kkZfjr izfr'kr gksrh gS] fu;fer vk/kkj ij leh{kk dh tkrh gS 
vkSj yhcksj esa mrkj&p<+ko ds vuqlkj ifjofrZr gksrh gSA 

vkLVªsfy;k esa] x`g _.kksa ds fy, csapekdZ nj dks vkSlr okf"kZd 
izfr'kr nj ¼,,ihvkj½ dgk tkrk gSA ,,ihvkj esa C;kt Hkqxrku 
vkSj 'kqYd 'kkfey gksrk gS rFkk ;g lHkh 'kkfey djds ,d nj 

curh gS] bl izdkj ;g _.kh dks _.k ij dqy okf"kZd ykxr 
n'kkZrh gSA okLro esa] lHkh _.knkrkvksa }kjk x`g rFkk O;SfDrd 
_.kksa dk foKkiu nsrs le; bl csapekdZ dk mYys[k djuk t:jh 
gksrk gSA 
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gkykafd] phu esa] cSadks }kjk leku ca/kd nj dks csapekdZ ds :i 
esa viuk;k tkuk gS] ;|fi ekSfnzd izkf/kdj.k us cSadksa ls x`g 
_.kksa ds fy, ,d lfEeJ nj dks csapekdZ ds :i esa viukus ds 
fy, dgk gSA 

dqN vU; ns'kksa esa O;ogkjkxr i)fr;ka fuEukuqlkj gS %& 

ns'k csapekdZ fu/kkZj.kdrkZ 

vejhdk var% ih,yvkj 
jktdks"kh; lwpd njsa 
fuf/k;ksa dh ykxr 
lwpd njsa yhcksj & 
vk/kkfjr njsa 

cSad 
Lora= 
Lora= 
Lora=

baXySaM yhcksj 
Lora= ih,yvkj 

Lora= 
cSad 

vkLVªsfy;u ,,ihvkj cSad] foKkiuksa esa nsuk 

phu lfeJ nj ekSnzd izkf/kdj.k us 
lq>ko fn;k gS] fdarq 
cSad vkarfjd njksa dk 
iz;ksx djus ds fy, 
Lora= gSA 

izLrko 

ftu cktkjksa ds Lora= fLFkj x`g _.k csapekdZ ugha gksrs gSa rc bl 
dkj.k rFkk lHkh xzkgdksa ds fgr esa] fuEufyf[kr nks fodYiksa dk 
lq>ko fn;k tkrk gS%& 

¼d½ 		 _.knkrk laLFkkuksa ds fy, vius csapekdZ dh ikjnf'kZrk 
n'kkZuk vfuok;Z fd;k tk, tSls vkLVªsfy;k esa cSadksa }kjk 
fd;k tkrk gSA 

¼[k½ 		 _.knkrk laLFkkuksa dks ,d Lora= csapekdZ dh rjg x`g 
_.k njsa fu/kkZfjr djuh pkfg, tSls ehcksj ¼MIBOR½ gksrk 
gSA mn~ns';ijd csapekdZ lanHkZ nj dh t:jr fu/kkZfjr 
tek njksa ds vuqlkj gksrh gS( D;ksafd os cSadksa vkSj vkokl 
foÙk daifu;ksa ds fy, fuf/k;ksa dh ykxr n'kkZrh gsA iwoZ esa] 
cSadks vkSj vkokl foÙk daifu;ksa us xzkgdksa ds fy, fofHkUu 
nj&lac) mRikn 'kq: djuk mi;ksxh gks ldrk gS] D;ksafd 
fuf/k;ksa dh ykxr esa o`f) tek njksa dks izHkkfor djsxh 
ftlds QyLo:i] _.k njsa Hkh izHkkfor gksaxhA blls nj 
x.kuk esa dkQh ikjnf'kZrk vk tk,xhA 

xq# ds ikl ,d f'k"; us nh{kk yhA og cgqr fouhr vkSj LoHkko 
ls e/kqj FkkA ru&eu ls vius xq: dh lsok djrkA deh cl ,d 
Fkh fd Kku dh vkjk/kuk esa mldk eu fcYdqy ugha yxrkA xq: 
vusd ckj fo|k&v/;;u ds fy, izsfjr Hkh djrs] ysfdu og dgrk 
fd vki tSls egku 'kkL=K vkSj fo}ku&euh"kh dh lsok vkSj 
lkfUu/; dk volj eq>s feyk gS] fQj eq>s vkSj ekFkkiPph djus dh D;k 
t:jr gSA esjk dY;k.k rks vkids pj.kksa dh lsok ls gh gks tk,xkA 

,d ckj xq# us mls le>k;k fd Kku vkSj lsok] nksuksa ds ewY; 
vyx&vyx gSaA lsok dk LFkku Kku ugha ys ldrk vkSj Kku dh 
txg lsok ugha ys ldrhA tSls vka[k dh viuh Hkwfedk gS] oSls gh 
Kku dk Hkh viuk [kkl ;ksxnku gSA ijk;h vka[ks ijk;h gh gksrh 
gSA oSls gh eSa pkgs fdruk gh Kkuh gwa vkSj rqe pkgs esjs izfr fdrus 
gh fouhr gks] esjk Kku rqEgkjs dke ugha vk ldrkA ijk;h vka[k 
dh rjg ijk;k Kku Hkh le; ij lkFk ugha ns ldrkA ysfdu og 
f'k"; viuh /kkj.kk ls Vl ls el ugha gqvkA oSls vktdy 
T;knkrj xq# ,sls gh f'k";ksa dh [kkst esa jgrs gSa tks va/kHkDr cuk 
jgsA ysfdu ml xq# ds lkeus f'k"; dks Kku nsus dh pqukSrh vk 
xbZA mUgksaus ,d le`) vkneh dh dgkuh lqukbZA mlds pkj iq= 
FksA lkjs vkKkdkjh vkSj fouhrA lcdh 'kknh gks xbZ vkSj dqN gh 
o"kksZa ds varjky esa ifjokj Hkjk&iwjk gks x;kA 

le; ds lkFk og vkneh cw<+k gks x;k vkSj mldh vka[kksa dh jks'kuh 
/kwfey gks xbZA csVs&cgqvksa us cgqr le>k;k fd vkWijs'ku djok ysa] 
ysfdu gj ckj og tokc nsrk fd bl cq<+kis esa vka[kksa ij 'kL= 
pykus dh bPNk ugha gSA csVs&cgw] iksrs&iksfr;ka vka[ksa gh rks gSaA 

,d le; ,slk vk;k tc mldh vka[kksa dh jks'kuh [kRe gks xbZA 
mls gj dke ds fy, lgkjs dh t:jr iM+us yxhA oSls iwjk ifjokj 
ges'kk lsok esa rRij jgrk] ysfdu ,d jkr og Hk;kud ladV esa 
Qal x;kA ?kj esa vkx yx xbZA gj dksbZ ?kj dks /kw&/kw tyrs ns[k 
dj viuh&viuh tku cpk dj ckgj HkkxkA 

og vkneh Hkh uhan ls tkxk ysfdu vka[kksa dh T;kfr ds vHkko esa 
b/kj&m/kj iSj iVdrk jgkA lgh fn'kk&Kku ds vHkko esa yiVksa ls 
f?kj x;kA tku rks cp xbZ ysfdu 'kjhj ds ?kko ls T;knk eu ij 
t[e gks x;k fd ifjokj dks mldk [;ky D;ksa ugha vk;kA viuh 
vka[ksa gksrh rks ,slh ukScr ugha vkrhA rc xq# us f'k"; dh vka[kksa 
ls ijnk gVkrs gq, dgk fd gj fdlh dks viuh vka[kksa vkSj Kku 
ij gh Hkjkslk djuk pkfg,A lsok ds lkFk v/;;u vkSj J)k ds 
lkFk Kku dh Hkh vjk/kuk t:jh gSA  

ladyu ,oa izLrqfr & nkoj gqlSu 
mi izca/kd

lsok dk LFkku Kku vkSj 
Kku dk LFkku lsok  

ugha ys ldrh



24

LekVZ flVh dh ladYiuk vkSj lp
& izHkkr jatu

mi izca/kd 

fdlh ns'k ds fodkl esa ogka dh laLd`fr 
,oa lH;rk dh Nki gksuh vko';d gSA 
Hkkjr lfn;ksa ls feyh tqyh laLd`fr dk 

izrhd jgk gS vkSj izkphu dky ls gh ekuo lH;rkvksa dk dsUnz fcanq 
HkhA fla/kq ?kkVh ,oa eksgu tksnM+ks dh lH;rk,a blh dk izrhd gSA 
vk/kqfud ;qx ds okLrq 'kkL=h ,oa okLrq f'kYih Hkh [kqnkbZ ls izkIr 
vo'ks"kksa ds vk/kkj ij bl urhts ij igqaps gSa fd vius nkSj dh ;g 
mUur lH;rk FkhA tgka ty fudkl] Luku?kj] jlksbZ?kj tSlh 
ladYiuk,a lkdkj :i esa fo|eku gSaA orZeku esa dk;Zjr dsUnz ljdkj 
us viuh ubZ ifj;kstukvksa esa ,d egRodka{kh ifj;kstuk ubZ 100 LekVZ 
flVh cukus dh Hkh izdV dh gSA xqtjkr esa ,d ,slh gh LekVZ flVh 
ij dk;Z izkjaHk gks pqdk gSA bu 'kgjksa esa os lHkh lqfo/kk,a igys ls gh 
fo|eku gksxh] ftudh dYiuk dh tk ldrh gSA ty&ey ds fodkl 
dh vk/kqfudre lqfo/kk rks gksxh gh] lkFk gh ,slh iz.kkyh dk tky 
fcNk;k tk,xk] rkfd dHkh [kqnkbZ dh vko';drk u iM+sA lHkh izdkj 
dh rkjsa] dsfcy Hkwfe ds uhps gksaxhA baVjusV] okbZ&QkbZ dh lqfo/kk 
gksxhA 

Lkjdkj us 100 LekVZ flVh ds fuekZ.k dk fofu'p; fd;k gSA blls 
fo'ks"kdj izkS|ksfxdh dsafnzr daifu;ksa ds fy, reke volj iSnk gksaxsA 
fo'ks"kKksa dk dguk gS fd dqN le; ckn ljdkj dks bl rjg dh 

okLrs oftZr {ks=ksa dk C;ksjk fn;k x;k gksA 

izkS|ksfxdh ls lacaf/kr elyksa dks ns[kus okys fFkadVSad vkbZVh QkWj psat 
ds dk;Zdkjh funs'kd us dgk] ^izkS|ksfxdh ds elys ij ge [kq'k gSa] 
ysfdu bu elyksa dks mBkus ds fy, ;gh vPNk oDr gSA* ,d LekVZ 

ifj;kstukvksa ds dkj.k mBus okyh reke eqn~nksa dk lek/kku djuk 
iM+ ldrk gSA buesa futrk izeq[k eqn~nk gSA Hkkjr esa vHkh rd bl 
rjg dk futrk dkuwu ugha gS] ftuesa ljdkj ds fy, fuxjkuh ds 

flVh dh lM+dsa] ;krk;kr] fctyh] ikuh vkSj fudklh O;oLFkk ,d 
izkS|ksfxdh IysVQkWeZ ls lac) gksrh gSaA bu lHkh ij ,dhd`r dsUnz ds 
ek/;e ls fu;a=.k gksrk gSA blls u flQZ csgrj 'kgjh fu;kstu esa 
enn feyrh gS] cfYd lalk/kuksa ds bLrseky esa Hkh lq/kkj gksrk gSA 
gkykafd bu 'kgjksa dh ckr djsa rks ;gka ij ?kjksa esa DyksTM lfdZV 
dSejksa vkSj reke midj.kksa ds ek/;e ls iSuh fuxjkuh O;oLFkk 
lqfuf'pr djuh gksxhA blds lkFk gh dk;kZy;ksa esa tkudkfj;ka Hkstus 
ds fy, fpi yxkuh gksaxh] gkykafd blls futrk ;k xksiuh;rk guu 
ls lacaf/kr fpark gks ldrh gSA ljdkj ukxfjdksa ds ckjs esa T;knk 
tkudkfj;ka laxzfgr djuk can dj ldrh gSa] gkykafd lqjf{kr ugha 
j[k ikus dh fLFkfr esa budk nq#i;ksx laHko gks ldrk gSA 

lwpuk izkS|ksfxdh {ks= ds m|ksx laxBu uSldkWe ds v/;{k us dgk] 
^gesa tkudkjh gkfly djus dk vf/kdkj gS] ysfdu vxj flDds ds 
nwljs igyw ij xkSj djsa rks ;gka futrk dk vf/kdkj [kRe gks tkrk 
gSA* vki iwoZ lapkj ,oa vkbZVh lfpo futrk fo/ks;d ij gqbZ ppkZvksa 
dk fgLlk jgs FksA gky gh esa xfBr ubZ ljdkj ds varxZr bldk 
Hkfo"; fQygky Li"V ugha gSA bl fo/ks;d dks igyh ckj 2010 esa 
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rS;kj fd;k x;k Fkk vkSj rc ls blds elkSns esa dbZ ckj cnyko fd;k 
tk pqdk gSA chrs lky fnYyh esVªks esa ;k=k dj jgs ,d izseh ;qxy 
dh dSejk QqVst baVjusV ij yhd gks xbZ Fkh] ftlls dkQh gk;rkSck 
eph FkhA ljdkj fdruh tkudkfj;ka fjdkWMZ dj ldrh gS] dSls MkVk 
rd budh igqap gks ldrh gS] dkSu budk bLrseky dj ldrk gS vkSj 
blds nq#i;ksx ij fdruk tqekZuk yxk;k tk,xk] ,sls dbZ eqn~ns gSa 
ftudh O;k[;k gksuh t:jh gSA gkykafd Hkkjr ds ikl ,d lwpuk 
izkS|ksfxdh dkuwu gS vkSj ,sls eqn~nksa dk fucVkjk blds ek/;e ls 
gh fd;k tkrk gS] ysfdu bl {ks= ds fy, ,d O;kid dkuwu dh 
t:jr gS tks ljdkjh vf/kdkfj;ksa vkSj gj fdlh ij ykxw gksA gesa 
futrk dks ysdj Li"V uhfr;ka cukuh pkfg,] ftlds vk/kkj ij 
O;kid fuxjkuh dh fn'kk esa ljdkj QSlyk dj ldsA mUgksaus 
crk;k] ^;s 'kgj O;kid Lrj ij baVjusV ls tqM+s gksaxs] blfy, fxzM 
ij ekStwn O;fDrxr tkudkfj;ksa ds laca/k esa csgn lrdZrk ls dke 
djuk gksxkA* 

gkykafd LekVZ flVh ifj;kstukvksa esa fuos'k ds ekSds ns[kus okyh 
izkS|ksfxdh daifu;ksa dk #[k bl ij vyx gSA ohfM;ks baVsfytsal 
lkWY;q'kal daiuh osfjV flLVe ds daVªh izca/kd us dgk fd lkoZtfud 
LFkyksa dks fuxjkuh ds nk;js esa j[kuk ukxfjdksa ds fgr esa gS vkSj bls 
futrk ds guu ds :Ik esa ugha ns[kk tkuk pkfg,A daiuh lwjr lsQ 
flVh ifj;kstuk esa Hkkxhnkj jgh FkhA uokuh us dgk] ^lwjr esa 
ifj;kstuk dks vey esa ykrs gq, geus 'kgj esa ,sls lkoZtfud LFkyksa 
dh igpku dh] ftudh fuxjkuh dh t:jr FkhA ;s LFkku Ldwy ;k 
dkWyst dSail ;k fofuekZ.k ;k vkS|ksfxd {ks= ugha gSa ftUgsa futrk dk 
guu ekuk tk ldsA* ,ubZlh bafM;k ds izeq[k ¼tu lqj{kk lek/kku½ 
us dgk fd lqjf{kr 'kgjksa ds lHkh lalk/kuksa dk ljdkjh ,tsafl;ka 
bLrseky djrh gSa] ftlls mUgsa jgus ds ;ksX; cuk;k tk ldsA 

vkt gekjs ns'k esa ckgjh [krjksa ds lkFk&lkFk vkarfjd [krjs Hkh rsth 

ls c<+ jgs gSaA fleh] vkbZ,e] ekvksoknh tSls vusd laxBu gekjs 'kgjksa 
,oa fuokfl;ksa dks gh uqdlku ugha igqapkuk pkgrs] cfYd ;s xksiuh; 
lwpuk,a izkIr dj ckgjh ns'kksa dks nsuk pkgrs gSaA vkradh laxBuksa ds 
lkFk gkFk feykdj ekuoh; ,oa ;kaf=d rFkk lwpuk&izkS|ksfxdh ds {ks= 
esa gkfu igqapk dj ns'k dh izxfr jksduk pkgrs gSaA ,sls esa futrk dk 
cgkuk ysdj ge lqj{kk ls pwd dSls dj ldrs gSaA futrk dks ?kjksa 
,oa n¶rj ds d{kksa rd gh lhfer j[kk tk,] fdarq ;fn og lkoZtfud 
lsok@dk;Z ds LFkku gS rks budh fuxjkuh vo'; dh tkuh pkfg,A 
rHkh LekVZ flVh dk liuk lp gks ldrk gSA tgka u flQZ dkjksckj 
,oa O;olk; djus okyk iwjh lqj{kk izkIr djas] cfYd ogka ij dke 
djus okys ,oa reke izdkj dh lsok,a nsusokys Hkh [kqn dks lqjf{kr 
eglwl dj ldsaA ;fn okrkoj.k lqjf{kr ,oa 'kkafr& iw.kZ gksrk gSA 
;krk;kr ,oa vkokxeu ds lk/ku lqPkk: :i ls dke djrs gSaA lHkh 
ewy&Hkwr vko';drk,a vklkuh ls miyC/k gks tkrh gSa rks fQj ,sls 

'kgjksa ,oa ml ns'k ,oa izns'k dk fodkl Hkh rst j¶rkj idM+rk gSA 
;fn ns'k ,oa izns'k ds yksxksa dks dkjksckj ,oa jkstxkj izkIr gksrk gS 
vkSj mudh vk; ds lzksr vklku ,oa O;kid gksrs gSa rks mudh 
[kjhnnkjh ,oa [kir c<+rh gSA Ø; 'kfDr c<+us dk rkRi;Z cktkj esa 
iSlksa dk vkuk gS vkSj bl rjg ekax c<+rh gS rks vkiwfrZ Hkh c<+rh gS] 
mRiknd Hkh ykHk dekrk gSA dqy feykdj fodkl dh xkM+h j¶rkj 
idM+rh gSA vkt Hkkjr tSls ns'kksa dks u flQZ ,sls LekVZ 'kgjksa dh 
vko';drk gS] cfYd fo|eku iqjkus 'kgjksa ,oa muds mi uxjksa dks Hkh 
blh rjg dh vk/kqfudre lqfo/kk,a nsdj LekVZ 'kgj cukus dh 
vko';drk gSA vk'kk dh tk jgh gS fd ubZ ljdkj bl fn'kk esa rsth 
ls dne c<+k jgh gSA bl le; u flQZ ljdkj esa tks'k gS cfYd ns'k 
dh turk] fo'ks"kdj ;qokoxZ Hkh tks'k ,oa mRlkg esa gS vkSj og bl 
fn'kk esa cgqr dqN djuk pkgrk gS] ij mls ,d lqvolj dh 
vko';drk gS vkSj ;g lqvolj bUgha LekVZ 'kgjksa esa fo|eku gksaxsA 
,slk ge lcdk fo'okl gSA 
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gkse yksu fLop djrs le; D;k è;ku j[ksa
& vk'kh"k tSu 

 izca/kd

vkerkSj ij yksx igys ?kj [kjhnus dk 
eu cukrs gh ,d ?kj ;k ¶ySV ns[kus 
yxrs gSaA dkQh [kkstchu ds ckn tc 

ilan vkrk gS rc /ku dh O;oLFkk djrs gSaA lcls igys ;g ns[krs gSa 
fd vius ikl ,oa lacaf/k;ksa ls fdruk fey ldrk gSA blds ckn cSad 
_.k ysus ds ckjs esa lksprs gSaA dbZ ckj rks czksdj ;k nyky vFkok 
fcYMj gh viuh Mhfyax okys cSadksa ls yksu fnykus dh ckr djrs gSaA 
[kjhnnkj fcYMj ds le>kus ds dkj.k _.k cktkj esa nwljs cSadksa ij 
ugha tkrk] D;ksafd mldh HkkxnkSM+ cp tkrh gS vkSj oSls Hkh gekjs ns'k 
esa cSafdax O;oLFkk cgqr iqjkuh ,oa :f<+oknh gSA ;gka cSadksa esa u, xzkgd 
dk cgqr Lokxr ugha fd;k tkrkA izk;% #[kh&lw[kh Hkk"kk esa vko&Hkxr 
gksrh gS rjg&rjg ds nLrkost ekaxs tkrs gSaA bUgha lc ckrksa ds dkj.k 
yksx nyky ;k fcYMj }kjk lq>k, x, cSad ls _.k ysus dks rS;kj gks 
tkrs gSa fQj] pkgs og cktkj nj ls ,d ls nks izfr'kr egaxk gh D;ksa 
u fey jgk gksA 

tc ,d ckj ?kj [kjhn dh izfØ;k iwjh gks tkrh gS vkSj mUgsa irk 
pyrk gS fd os vc cSad cny dj de C;kt dk fodYi pqu ldrs 
gSa rks og ,slk djus dks rS;kj gks tkrs gSaA cgqr lkjs cSad gkse yksu 
fLop djus okys xzkgdksa dk nkSM+dj Lokxr djrs gSa D;ksafd ,sls _.kh 
dks yksu nsus esa de tksf[ke gksrk gSA igys _.k nsusokyk cSad us lkjh 
vkSipkfjdrkvksa ,oa nLrkostksa dh izfØ;k iwjh dj pqdk gksrk gS vr% 
bl cSad dks bl HkkxnkSM+ ls NqVdkjk fey tkrk gSA ;gh dkj.k gS 
fd ?kj [kjhnus ds ckn yksx gkse yksu dh de C;kt nj okys ml 
cSad dh ryk'k 'kq: dj nsrs gSa tks de nj ij yksu nsus dh is'kd'k 
dj jgk gksA vc os viuk yksu nwljs cSad esa fLop djus dh laHkkoukvksa 
ij fopkj djus yxrs gSaA ysfdu D;k de C;kt njksa ij yksu fLop 
djuk okLro esa Qk;nsean gksrk gS\ blesa ,sls dkjd vge Hkwfedk 
fuHkkrs gSaA yach vof/k esa ;g fodYi yksu dh ykxr Hkh c<+k ldrk 
gS vkSj ugha HkhA ;fn vki vius yksu dks fLop djkus ds ckjs esa lksp 
jgs gSa rks yach vof/k ds en~nsutj lHkh igyqvksa ij xkSj dj ysaA blesa 
uhps nh xbZ tkudkjh mi;ksxh gks ldrh gSA 

ns[ksa fdruh vk,xh ykxr % nwljs cSad esa yksu fLop djkus ij vkidks 
,d ckj fQj yksu izkslsflax Qhl nsuh gksxhA izhisesaV pktZ Hkh flQZ 
¶yksfVax nj ij yksu ysus okyksa ds fy, [kRe fd;k x;k gSA fQDLM 

nj ij yksu ysus okyksa dks izhisesaV Qhl nsuh iM+ ldrh gSA dbZ ckj 
dqN cSad ,slk fo'ks"k vfHk;ku pykrs gS] ftl nkSjku ,slh Ldheks a 
esa NwV vkfn nh tk jgh gksrh gSA ,sls ekSdks a dk Qk;nk mBkuk 
pkfg,A 

u, cSad dh C;kt nj c<+us dh laHkkouk ij xkSj djsa % ekStwnk cSad ds 
C;kt nj c<+kus ds rqjar ckn yksu nwljs cSad esa fLop ugha djuk 

pkfg,A gks ldrk gS nwljk cSad Hkh ekStwnk cSad dk vuqlj.k djrs gq, 
viuh C;kt njsa c<+k nsA ,sls esa nwljs cSad dh C;kt nj ekStwnk cSad 
dh C;kt nj ls vf/kd gks ldrh gSA fofHkUu cSadksa dh C;kt njksa dk 
#>ku le>us ds fy, vki Qkbusaf'k;y osclkbV~l dh enn ys ldrs 
gSaA 

nwljs cSad dh eatwjh Hkh t:jh % ;fn Åij crkbZ xbZ ckrsa Li"V dj 
ysus ds ckn vki yksu fLop djkuk pkgrs gSa rks nwljs cSad dks Hkh 
vkidh gkse yksu fjQkbusal dk vkosnu Lohdkj djuk gksxkA dqN 
dkj.k gSa ftudh otg ls og cSad ,Iyhds'ku [kkfjt dj ldrk gS% 

•• 	;fn izkWiVhZ vaMj daLVªD'ku gks vkSj izkstsDV cSad ls vizwOM u 
gksA 

•• 	;fn vkius ekStwnk gkse yksu dh bZ,evkbZ fu;fer vnk u 
dh gksA 

•• 	izkWiVhZ ds daLVªD'ku esa nsjh gks jgh gksA dCtk izkfIr esa nsjh 
dh laHkkouk gksA 
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•• 	;fn yksu dk cM+k fgLlk igys gh vnk dj pqds gksa vkSj cSad 
dks vkidks yksu nsus esa Qk;nk ugha fn[k jgk gksA D;ksafd 
vf/kdka'kr% cSad vius }kjk fn, x, _.k ij C;kt igys 
olwyrs gSa ewy ckn esaA ;fn vof/k fudy xbZ gS] rc vki 
C;kt dk vf/kdka'k fgLlk pqdk pqds gksrs gSa vc vki ewy 
pqdk jgs gksrs gSaA 

•• 	;fn yksu ds dqy C;kt dk cM+k fgLlk igys vnk dj pqds 
gksa vkSj flQZ ewy/ku dh jkf'k cdk;k gks] rks yksu fLop djus 
esa vkidks T;knk cpr ugha gksxhA ,sls esa laHkkfor cpr dk 
rqyukRed fo'ys"k.k djsaA blds ckn vki ekStwnk cSad ds 
lkFk cus jgus dk fodYi Hkh pqu ldrs gSaA 

gkse yksu VªkalQj dh izfØ;k % gkse yksu VªkalQj djkus esa dkQh 
dkxth izfØ;k gksrh gSA dbZ futh cSad ;k cSad ,tsaV blds fy, 
vkils lh/ks laidZ djrs gSaA blds ckotwn vkidks cSad ds dbZ 
pDdj Hkh yxkus iM+ ldrs gSaA vkerkSj ij yksu VªkalQj esa ;g 
izfØ;k gksrh gS % 

•• 	ekStwnk cSad vkidks ,d dalsaV ySVj@,uvkslh nsrk gSA blesa 
cdk;k jkf'k ij mYys[k gksrk gSA 

•• 	;g dkxtkr vkidks ml u, cSad dks nsus gksrs gSa] ftlesa 
vki fLop djuk pkgrs gSaA  

•• 	bu nLrkostksa ds vk/kkj ij u;k cSad vkidh _.k jkf'k ¼yksu 
vekmaV½ iqjkus cSad dks eatwj djrk gS vkSj vkids uke cdk;s 
dk Hkqxrku feyus ds ckn iqjkuk cSad vkidk yksu [kkrk can 
dj nsrk gSA 

•• 	blds ckn izkWiVhZ ds nLrkost u, cSad dks VªkalQj gksrs gSaA 
blds lkFk iqjkus cSad dks cph yksu dh vnk;xh jn~n gks tkrh 
gS] D;ksafd ;g vnk;xh vc u, cSad esa ns; gks tkrh gSA 

•• 	gkykafd T;knkrj cSad ¶yksfVax nj okys gkse yksu ij izhisesaV 
isukYVh ugha ysrs gSa] ysfdu fQDlM nj okys yksu ij ;g 
vHkh Hkh ykxw gSA ;g izhisesaV Qhl cdk;k ewy/ku ds 2 ls 5 
Qhlnh ds cjkcj gks ldrh gSA ogha] cSad ;g pktZ isukYVh 
ds :Ik esa Hkh ysrs gSaA dgha&dgha blesa NwV Hkh feyrh gSA 

•• 	gkse yksu fLop djkus esa vkidks lHkh eatwjh ysuh gksxhA blesa 
izkWiVhZ dk yhxy osfjQds'ku] ØsfMV ,izSty vkSj u, cSad ds 
lkFk VsfDudy boSY;w,'ku vkfn 'kkfey gSaA var esa gkse yksu 
fLop djkuk mlh fLFkfr esa Qk;nsean gksrk gS tc ,slk yksu 
vof/k ds 'kq:vkrh o"kksZa esa fd;k tk,A 

dqy feykdj ;g dg ldrs gSa fd ?kj [kjhnus ,oa dCtk feyus ds 
lkFk gh _.k ¼yksu½ ysus ds ckn vxys nks ls ikap lkyksa ds Hkhrj gh 
nwljs cSad esa yksu fLop djus esa Qk;nk gksrk gSA yksu fLop djuk 
rc Hkh Qk;nsean gksrk gS tc _.k dh jkf'k dkQh cM+h gks vkSj yach 
vof/k ds fy, fy;k x;k gksA tSlk fd igys gh dgk tk pqdk gS fd 
vof/k ds chp esa yksu fLop djuk mruk ykHkdkjh lkfcr ugha gksrk 
tc rd fd C;kt nj esa Hkkjh varj u gksA blds lkFk gh ,slk djus 
ls igys lHkh igyqvksa ij ekSfnzd ykHkksa ij Hkh fopkj dj ysuk pkfg,A 
oSls vktdy gkse yksu dh izFkk rsth ls c<+ jgh gS vkSj dbZ cSad gkse 

yksu fLop djus okys xzkgdksa dks izkFkfedrk nsuk ilan djrs gSaA 
blls mUgsa u, yksu dh vis{kk de HkkxnkSM+ esa vf/kd fctusl fey 
tkrk gSA blls ,d ykHk ;g Hkh jgrk gS fd cSad vius _.kksa ij 
C;kt njsa c<+kus ds igys dbZ ckj lksprs gSa D;ksafd blls mUgsa vius 
xzkgdksa ds }kjk gkse yksu fLop djus dk Hk; cuk jgrk gS vkSj dksbZ 
Hkh cSad izk;% ugha pkgrk fd mlds xzkgdksa@miHkksDrkvksa dh la[;k 
esa deh vk,A 
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Hkkjr esa dkWjiksjsV ckW.M cktkj

& uohu pkS/kjh
{ks=h; izca/kd 

,d vPNh rjg ls fodflr iwath cktkj 
bfDoVh vkSj ckW.M cktkj dks feykdj 
curk gSA dkWjiksjsV ckW.M cktkj {ks= dh 

,d egRoiw.kZ Hkwfedk ds lkFk fMi vkSj fyfDoM ckW.M cktkj ,d 
dq'ky iwath cktkj ds fy, egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA tgka ,d vksj 
Hkkjr ,d fo'o Lrjh; bfDoVh cktkj dk nkok djrk gS ogha nwljh 
vksj vius ckW.M cktkj esa vHkh Hkh vis{kkd`r vfodflr gS ftlesa 
ljdkjh ckW.M cktkj dk gh izHkqRo gSA lky 2010 esa Hkkjr esa cdk;k 
ljdkjh ckW.M dh fgLlsnkjh ldy ?kjsyw mRikn ¼thMhih½ dk 39-5% 
Fkh ,oa vU; ,f'k;kbZ ns'kksa tSls fd phu ¼27-6 Qhlnh½ vkSj nf{k.k 
dksfj;k ¼47-2 Qhlnh½ ls vuqdwy n`f"V ls rqyukRed gSA Hkkjr esa 
cdk;k dkWjiksjsV ckW.M dk fgLlk gS] rFkkfi] dsoy ldy ?kjsyw 
mRikn dk 1-6% Fkk ftldh rqyuk esa rqyuh; vof/k esa eysf'k;k ¼27 
Qhlnh½ vkSj nf{k.k dksfj;k ¼Qhlnh 37-8½ FkkA 

,d csgrj fodflr iwath cktkj esa bfDoVh ,oa ckW.M ekdsZV lekfgr 
gksrk gSA dkWjiksjsV ckW.M ekdsZV laoxZ dks egRoiw.kZ Hkwfedk ds lkFk 
,d xgu ,oa fyfDoM ckW.M ekdsZV ,d l{ke iwath cktkj ds fy, 
egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA gkykafd Hkkjr ,d fo'o&Lrjh; bfDoVh 
cktkj dk xkSjo dsUnz gS ogha ckW.M cktkj vis{kkd`r vHkh Hkh 
vfodflr ;k v/kZfodflr voLFkk esa gS vkSj ljdkjh ckW.M cktkj ds 
}kjk nfer ,oa izpqjrk iw.kZ gSA o"kZ 2010 esa Hkkjr ds ljdkjh ckW.M 
dh fgLlsnkjh ldy ?kjsyw mRikn dk 39-5% Fkh tks rqyukRed :i 
ls vU; ,f'k;kbZ ns'kksa] ;Fkk phu ¼27-6 izfr'kr½ rFkk nf{k.k dksfj;k    
¼47-2 izfr'kr½ dh vis{kk vuqdwy gSA gkykafd Hkkjr esa o"kZ 2010 esa 
dkWjiksjsV ckW.M dk cdk;k ldy ?kjsyw mRikn dk dsoy 1-6 izfr'kr 
Fkk tcfd blh vof/k dh rqyuk esa ;g eysf'k;k ¼27 izfr'kr½ rFkk 
nf{k.k dksfj;k ¼37-8 izfr'kr½ FkkA 

gkykafd dqN {ks=ksa tSlsfd LVkEi 'kqYd esa lq/kkj dh xaqtkbZ'k gS] 
dkWjiksjsV ckW.M cktkj ij fofHkUUk lfefr;ksa dh flQkfj'kksa dks ykxw 
djus esa Hkkjrh; izfrHkwfr fofue; cksMZ ¼lsch½] Hkkjrh; fjtoZ cSad 
¼vkjchvkbZ½ ,oa Hkkjr ljdkj }kjk fd, x, mik;ksa ds dkj.k Hkkjr 
ds dkWjiksjsV ckW.M cktkj esa dkQh fodkl gqvk gSA izkFkfedrk vkSj 
ek/;fed dkWjiksjsV ckW.M cktkj ls tqVk, lalk/kuksa esa o"kksZa ls o`f) 
tkjh gSA dkWjiksjsV ckW.M cdk;k jkf'k 2010 esa 25 vjc MkWYkj rd 

2005 esa 3-8 vjc MkWyj ls c<+ x;k gS ¼2010 esa ldy ?kjsyw mRikn 
dk 1-6 izfr'kr ,oa 2005 esa ldy ?kjsyw mRikn dk 0-5 Qhlnh½ f}
rh;d cktkj VªsMksa esa 2007&2008 esa 59 vjc MkWyj ls 2012&13 esa 
7386 vjc MkWyj rd dh o`f) gqbZA dkWjiksjsV ckW.M cdk;k jkf'k esa 
o`f) vkSj ldy ?kjsyw mRikn ds izfr'kr ds fgLls ds :i esa] Hkkjr 
esa lq/kkj dh izfØ;k dk Øfed izHkko dk ladsrd gSA 

;|fi] ;gka ij dqN [kkl {ks=ksa esa Hkkoh lq/kkj dk nk;jk gS tSls fd 
LVkai M~;wVh esa la'kks/ku rFkk LFkkbZRoiw.kZ fodkl vkfn us Hkkjr ds 
dkWjiksjsV ckW.M cktkj txg cukbZ gS vkSj blds fy, Hkkjrh; izfrHkwfr 
fofue; cksMZ ¼lsch½] Hkkjrh; fjtoZ cSad rFkk Hkkjr ljdkj us mi;qDr 
dne mBk, gS rkfd fofHkUu dkWjiksjsV cktkjksa esa fofHkUu desfV;ksa dh 
laLrqfr;ksa ds fØ;kfUor fd;k tk ldsA o"kksZa&o"kZ esa izkFkfed ls      
f}rh;d dkWjiksjsV ckW.M cktkj esa lalk/ku laxzg.k esa yxkrkj o`f) 
gqbZ gSA o"kZ 2005 esa 3-8 fcfy;u vesfjdh Mkyj ls dkWjiksjsV ckW.M 
dk cdk;k c<+dj o"kZ 2010 esa 25 fcfy;u vesfjdh Mkyj gks x;k 
¼o"kZ 2005 esa thMhih dk 0-5 izfr'kr Fkk tks] o"kZ 2010 esa thMhih dk 
1-6 izfr'kr gks x;k½A ;g n'kkZrk gS fd Hkkjr esa lq/kkj izfØ;k dk 
izHkko /khjs&/khjs c<+rk tk jgk gSA 

Hkkjr vU; mHkjrs vkSj fodkl'khy vFkZO;oLFkkvksa tSls tkiku] 
dksfj;k] flaxkiqj] eysf'k;k vkSj czkthy ¼,Mhl½ tksfd Hkkjrh; 

dkWjiksjsV ckW.M cktkj esa fodkl ds leku Lrj ij gSa] muds vuqHko 
ls lh[k ldrs gSaA tkikuh vuqHko ls lq>ko feyrk gS fd ckW.M cktkj 
;kstukc) gks vkSj ,d mfpr vuqØe ds lkFk ,d yach vof/k ds 
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vk/kkj ij ykxw gks vkSj vkfFkZd fodkl ,oa cSafdax lq/kkjksa ds lkFk 
feydj gksuk pkfg,A dksfj;kbZ vuqHko fn[kkrk gS fd ljdkjh uhfrxr 
lq/kkjksa vkSj thoar ljdkjh ckW.M cktkj dk fodkl dkWjiksjsV ckW.M 

ftlesa Hkkjr esa dkWjiksjsV ckW.M cktkj ds fodkl jkspdrkiw.kZ 
fØ;kUo;u Hkh fd, gSaA eysf'k;k esa ^lqdwd* ckW.M dk fuxZeu ;g 
n'kkZrk gS fd Hkkjr esa fjVsy fuos'kd cktkj ds lq/kkj esa uokpkjh 
mik; [kkst ldrk gSA blds lkFk flaxkiqj esa fd, x, lq/kkj LFkkuh; 
eqnzk ckW.M esa fons'kh fuos'k esa csgrjh yk ldrs gSaA 

fjtoZ cSad ds fn'kkfuns'kksa }kjk fo'ks"k :i ls fdlh Hkh rjg ds ckW.M 
;k _.k midj.kksa ij xkjaVh ls cSadksa dks grksRlkfgr djrk gS D;ksafd 
blesa egRoiw.kZ iz.kkyhxr fufgrkFkZ gks ldrs gaS vkSj ,d dq'ky 
dkWjiksjsV ckW.M cktkj ds fodkl esa ck/kk igqapk ldrs gSaA yacs le; 
ds ckW.M dh xkjaVh fjLd fjVuZ VªsM vkWQ dks fcxkM+ ldrk gS ,oa 
ckW.M cktkj ds fodkl esa ck/kk igqapk ldrk gS vkSj lalk/ku tqVkus 
ds fy, ,d izHkkoh oSdfYid pSuy ds :i esa dk;Z dj ldrk gSA 

lsch ds }kjk VªsfMax ykWV~l ds vkdkj esa o`f) rFkk dkWjiksjsV ckW.M 
cktkj esa fons'kh fuos'kdksa dh lhek o`f) tSls lq/kkjksa ds ckotwn] Hkkjr 
ds dkWjiksjsV ckW.M cktkj esa QqVdj fuos'kdksa dh mifLFkfr vHkh Hkh 
vi;kZIr gSA fuf/k izca/ku ds ,MokalesaV ds ek/;e ls Hkh E;qpqvy QaM 
miHkksDrkvksa ds :i esa fuos'kdksa dk vk/kkj c<+k;k tk ldrk gSA Hkkjr 
esa E;qpqvy QaM m|ksx [kkrs ls lhch,yvks rFkk ekdsZV jsiks laoxZ esa 
_.kksa dh O;kid Hkkxhnkjh gS ;gka ij Hkh QqVdj fuos'kdksa ds fy, 
vkSj vkxs nk;jk c<+kus dh vis{kk gSA E;qpqvy QaM m|ksx esa QqVdj 
fuos'k {ks= esa lq/kkj ls dkWjiksjsV ckW.M lsDVj esa udnh izokg c<+kus 
esa enn fey ldrh gSA LFkkuh; eqnzk ckW.M esa Hkh fons'kh fuos'kdksa dks 
c<+kok nsdj Hkh fuos'kdksa dh O;kfIr c<+kbZ tk ldrh gSA Hkkjr ljdkj 
us xgurk ds lkFk dkWjiksjsV ckW.M cktkj dk xgu v/;;u fd;k gS 

cktkj ds fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA dksfj;kbZ iz;ksx vkSj ckW.M 
xkajVh ;kstuk dh vlQyrk us nwljh vksj Hkkjrh; dkWjiksjsV ckW.M 
cktkj ds fodkl esa egRoiw.kZ izHkko MkykA E;qpqvy QaM m|ksx 
laxzg.k ,oa /ku iz.kkyu dk fodkl czkthy esa dkWjiksjsV ckW.M cktkj 
vkSj fpyh esa ckW.M cktkj ds leFkZu esa isa'ku QaM ds fodkl dk Hkkjr 
esa dkWjiksjsV ckW.M cktkj ds fodkl ij fnYkpLi fufgrkFkZ gSA 
eysf'k;k esa lqdwd ckW.M dk eqn~nk ladsr nsrk gS fd Hkkjr [kqnjk 
fuos'kd cktkj esa lq/kkj ds fy, vfHkuo rjhds <wa< ldrk gSA flaxkiqj 
esa gq, LFkkuh; eqnzk ckW.M esa fons'kh fuos'k esa lq/kkj ls egRoiw.kZ lcd 
fy;k tk ldrk gSA 

Hkkjr tkiku] dksfj;k] flaxkiqj] eysf'k;k ,oa czkthy tSlh mHkjrh ,oa 
fodkl'khy vFkZO;oLFkkvksa ¼bZMhbZt½ ds vuqHkoksa ls cgqr dqN lh[k 
ldrk gS D;ksafd ;g Bhd oSlh gh fodkl lhf<+;ksa ij gSa tSls fd 
Hkkjrh; dkWjiksjsV ckW.M cktkj gSA tkikuh vuqHko lq>krk gS fd ckW.M 
ekdsZV dk fodkl lqfu;ksftr gksuk pkfg, ,oa rkfdZd Øec)rk ds 
lkFk nh?kZdkfyd vk/kkj ij fØ;kfUor fd;k tkuk pkfg, vkSj lkFk 
gh lkFk vkfFkZd fodkl ,oa cSafdax lq/kkjksa ds lkFk&lkFk c<+uk 
pkfg,A dksfj;kbZ vuqHko ;g n'kkZrk gS fd ljdkjh uhfrxr lq/kkj ,oa 
fodkl mnh;eku ljdkjh ckW.M cktkj dkWjiksjsV ckW.M cktkj ds 
fodkl gsrq vR;ar fu.kkZ;d FkkA dksfj;kbZ vuqHko vkSj ckW.M xkjaVh 
;kstukvksa dh lrr vlQyrk ,d nwljs Lo:i esa Hkkjrh; dkWjiksjsV 
ckW.M cktkj ds fy, egRoiw.kZ <ax ls fØ;kUo;u esa cgqr ek;us j[krk 
gSA czkthy esa dkWjiksjsV ckW.M cktkj esa fuf/k;ksa ds laxzg.k ,oa 
iz.kkyhxr djus esa E;qpqvy QaM m|ksx dk fodkl egRoiw.kZ gksrk gS 
rFkk fpyh esa ckW.M cktkj isa'ku QaM dks leFkZu iznku djrk gS] 

rFkk fons'kh fuos'k dh lhek dh la'kksf/kr fd;k gS rFkk bl cktkj 
laoxZ dks lqn`<+rk iznku djus gsrq le;&le; ij fuos'k vof/k esa 
cnyko fd, gSaA gky gh esa Hkkjr ljdkj us leh{kk dh gS rFkk fuos'k 
dh vf/kdre lhek ,oa fuos'k vof/k dks Hkh la'kksf/kr fd;k gSA blls 
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iwoZ 3 o"kZ dh fuos'k le;kof/k Hkkjr esa dkWjiksjsV ckW.M cktkj ds 
fodkl esa ,d cgqr cM+h vM+pu FkhA

cgqr lkjs fodkl'khy ns'kksa dh Hkkafr Hkkjr Hkh ^^fons'kh fuos'k** tSls 
Hkwr ds Mj ls xzLr Fkk vkSj fodkl'khy ns'kksa esa vfuf'prrk ,oa 
vfLFkjrk ds dkj.k fons'kh fuos'kd LFkkuh; eqnzk ckW.M esa fuos'k djus 
ls ?kcjkrs FksA gkykafd ;s fons'kh eqnzk ckW.M bUÝkLVªZDpj MsCV QaM 
¼vkbZMh,Q½ ds :i esa tkjh dj ldrs Fks] fdrqa ewyHkwr Mj ,d cM+h 
leL;k FkkA Hkkjr Hkh flaxkiqj dh Hkkafr LFkkuh; eqnzk ckW.M esa fons'kh 
fuos'kdksa dks izksRlkfgr djds rFkk ?kjksa esa NwV vkfn iznku dj vkSj 
foxksiu vko';drkvksa ls lacaf/kr fofu;euksa dks ljy cukdj fons'kh 
fuos'kdksa dh Hkkxhnkjh c<+k ldrk gSA gky gh esa] Hkkjr ljdkj us 
,d ldkjkRed dne mBkrs gq, bUÝkLVªDpj {ks= esa nh?kZdkfyd 
uSxfed _.k esa fuos'k dh mnkjuhfr viukbZ gS tks fuos'kdksa ds ewy 
Mj dks feVkus esa lgk;d fl) gksxkA 

Hkkjrh; fjtoZ cSad ds }kjk lhMh,l ¼ØsfMV fMQkYV LoSIl½ rFkk 
jsthMsaly ekVZxst cSDM flD;ksjVht ¼vkj,ech,l½ gsrq jk"Vªh; vkokl 
cSad ds }kjk vkokl foÙk daifu;ksa] cSadksa tSls izkFkfed _.knkrk 
laLFkkuksa ds fy, _.k lao/kZu tSls mik; lgh fn'kk esa mBk, x, 
dne gSaA ,d vU; rjhds ls Hkh Hkkjrh; dkWjiksjsV ckW.M cktkj esa 
lq/kkj yk;k tk ldrk gS tSls fd izfrHkwfrdj.k esa lao/kZu rFkk 
¼lhchvk½s dksySVªkWykbTM ckW.M vkWCyhxs'kUl ;k fQj ¼lh,yvks½ 
dksySVªkWykbTM yksu vkWCyhxs'kUl ds ek/;e lsA gkykafd lc izkbe 
ladV us lhchvks@lh,yvks ds leq[k dqN leL;k,a [kM+h dh blfy, 
,slh leL;kvksa ds izfr lqj{kkRed mik;ksa dks viukdj lhchvks@
lh,yvks dks vorfjr fd;k tk ldrk gS] tks dkWjiksjsV ckW.M cktkj 
dks vkSj vkxs fodflr dj ldrs gSaA dqy feykdj blds fy, ,d 
Lora= ØsfMV ,ukfyfll ¼fo'ys"k.k½ rFkk ØsfMV jsfVax dh vko';drk 
gS vkSj lkFk gh csgrj foxksiu ¼fMLDykstj½ ekunaMksa dh Hkh t:jr 
gSA ;|fi] Hkkjr esa Bksl ØsfMV ewY;kadu {kerk rFkk csgrj VªSd 
fjdkWMZ okyh jsfVax ,stsafl;ka fo|eku gSa rFkkfi vkSj vf/kd fo'ks"kKrk 
okyh ØsfMV jsfVax ,tsafl;ksa ds fuekZ.k ls jsfVax dh fo'oluh;rk esa 
vkSj vf/kd o`f) gksxhA 

ihfdax vkWMZj F;ksjh ds vuqlkj ykHkns; QesZa lcls igys vkarfjd 
lzksrksa ls foÙk lgk;rk nsus dh izo`fÙk j[krh gS] ckn esa ckgjh lzksrksa 
lsA bu ckgjh lzksrksa esa ls daifu;ka m/kkjh ls foÙk lgk;rk nsrh gS ;k 
fQj igys dkWjiksjsV ckW.M tkjh djrh gSa vkSj ckn esa bfDoVhA Hkkjrh; 
fjtoZ cSad ds }kjk xSj ljdkjh xSj foÙkh; lkoZtfud fyfeVsM 
daifu;ksa dh fuf/k;ksa ds lzksr gsrq o"kZ 1990&1991 ls 2010&2011 ds 

nkSjku fd, x, ,d v/;;u ds vk/kkj ij gq, fo'ys"k.k ls ;g ckr 
mHkj dj vkbZ gS fd Hkkjr esa ,slh daifu;ka ihfdax vkWMZj F;ksjh dk 
vuqikyu ugha djrh gSa] cfYd bldh ctk; ;s vkrafjd lzksrksa dh 
vis{kk ckgjh lzksrksa ij vf/kd fuHkZj gksrh gSA bu ckgjh lzksrksa esa ls 
lcls vf/kd izpqjrk ls ;g daifu;ka cSadksa ls m/kkj@_.k izkIr djrh 
gSA mnkgj.k ds fy, o"kZ 2006&2010 dh ikap o"kZ dh vof/k esa dqy 
m/kkj izkfIr;ksa esa ls cSadksa dh fgLlsnkjh 76-4 izfr'kr Fkh vkSj dsoy 
7 izfr'kr foÙk izkfIr;ka fMcsaplZ ds ek/;e ls gqbZ FkhaA o"kZ 2010&11 
esa ;g Hkkxhnkjh vkSj vf/kd c<+h tgka Øe'k% 71-1 izfr'kr ¼cSad _.k½ 
vkSj 10-7 izfr'kr ¼fMcsaplZ½ jghA ;g n'kkZrk gS fd lHkh daifu;ksa gsrq 
cSad _.k fujarj cM+k fgLlk jgs] tgka ij okLro esa ,d dkWjiksjsV ds 
udn izca/ku dk vlyh dke cSadksa ds }kjk gksrk gSA ;g ckr izdV djrh 
gS fd daifu;ksa dks vius fuos'k dh foÙk lgk;rk ds fy, dkWjiksjsV ckW.M 
dk ,d vFkZ{ke ;k O;kogkfjd lzksr cuus esa dkQh yach ;k=k djuh 
gksxhA 

Hkkjr esa iz{ks=h; vk/kkj ij fo'oluh; MkVk u miyC/k gksus ds dkj.k 
dkWjikssjsV ckW.M cktkj ij cgqr gh de fo'ys"k.kkRed dk;Z ekStwn gSA 
gkykafd] blds ckotwn Hkh miyC/k lhfer vkadM+ksa ds vk/kkj ij 
vuqla/kku drkZvksa dk dke djrs gq, jkspd fu"d"kZ fudkys gSaA Hkkjr 
esa] ;|fi dkWjiksjsV ckW.M cktkj ds fodkl esa ljdkjh ckW.M ekdsZV 
dh o`f) esa ,d ldkjkRed izHkko Mkyk gSA tcfd vU; ns'kksa ds 
ekeyksa esa] tSls fd nf{k.k dksfj;k esa ljdkjh ?kkVs esa foÙkh; lgk;rk 
?kjsyw _.k foLrkj esa izfrfcafcr gksrh gS vkSj blds fodkl esa 
udkjkRed izHkko ds :i esa izknqHkwZr gqvk gSA blds vykok vU; ?kVd 
tSls vFkZO;oLFkk dk vkdkj] mUeqDrrk] LVkd ekdsZV dk vkdkj rFkk 
lkaLFkkfud ?kVd tSls Hkz"Vkpkj vkfn cgqr ukeek= dks ;k fcYdqy 
gh ugha izHkko Mkyrs gSA 

dkWjiksjsV ckW.M cktkj esa lq/kkj izfØ;k izksRlkgd gS] fdarq bldh 
fØ;kUo;u izfØ;k cgqr /kheh gSA daifu;ka vkt Hkh vius fuos'k gsrq 
futh {ks= ;k cSadksa ds }kjk foÙkh; lgk;rk izkIr djrh gSa] vis{kkd`r 
viuk ifCyd b';w ykus vkSj dkWjiksjsV ckW.M ds ;g lc ckotwn 
blds gS fd gekjh fØ;kfUor uhfr;ka QqVdj vkSj lkaLFkkfud 
fgLlsnkjh dks c<+kok nsrh gSA vkt vko';drk gS fd fuxZeu izfØ;kvksa 
dks ljyhd`r fd;k tk, rFkk ,d u;k ,oa vn`'; cktkj dks lkFkZd 
cukdj iVy ij yk;k tk,A vk'kk gS tYn gh Hkkjr bl fn'kk esa 
rsth ls dne c<+krs gq, lHkh ekspksZa ij rsth ls vkxs c<+sxkA gky gh 
esa ljdkj ds }kjk fd, x, iz;klksa ls vk'kk dh ubZ fdj.ksa n`';eku 
gksus yxh gSaA 
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foÙkh; lekos'ku

& vuqt jLrksxh 
mi egkizca/kd

rduhdh fodkl dk cSafdax us Hkh c[kwch 
bLrseky fd;k gSA igys tgka iSlk tek 
djus ls ysdj [kkrk [kksyus rd dke 

gkFk ls fd;k tkrk FkkA vc daI;wVj vkSj fQj eksckby ,i us bu 
phtksa dks vklku cuk fn;k gSA ysfdu rduhd dk tgka ykHk gS ogha 
dqN gkfu;ka Hkh gSA 

gky ds o"kksZa esa MsfcV dkMZ ls lacaf/kr /kks[kk/kM+h ,oa mlls tqM+s fooknksa 
esa [kklh o`f) gqbZ gSA xzkgd lsok esa lq/kkj ykus ds Øe esa MsfcV dkMZ 
ds fodYi ds rkSj ij vc baLVsaV euh VªkalQj ¼vkbZ,eVh½ iz.kkyh dks 
fodflr fd;k x;k gSA bl lqfo/kk dk izpfyr uke dkMZysl dS'k ;k 
vkbZ,eVh gSA blds rgr eksckbZy ,oa pkj vadksa ds nks dksM dh enn 
ls dkMZ ds fcuk ,Vh,e ,oa nqdkuksa ls udnh dh fudklh dh tk 
ldrh gSA Hkkjr esa futh cSadksa esa ,fDll cSad] vkbZlhvkbZlhvkbZ cSad 
,oa dksVd efganzk vkSj ljdkjh cSadksa esa cSad vkWQ bafM;k vkSj Hkkjrh; 
LVsV cSad us bl lqfo/kk dk vkxkt fd;k gSA dkMZysl dS'k lqfo/kk 
'kq: djus ds ihNs cSadksa dk edln xzkgdksa ij ubZ ,oa izHkko'kkyh 
lqfo/kk dh enn ls viuh idM+ dk;e j[kuk] mUgsa csgrj vkSj lqjf{kr 
lsok eqgS;k djkuk vkfn gS] D;ksafd MsfcV dkMZ ds [kksus] Dyksfuax] 
vkWuykbu ;k ikWbaV vkWQ lsy esa [kjhnnkjh ds nkSjku MkVk ds gSd 

cSad esa dsokbZlh Hkh tek djkuk gksrk gSA ;kn jgs] =qfVo'k iathdj.k 
ugha gksus ij vkbZ,eVh dks jksd dj j[kk tkrk gS] ftls 24 ?kaVksa ds 
vanj veyhtkek iguk;k ;k jn~n fd;k tk ldrk gSA bldh lwpuk 
,l,e,l ds tfj, xzkgd dks nh tkrh gSA ykHkkFkhZ r; lhek ds 

gksus tSls tksf[keksa dh izcyrk vf/kd gksrh gSA vkbZ,eVh iz.kkyh esa 
tksf[ke de vkSj O;kidrk MsfcV dkMZ ls vf/kd gSA cM+h ckr gS fd 
lqfo/kk dk ykHk ysus ds fy, cSad esa [kkrk dk gksuk t:jh ugha gSA 

vkbZ,eVh lqfo/kk dk ykHk mBkus ds fy, xzkgd dks ,l,e,l] 
baVjusV cSafdax vkfn ds ek/;e ls iathdj.k djkuk gksrk gSA lkFk gh 

eqrkfcd ,d ;k ,d ls vf/kd ckj udnh dh fudklh dj ldrk gSA 
xzkgd ,l,e,l ;k MkmuyksM fd, x, ,i dh enn ls udnh 
gkfly djus okys O;fDr ds eksckby uacj ij jkf'k ds varj.k dh 
vuqefr vkSj funsZ'k dksM Hkstrk gSA ykHkkFkhZ dks lqfo/kk dk ykHk ysus 
ds fy, nksuksa dksM ,Vh,e e'khu esa Mkyuk gksrk gSA 

dkMZysl dS'k rduhd ;k vkbZ,eVh Hkqxrku iz.kkyh dh ladYiuk dks 
Ýsap VsyhdE;wfuds'ku QeZ vYdkVsy yqlsaV ds iwoZ ,DthD;qfVo us 
rS;kj fd;k gSA bl Hkqxrku iz.kkyh ds rgr vkbZ,eVh izfØ;k 'kq: 
djuk] xzkgd ls lacaf/kr lwpukvksa dk cSad esa iathdj.k] vkbZ,eVh 
VªkatsD'ku vFkkZr udnh dh fudklh] vkbZ,eVh jn~n djuk] vkbZ,eVh 
lR;kiu vkfn dk;Z fd, tkrs gSaA 

vkbZ,eVh ds rgr xzkgd fcuk MsfcV dkMZ ds eksckby Qksu dh enn 
ls ,Vh,e e'khu ;k nqdkuksa ls udnh dh fudklh ;k [kjhnnkjh dj 
ldrk gSA bl lqfo/kk dk miHkksx djus ds fy, ,d ,i eksckby esa 
MkmuyksM djuk gksrk gSA ;k fQj ,l,e,l ds tfj, vkbZ,eVh 
VªkatsD'ku dks veyhtkek iguk;k tkrk gSA jkf'k varfjr djus okys 
dks viuk uke] eksckby uacj] irk vkfn dk iathdj.k cSad osclkbV 
esa ntZ djkuk ,oa ykHkkFkhZ dk eksckby uacj o dsokbZlh ls lacaf/kr 
[kkukiwfrZ djuk gksrk gSA izfØ;k iwjh gksus ij xzkgd ds ikl ,l,e,l] 
ftlesa ykHkkFkhZ vkSj iSlk Hkstus okys xzkgd dk eksckby uacj] jkf'k] 
oS/krk frfFk vkfn mYysf[kr gksrh gSA funsZ'k dks jn~n djus dh fLFkfr 
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esa vkbZ,eVh jkf'k xzkgd ds [kkrs esa okil pyh tkrh gS] ysfdu 
VªkatsD'ku 'kqYd okil ugha gksrk gSA 

;fn ykHkkFkhZ ds ikl MsfcV dkMZ gS vkSj og vkbZ,eVh iz.kkyh ds 
tfj, udnh dh fudklh djuk pkgrk gS rks mls ,Vh,e e'khu esa 
eksckby uacj] ,l,e,l }kjk izkIr dksM] of.kZr jkf'k vkfn lwpuk 
Mkyuh gksrh gSA tkudkjh ds lR;kiu ds ckn gh okafNr udnh 
,Vh,e e'khu ls ckgj fudyrh gSA lQy vkbZ,eVh dh vk;q 14 
fnuksa dh gksrh gSA orZeku esa izfr vkbZ,eVh VªkatsD'ku 'kqYd 25 #i;k 
gS] ftls okil djus dk izko/kku ugha gSA ;fn ykHkkFkhZ ,Vh,e e'khu 
esa rhu ckj xyr dksM ;k xyr eksckby uacj Mkyrk gS rks vkbZ,eVh 
VªkatsD'ku CykWd gks tkrh gS] ysfdu vxys fnu og Lor% vuykWd gks 
tkrk gSA vkbZ,eVh ds rgr varfjr jkf'k dh nks lhek fu/kkZfjr dh 
xbZ gSA igyh] iSlk varfjr djus okys ds fy, VªkatsD'ku dh lhek 
vkSj nwljh] udnh gkfly djus okys ds fy, fudklh dh lhekA cSadksa 
dks jkf'k ds lhek fu/kkZj.k dh NwV nh xbZ gSA 

ekStwnk lnL; cSadksa dks viuh vkbZVh iz.kkyh esa fdlh rduhdh 
cnyko dh t:jr ugha gksxhA ;g dk;Z ,d lkW¶Vos;j dh enn ls 
fd;k tk ldsxkA cnyko ds ckn vkbZ,eVh iz.kkyh lHkh cSadksa esa dke 
djsxhA mYys[kuh; gS fd bl lqfo/kk dk ykHk ,Vh,e ds vykok 
nqdkuksa vkSj ikWbaV vkWQ lsy esa ,d fMokbl dh enn ls gkfly fd;k 
tk ldrk gSA 

dgk tk ldrk gS fd Hkys gh vkbZ,eVh MsfcV dkMZ ls csgrj gS] 
ysfdu fQygky blds le{k vusd pqukSfr;ka gSaA ;g iz.kkyh vHkh Hkh 
vius 'kS'kodky esa gSA blls tqM+h lcls egRoiw.kZ deh ,Vh,e e'khu 
ij bldh fuHkZjrk gSA ekywe gks fd vusd cSadksa dk ,Vh,e ifjpkyu 
?kkVs esa py jgk gSA ekStwnk le; esa ,Vh,e e'khuksa ds j[k&j[kko ij 
vkSlru gj eghus 50 gtkj ls 75 gtkj #i, [kpZ gksrs gSaA bl [kpZ 
dh HkjikbZ rHkh gks ldrh gS tc izR;sd ,Vh,e e'khu esa izfrfnu 200 
VªkatsD'ku ;k izfrekg Ng gtkj VªkatsD'ku gksaA ysfdu fQygky 
,Vh,e e'khu ls jk"Vªh; Lrj ij izfrfnu vkSlru 125 ls 130 
VªkatsD'ku gh gks jgs gSaA rHkh ns'k esa rdjhcu 70 gtkj ,Vh,e e'khu 
gSa] ysfdu ?kkVs ds dkj.k ubZ ,Vh,e e'khu [kjhnuk cSadksa ds fy, 
Qk;ns dk lkSnk ugha gSA ,sls esa ,Vh,e e'khuksa dh la[;k esa c<+ksÙkjh 
dh vkl yxkuk csekuh gSA b/kj] nqdkuksa esa vkbZ,eVh iz.kkyh dh 
'kq:vkr djuk Hkh vklku ugha gSA lcls cM+h leL;k bldh fuxjkuh 
vkSj VªkatsD'ku ds lek;kstu dh gSA lkFk gh] bl lqfo/kk dk ykHk 
ysus ds fy, i<+k&fy[kk gksuk t:jh gS] D;ksafd cSad esa iathdj.k 
djkus ls ysdj vkbZ,eVh VªkatsD'ku dks vatke nsus rd ds fy, lk{kj 
gksus ds lkFk&lkFk tkx:d gksus dh Hkh t:jr gSA bl utfj, ls 
ns[kk tk, rks xzkeh.k bl lqfo/kk dk ykHk mBk ik,axs] ;g mEehn 
lansg ls ijs ugha gSA 

dkMZysl dS'k iz.kkyh dh enn ls cSad [kkrk ls oafpr O;fDr Hkh 
cSafdax lqfo/kk dk ykHk ys ldrk gSA ekStwnk le; esa xzkeh.k bykdksa 
esa cSafdax lqfo/kk dk vHkko gSA bl n`f"Vdks.k ls bls foÙkh; lekos'ku 
dh fn'kk esa c<+k;k x;k ,d cM+k dne dgk tk ldrk gS] D;ksafd 
bl lqfo/kk dk ykHk nqdkuksa ds ek/;e ls Hkh fy;k tk ldrk gSA bl 
lqfo/kk dk miHkksx djus ij u rks dkMZ ds xqe gksus dk [krjk gksxk 
vkSj u gh Dyksfuax dkA lqj{kk dh n`f"V ls Hkh ;g iq[rk iz.kkyh gS 
fQygky bl lqfo/kk dk ykHk flQZ cSad ds xzkgd mBk jgs gSa] ysfdu 
bl vkyksd esa lHkh lnL; cSadksa dks feykdj ,d usVodZ cuk, tkus 
dk izLrko gSA blds ckn bl lqfo/kk dk ykHk lHkh cSadksa ds xzkgd 
mBk ldsaxsA cgq cSad vkbZ,eVh iz.kkyh dk lnL; cuus ds fy, 
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vkokl Í.k ds fodYi

& vkfnR; 'kekZ 
{ks=h; izca/kd 

jksVh] diM+k vkSj edku ;g ges'kk ls 
gekjh cqfu;knh t:jr jgh gSA jksVh vkSj 
diM+k dh ckr djsa rks ;g igys dh 

rqyuk esa FkksM+h egaxh rks gqbZ gS ysfdu bldh mRiknu vkSj miyC/krk 
Hkh igys ds eqdkcys dkQh c<+h gSA blfy, bl {ks= esa ekax vkSj 
vkiwfrZ dk larqyu mruk ugha fcxM+k gS ftruk edku ds ekeys esa 
gqvk gSA 'kq:vkrh nkSj esa xzkeh.k O;oLFkk] d`f"k ij fuHkZjrk vkSj 
la;qDr ifjokj gksus ds dkj.k yksxksa dks vius vyx edku gksus dh 
mruh t:jr eglwl ugha gksrh FkhA ysfdu tSls&tSls d`f"k mRiknu 
nj esa vkSj tula[;k c<+us ds lkFk tehu dk vkdkj NksVk gksrk x;k] 
oSls&oSls csjkstxkjh c<+us yxhA ,sls esa tc baXySaM ls 'kq: gqbZ 
vkS|ksfxd Økafr Hkkjr rd igqaph rks ,d ubZ O;oLFkk us tUe fy;k 
ftls ge 'kgjh O;oLFkk dgrs gSaA bu 'kgjksa esa dy&dkj[kkus yxus 
yxs vkSj yksx jkstxkj dh ryk'k esa 'kgjksa dh vksj iyk;u djus 
yxsA 'kgjksa esa dy&dkj[kkus rks [kqy x, ysfdu lgh ek;us esa ;s 
'kgj bruh cM+h vkcknh dks j[kus ds fy, iwjh rjg rS;kj ugha FksA 
yksxksa dks ukSdjh rks fey xbZ ysfdu jgus ds fy, Nr dh deh 
eglwl dh xbZA fQj fdjk;k vkokl dh 'kq:vkr gqbZA ysfdu ;gka 
Hkh dbZ ijs'kkfu;ka FkhA ,sls esa yksx vius&vius ifjokj ds lkFk 
vyx&vyx jgus yxsA vc la;qDr ifjokj O;oLFkk dh txg ,dy 
ifjokj us ys yhA vc tc ifjokj VwVs rks mu lcdks vius fy, edku 
dh t:jr eglwl gqbZA os vc 'kgj esa Hkh viuk edku pkgus yxsA 
'kq:vkr esa rks blesa mruh ijs'kkuh ugha gqbZ ysfdu tSls&tSls 'kgjksa 
esa vkcknh c<+us yxh oSls&oSls tehu ?kVus yxh vkSj 1990 ds n'kd 
ds mnkjhdj.k ds lkFk Hkkjr ds egkuxj vkokl dh leL;k ls tq>us 
yxsA vc edkuksa dh txg vikVZesaV] ¶ySVksa us ys yhA bl {ks= esa 
equkQk ns[k yksxksa us blesa iSls yxkus 'kq: dj fn, vkSj laifÙk ds 
nke vkleku dks Nwus yxsA vkt vkye ;g gS fd vxj vki nks dejs 
dk edku Hkh [kjhnus tk,a rks fnYyh rks NksfM+, blds vklikl ds 
{ks= tSls fd vkuan fogkj] Qjhnkckn tSls 'kgjksa esa budh dher yk[k 
ls uhps ugha gSA ,sls esa leL;k ;g gS fd vxj vki viuh dekbZ ls 
?kj [kjhnuk pkgsa rks ;g eqefdu gh ugha jg x;k gSA ,sls esa lcls 
csgrj fodYi ;gh gS fd vki edku [kjhnus ds fy, cSad ls _.k 
ysaA vkt dy izk;% cSad vkokl _.k ns jgs gSaA ysfdu blesa Hkh dbZ 
isphnxh gS vkokl _.k ij C;kt nj D;k gS\ fdl cSad ls yksu ysus 

ij vkidks de cks> iM+sxk ;k fQj D;k vki mlds fy, ik= gSa Hkh 
;k ughaA ;s dqN ,sls loky gSa ftudk mÙkj fey Hkh tk, rks ,d 
loky ;g gS fd cktkj esa fdl rjg ds vkokl _.k fodYi ekStwn 
gSaA vkokl _.k eas vkids ikl pquus ds fy, fQDLM] ¶yksfVax vkSj 
gkbZfczM yksu izksMDV ekStwn gksrs gSaA 

fLFkj vkokl _.k & blesa vkidks _.k ¼yksu½ dh vof/k esa ,d 
leku C;kt nsuk gksrk gS] pkgs C;kt njsa c<+sa ;k ?kVsaA blesa m/kkjdrkZ 
Hkfo"; esa dSls Hkqxrku djrk gS bldh lVhd x.kuk dj ldrk gSA 
vf/kdrj _.kdrkZ iwjs _.k vof/k ds fy, blh fodYi dks ilan 
djrs gSa og cktkj ij fuHkZj ugha jguk pkgrsA 

vfLFkj vkokl _.k & blesa vkidks cktkj esa ekStwnk C;kt njksa ds 
fglkc ls C;kt nsuk gksrk gS ;kuh njsa c<+ha rks vkidh bZ-,e-vkbZ- Hkh 
c<+sxhA ysfdu dbZ fo’ks"kKksa dk ekuuk gS fd vfLFkj vkokl _.k 
dqN ek;uksa esa fLFkj vkokl _.k ls csgrj gSA blesa dbZ ckj bZ,evkbZ 
cktkj ds fglkc ls dkQh de Hkh gks ldrk gS ysfdu ;g dc rd 
vkSj fdruk gksxk ;g cktkj ij gh fuHkZj djrk gSA 

gkbZfczM vkokl _.k & ;g fQDLM vkSj ¶yksfVax dk feJ.k gksrk gSA 
tgka 'kq:vkr ds dqN lkyksa ds fy, rks vkidh C;kt njsa fLFkj jgrh 
gSa ysfdu ckdh le; ds fy, os ¶yksfVax gks tkrh gSaA 

vc loky ;g gS fd D;k pquk tk,A vc ;g vkidks r; djuk gS fd 
vkids fy, dkSu&lk _.k ¼yksu½ vPNk jgsxkA ;fn vki Hkfo"; esa C;kt 
njksa esa c<+ksRrjh ls cpuk pkgrs gSa rks vkidks fLFkj vkokl _.k ysuk 
pkfg,A vkerkSj ij fLFkj vkokl _.k ekStwnk C;kt njksa ls 1&2 Qhlnh 
rd egaxk gksrk gSA ysfdu blls ,d fuf'parrk gksrh gSA 
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fLFkj _.k ysrs oDr vkidks mlds lkFk tqM+s jhlsV DykWt ij /;ku 
nsuk gksxk tks cSad dks ,d vof/k ds ckn vkidh fLFkj C;kt nj dks 
Hkh cnyus dk vf/kdkj nsrk gSA vke rkSj ij gj fLFkj _.k ¼yksu½ 

nj olwy jgk gS rks vkidks vius cSad ls bu u, xzkgdksa ds leku 
C;kt nj esa ifjofrZr djus dks dguk gksxkA cSad Hkh xzkgdksa ls 
eksyHkko djus esa bPNk fn[kkrs gSa [kkldj tc xzkgd le; ij fdLrsa 
vnk djrk jgk gksA ;fn cSad vkidh ckr ekuus ls badkj djs rks 
viuk vkokl _.k nwljs cSad esa f'k¶V djus dh gYdh&lh /kedh Hkh 
dbZ ckj deky dj ldrh gSA 

vof/k de djok,a] u fd fdLr 

vkokl _.k ij C;kt nj ds de gksus ij fdLr dh jde dks de 
djokus dh xyrh u djsaA cs'kd ;g dkQh yqHkkouk yxs D;ksafd blls 
gj eghus vkidh tsc ls tkus okyh jde de gks tkrh gS ijarq NksVh 
fdLr dk eryc gS yksu dh yEch vof/k rFkk C;kt dh Åaph njA 
vkidh dksf'k'k gksuh pkfg, fd vki _.k dh vof/k dks gh de djsaA 
;fn vkidks okLro esa fdLr vnk djus esa vR;f/kd dfBukbZ dk 
lkeuk djuk iM+ jgk gks rks gh fdLr de djok,aA ;g Hkh irk dj 
ysa fd C;kt dh tks ubZ nj vkidks vkWQj dh tk jgh gS og cSad ds 
csl jsV ls tqM+h gS ;k ughaA lqfuf'pr dj ysa fd ;g og izkseks'kuy 
jsV u gks tks u, xzkgdksa dks vkWQj fd;k tk jgk gSA cSad ^u, xzkgdksa 
dks vkdf"kZr djus ds fy, mUgsa de C;kt nj ij vkokl _.k vkWQj 
djrs gSa ftls 2&3 lky ckn c<+k fn;k tkrk gSA pwafd vke rkSj ij 
vkokl _.k 10 ls 15 lky ;k vf/kd dh vof/k ds fy, gksrs gSa] yksu 
ij iznku fd, tk jgs vYidkyhu ykHkksa ls gh larq"V u gksaA yksu 
,xzheSaV esa Li"V :i ls fy[kk gksuk pkfg, fd cSad ds C;kt ds csl 
jsV rFkk vkidks vkWQj fd, tk jgs C;kt dh nj ds chp fdruk varj 

esa iqufuZ/kkZj.k 'krZ gksrk gSA ,sls esa vki ml cSad dk yksu pqusa ftlesa 
iqufuZ/kkZj.k 'krZ de ls de 3 lky gks ;kuh vkidh fLFkj _.k dh 
njksa esa fdlh rjg dk cnyko de ls de rhu lky ckn gh gksA 

blh rjg ;fn vki 3 ls 5 lky dh NksVh vof/k ds fy, vkokl _.k 
ysuk pkgrs gSa rks vfLFkj vkokl _.k vkids fy, vPNk fodYi jgsxk 
ysfdu ;gka _.k ¼yksu½ ysus ls igys vki dqN cSadksa ds csl jsV dh 
rqyuk dj ;g t:j tku ysa fd bUgksaus chrs oDr esa fdruh ckj jsV 
c<+k, ;k ?kVk, gSa D;ksafd dbZ ckj ,slk gksrk gS fd ge foKkiu vkSj 
ekStwnk de dher dh ykyp esa ml cSad ls _.k rks ys ysrs gS ysfdu 
ckn esa mPp C;kt pqdkuk iM+ ldrk gSA  

blds vykok cSad dh iqufoZÙkh;u] fLofpax ;k le; iwoZ Hkqxrku dh 
'krksZa dks tkuuk Hkh t:jh gSA cSad dh vk¶Vj lsYl lfoZl ds ckjs esa 
Hkh irk yxk,aA blds vykok fcYMj dks lh/kk _.k laforfjr u 
djok,a rkfd Hkfo"; esa fdlh Hkh rjg dh fnDdr vkus ij fu;a=.k 
vkids gkFk esa gh jgsA 

tcfd vki vius fy, ,d ?kj ys jgs gS rks vkokl _.k ysrs le; 
NksVh&NksVh ckr ij /;ku nsuk ykteh gSA ojuk ,d NksVh lh pwd 
Hkfo"; esa vkids fy, d"Vnk;d gks ldrh gS blfy, vkokl _.k 
ds ckjs esa vkidks tkx:d jguk pkfg,A bldh C;kt nj ;k vof/k 
esa ifjorZu ds ckjs esa vkidks rqjar irk pyuk pkfg,A tc csl jsV 
'kq: fd, x, Fks rks vkokl _.k xzkgdksa us lkspk Fkk fd vc mUgsa 
vius cSadksa ls vf/kd ikjn'khZ lkSns fey ldsaxsA gkykafd vHkh Hkh 
vusd cSad iqjkus rFkk u, xzkgdksa ds chp HksnHkko djrs gSa vkSj iqjkus 
xzkgdksa ls vf/kd C;kt nj olwyrs gSa tcfd u, xzkgdksa dks vis{kkd`r 
de C;kt njsa vkWQj dh tkrh gSaA ;fn vkidk cSad vkils Åaph C;kt 

gSA de 'kCnksa esa dgk tk, rks ftl izdkj vki vius ?kj dks ltkus 
ds fy, gj ,d NksVh ckr dk /;ku j[krs gSaA ogka ij dkSu lh pht 
lgh yxsxh] ogka dkSu lk lkeku j[ku gSA rks fQj ml ?kj dks 
[kjhnus esa NksVh ls NksVh ckr dks dSls utjvankt dj ldrs gSA 
blfy, vkokl _.k ysrs le; Hkh lHkh ckjhfd;ksa ij /;ku nsa vkSj 
vius liuksa dk ?kj [kjhnsA 
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orZeku esa ekuo lalk/u dh egÙkk
& v'kksd dqekj

lgk;d egkizca/kd

vkt lapkj ,oa vkS|ksfxd Økafr ds ;qx esa 
ekuo fur u, f{kfrt dh vksj c<+rs gq, 
fur ubZ Åapkb;ksa dks Nw jgk gSA vkt 

ekuo pkan ij gh ugha] cfYd {kqnz xzgksa ij vius [kkst ;kuksa dks Hkstus 
esa lQy gks pqdk gS] ysfdu bl rst j¶rkj dh nkSM+ esa ekuo Lo;a e'khu 
esa cnyrk tk jgk gSA vkt fnuksa fnu gekjs thou esa e'khuksa dk gLr{ksi 
c<+ jgk gSA ;g dke pkgs ?kj ij [kkuk idkus esa ;kaf=d lgk;rk ,oa 
dke ij tkus gsrq rS;kj gksus ds fy, eksVj iai ls ikuh çkIr dj] xhtj 
ls xje ikuh ysdj [kqn ds rS;kj gksus ij ykxw gksrh gS vkSj ?kj ls dk;Z 
{ks= rd igqapus ds fy, ;krk;kr lk/ku ls ysdj dke djus dh e'khuksa 
rd] balku bu ij fuHkZj gS fQj pkgs fdlku dk VªSDVj gks ;k ifjogu 
ds cl ,oa Vªd ;k jsy ,oa ok;q;ku ;k n¶rj dk daI;wVj gks ;k ySiVkWi 
vkSj dkj[kkus dh e'khuA gj txg ekuo iwjh rjg ls e'khuksa ij fuHkZj 
jgrs gq, [kqn Hkh e'khu cu x;k gSA

ge lHkh bl lPpkbZ dks tkurs gSa fd okLro esa vkt e'khusa dsaæ fcanq 
gSa ij blesa ekuo dh Hkwfedk ?kVrh ugha( cfYd c<+ tkrh gS( D;ksafd 
e'khuksa dk lapkyu ,oa çpkyd ekuo gSA blfy, gesa ;g ekuuk 
pkfg, fd e'khuh ;qx esa Hkh dsUæ *ekuo* gSA e'khuksa ds lapkyu] 
dkj[kkuksa ds çpkyu rduhdh çfØ;kvksa ,oa çca/k dkS'ky tSlh lHkh 
phtsa ekuo }kjk fu;af=r gksrh gSA ekuo dsoy e'khu u cu tk, mldh 
n{krk] dkS'ky o {kerk vkfn ekuo ds lalk/ku gSa vkSj budk lgh 
bLrseky djuk ekuo lalk/ku dk ,d :i gSA vkt ds ;qx esa ekuo 
lcls cM+h laifr gSA

ftl çdkj ,d laifr ds fy, ns[kHkky ,oa vuqj{k.k rFkk bLrseky 
o ejEer dh vko';drk gksrh gS] mlh çdkj ls ekuo dh ladYiuk] 
rduhdh dkS'ky] {kerk] ç;ksx /kfeZrk] fparu 'khyrk dks LQqfjr ,oa 
çksRlkfgr fd, tkus dh vko';drk gksrh gSA bl ekuo :ih laifŸk 
vFkkZr lalk/ku dks Hkh çcaf/kr djus dh t:jr gksrh gSA ekuo ds bl 
çca/ku dh dyk dks ekuo lalk/ku çca/ku ds uke ls tkuk tkrk gSA 
;g çca/ku ekuo ds mijksä xq.kksa dks ,d u, vk;ke esa <kyrk ,oa 
çcaf/kr djrk gSA vkb, vc ge ekuo lalk/ku çca/ku@çca/k dh dqN 
xgurk ,oa foLrkj ls ppkZ djrs gSaA

ekuo lalk/ku çca/ku ekuoh;rk ds n'kZu ls çHkkfor gSA blfy, tgka 
leku lksp ,oa dk;Zço`fr okys yksxksa dk lewg dk;Z djrk gSA mls 
,d laxBu dk uke fn;k tkrk gSA bl laxBu dks lq–<+ djus ,oa 

vkxs c<+kus ds fy, çca/ku dh vko';drk gksrh gS vkSj blh çca/ku 
dk ,d vax ekuo lalk/ku dk çca/ku gSA O;olk; ds leLr lalk/kuksa 
esa lcls vf/kd egRoiw.kZ] lfØ;] l`tu'khy ,oa laxBu dk vax 
O;fDr gksrk gSA ,d miØe ;k laxBu dh leLr fØ;k,a ogka ij 
dk;Z'khy O;fä;ksa ds }kjk çkjaHk] fu/kkZfjr ,oa laiUu dh tkrh gSaA 
;fn lw{e –f"V ls ns[kk tk, rks fdlh laxBu esa ekuo lalk/ku ds 
fcuk l;a=] dk;kZy;] daI;wVj] Lopfyr ;a= vkfn vuqRiknd gksrs gSaA 
laxBu dh fØ;kvksa dk çR;sd igyw ekuo lalk/ku dh ;ksX;rk] 
vfHkçsj.kk] funsZ'ku] dk;Zn{krk ls fu"ikfnr gksrk gSA

;wa vxj ns[kk tk, rks nqfu;k esa vkfn dky ls] tc ls ekuo us lH; 
thou xqtkjuk 'kq: fd;k] rc ls gh mlds lkjs dke ekuo lalk/ku 
ds mi;ksx ls tqM+s gSaA ,d ifjokj dks pykus esa ?kj ds lHkh lnL;ksa 
ds fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, lcdh ekufld] nSfgd t:jrksa dks 
iwjk djuk dq'ky ekuo lalk/ku dk ifj.kke gh gSA ?kj ls dquck vkSj 
dqucs ls xkao] xkao ls dLck ,oa dLcs ls 'kgj o 'kgj ls ns'k dk 
la?kVu Hkh ekuo lalk/ku ds çca/ku dk ifj.kke gSA ekuo lalk/ku 
çca/ku deZpkfj;ksa ds çca/ku esa O;kogkfjd –f"Vdks.k dk lekos'k gSA 
blesa dkfeZdksa ds ekuoh; laca/kksa] ekuoh; ewY;ksa ,oa O;ogkjoknh 
vo/kkj.kkvksa dh mRçsj.kk dk çca/ku gksrk gS ;fn vkykspd ;k leh{kd 
dh –f"V ls ns[kk tk, rks ;g ,d O;kid] ekuoh;] vk/kqfud fopkj 
/kkjk ,oa lkekftd –f"Vdks.k gSA ;g O;fä ds lexz O;fäRo dks 
Lohdkj djrk gS vkSj mls okLrfod laiw.kZrk dh vksj ys tkrk gSA ;g 

ekuo dh HkkSfrd] lkekftd] vkfFkZd] euksoSKkfud ,oa vkRefodkl 
ij tksj nsrk gSA ;g ln~xq.kksa ds lkFk&lkFk nqxZ.kksa dk Hkh voyksdu 
djrk gSA ;g ekuo dh fofo/krk] vrkfdZdrk] vukSipkfjdrk] 
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ikjLifjdrk ,oa varfØ;kRedrk dks Hkh Lohdkj djrk ,oa voyksfdr 
djrk gSA     

ekuo lalk/ku çca/ku ds çeq[k vax 

ekuo lalk/ku fodkl

ekuo lalk/ku çca/ku dk ,d çeq[k vax ekuo fodkl gS vkSj ,d 
laxBu ds fy, O;kid :i ls fd;k tkrk gS rks ;g ekuo lalk/ku 
fodkl dgykrk gSA oSls ;g vke ekU;rk gS fd çk.kh txr esa ekuo 
ls egku dksbZ nwljk ugha gSA ;kfu fd euq"; dh {kerk,a vuar ,oa 

bl laca/k esa phu dk mnkgj.k lehphu gksxkA 50 ds n'kd esa phu 
dks vQhefp;ksa dk ns'k dgk tkrk FkkA mlh us 60 ds n'kd eas 
ekvksRls raqx ,oa pkm,u ykbZ ds usr`Ro esa tks Økafrdkjh ifjorZu ,oa 
fodkl fd,] mlh dk ifj.kke gS fd vkt phu lqij ikoj cuus dh 
fn'kk esa vxzlj gSA ekvks us dgk Fkk & Þnqfu;k esa ;fn lksus pkanh 
,oa ghjs ls Hkh vf/kd cgqewY; dksbZ pht gS rks og gS euq";A c'krsZ 
fd mldk lgh fodkl gksAß phu us ;gh dj fn[kk;kA mlus vius 
ekuo dks lalkf/kr fd;kA tks ekuo lalk/ku çca/ku ds }kjk gh 
laHko FkkA

;gka ij ^ekuo lalk/ku fodkl* dh vo/kkj.kk ls rkRi;Z ,d ,slh 
fu;ksftr çfd;k ls gS ftlds }kjk O;fä dh viuh Hkwfedkvksa ,oa 
mÙkjnkf;Roksa dks Js"B fu"ikfnr djus ds fy, dk;Z&xq.kksa] dkS'kyksa] 
;ksX;rkvksa o {kerkvksa dk fodkl djrk gSA ,d laxBu esa ;g dk;Z 
ogka dk ekuo lal/kku foHkkx djrk gS] og vius dfeZdksa ds dkS'ky 
ço`fÙk;ksa] çfrHkkvksa ,oa dk;Zlwfp;ksa dk voyksdu ,oa lao/kZu djrk gSA 
rkfd laxBukRed ç.kkyh esa viuh Hkwfedk ldq'kyrk iwoZd fuHkk 
ldsA ;g dkfeZdksa ds fodkl dh ,d LokHkkfod] O;kid ,oa 
lkoZHkkSfed çfd;k gSA ,d laxBu ds varxZr ekuo lalk/ku dh 
fodkl dh çfd;k esa vius dkfeZd ;k ekuo 'kkfä ds laiw.kZ Kku] 
dkS'ky] ltZukRed çfrHkk ,oa vfHk:fp dk fodkl ,oa buds çfr 
fo'okl iSnk fd;k tkrk gSA blesa deZpkjh ds lexz fodkl dks /;ku 
esa j[kusa ds lkFk&lkFk mldh is'ksoj mUufr] vfHkçsj.kk ,oa xfjek dk 
Hkh ;ksxnku gksrk gSA rkfd og viuh orZeku ,oa Hkkoh Hkwfedk ds 
fu"iknu gsrq viuh ;ksX;rk dks okafNr Lrj rd ys tk,A bldk 
mi;ksx ,d jkT;@jk"Vª ;k miØe djrk gSA ekuo lalk/ku fodkl 
Lo;a esa ,d ç.kkyh gSA ftldh dbZ mi ç.kkfy;ka Hkh gSA ;s lHkh 
feydj ekuo lalk/ku fodkl dks ifjiw.kZ cukrh gS tSls fd&

vlhe gSaA gkykafd] ;g Hkh lR; gS fd euksoSKkfudksa us ekuo dks 
Þlksly ,uheyß ;kfu dh lkekftd i'kq Hkh dgk gS ;kfu fd mlds 
lkekthdj.k us mls ,d vyx Js.kh esa yk fn;k gSA euksoSKkfud 
;g Hkh ekurs gSa fd ,d euq"; vius iwjs thou esa dsoy 7 ls 10 
çfr'kr rd viuh {kerkvksa dk ç;ksx dj ikrk gSA ;fn og viuh 
iwjh {kerkvksa dk mi;ksx dj ik, rks mldh miyfC/k;ka vuar gks 
ldrh gSaA

ekuo lalk/ku fodkl esa bUgh {kerkvksa dks fu[kkjuk ,oa mR—"V 
cukuk Hkh 'kkfey gSA egku fopkjd cVsZM jlsy us dgk gS fd ekuo 
dsoy Øwjrk o nq[kksa ls tqM+h {kerk,a ugha j[krk] cfYd mlesa egkurk] 
oSHko ,oa mR—"Vrk dh {kerk,a o vikj laHkkouk,a gksrh gSaA nqfu;k Hkj 
esa tkiku viuh deZBrk ,oa dk;Z esa Js"Brk ds fy, çfl) gSA ,d 
ckj eR'kqflrk bySfDVªdy baMLVªht ds laLFkkid fe- dsukslqcs us dgk 
Fkk& Þge oLrq,a cukus ls igys vius deZpkfj;ksa dks O;fä cukrs gSaA 
O;fä cukus ls rkRi;Z vius deZpkfj;ksa ds Kku] dkS'ky] dk;Z{kerk 
,oa O;fäRo dk fodkl djus ls gSA fdlh Hkh miØe esa iwath] Hkwfe 
vkSj Je egRoiw.kZ gksrs gSaA ysfdu Je dsoy e'khuh ugha cfYd 
lfØ;] laosnh] Å"ek;qä ,oa mRiknd gksuk pkfg,A rHkh og ,d iw.kZ 
lalk/ku gksrk gSA

1-		 dk;Z fooj.k ,oa fo'ys"k.k& ekuo lalk/ku fodkl esa ;g ,d 
egRoiw.kZ vax gSA fdlh O;fä ds fodkl ds igys mls fn, 
tkus okys dk;ksaZ ls lacaf/kr fØ;kvksa] drZO;ksa ,oa laca/kksa ds 
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vkykspukRed ,oa leh{kkRed fo'ys"k.k fd;k tkuk vko';d 
gSA blesa dqN ,sls rF; ,oa lwpuk,a fufgr gksrh gSa ftlls 
mlds HkrhZ] p;u] fu;kstu] mUu;u] çca/kdh; fodkl] çf'k{k.k] 
dk;Zfu"iknu & ewY;kadu esa cgqr lgk;rk feyrh gSA

2-		 HkrhZ]p;u ,oa fu;qfä & dk;Z ds ;Fkksfpr fu"iknu ds fy, 
lgh O;fä dk p;u cgqr vko';d ,oa egRoiw.kZ gSA bl 
çfØ;k dks oSKkfud i)fr;ka viukdj çca/ku ;g lqfuf'pr 
dj ldrk gS fd laLFkk ds fy, p;fur ,oa fu;qä fd;k 

tkus okyk O;fä mldh vis{kkvksa ds vuq:i gks] rkfd vkxs 
muds fodkl ds vk;ke [kqys jgsa vkSj og laLFkk ds vuq:i 
[kqn dks <ky ldsa ,oa viuh n{krk dk çn'kZu dj ldsaA

3-		 inksUufr] LFkkukarj.k] i`FkDdj.k & bUgsa Hkh ekuo lalk/ku 
fodkl dk ,d vax ekuk tkrk gSA ,d laxBu ns'kO;kih ,oa 
o`gnkdkj gksrk gSA ogka fof'k"V mÙkjnkf;Roksa dks /;ku esa 
j[krs gq, dfeZ;ksa dh inksUufr o LFkkukarj.k gksrk gSA dbZ 
ckj ;fn ekuo 'kfä mi;qä ugha gksrh ;k laLFkk dh dk;Z 
çfd;k cny tkrh gS vkSj dkfeZdksa dk mi;ksx ugha gksrk rks 
mls NaVuh ;k le; iwoZ lsokfuo`fÙk tSls fodYi viukdj 
laLFkk ds fu"iknu dks çHkkoh cuk;k tkrk gSA

4-		 çf'k{k.k & ekuo lalk/ku fodkl ds fy, ;g ,d egRoiw.kZ 
pj.k gS tgka dkfeZdksa dk dkS'ky] rduhdsa] uopkjh 
çfd;kvksa dks fl[kkdj Js"B dk;Zfu"iknu çkIr fd;k tkrk 
gSA dbZ ckj dkfeZdksa dks çf'k{k.k nsdj dk;Z lajpuk esa 
ifjorZu i)fr;ksa esa lq/kkj vkfn fd;s tkrs gSaA bUgsa 
lsfeukjksa] xksf"B;ksa] dk;Z'kkykvksa] fo'ks"kK lsok,a çkIr dj 
çf'k{k.k fn;k tkrk gSA

5-		 laxBu fodkl & ekuo lalk/ku fodkl esa laxBu fodkl 
dh vge Hkwfedk gksrh gSA ubZ rduhdksa] cktkjh ekax ,oa 

cktkj ç—fr esa ifjorZu] pqukSfr;ksa ds dq'ky lek;kstu gsrq 
laxBu fodkl vko';d gSA ;gka ij cSafdax ;k jsyos dh 
dk;Zç.kkyh dk mnkgj.k fy;k tkrk gS tgka ij igys cgqr 
lkjs dk;Z ekuo gkFkksa ls fd, tkrs Fks] ogha vc os dk;Z ubZ 
rduhdksa] bysDVªkWfuDl ,oa daI;wVjksa ds usVodZ vkfn ds 
ek/;e ls fd, tkrs gSaA le; dh ekax ds lkFk laxBu 
fodflr fd;k tkrk gS vkSj mlds lkis{k gh ekuo lalk/ku 
Hkh] rkfd dq'ky mi;ksx fd;k tk ldsA

6-		 çca/ku fodkl & fdlh laxBu esa çca/ku ds mPp Lrj ;k 
inksa ij dk;Z djus okyksa dks Hkh çf'k{k.k dh vko';drk 
gksrh gS rkfd os O;kolkf;d tfVyrkvksa] O;olk; ds fujarj 
foLrkj] çf'kf{kr çca/kdksa dh deh ,oa O;kolkf;d pqukSfr;ksa 
ds fy, lVhd j.kuhfr;ka rS;kj dj lkeuk dj ldsaA

7-		 fu"iknu ewY;kadu & fu"iknu ewY;kadu ,d vfuok;Z vax gS 
tks ,d vfHkçsj.kk dk dk;Z Hkh djrh gS] D;ksafd gj dfeZd 
ds fy, mldh oS;fäd Qkby esa fy[kh xbZ fVIi.kh egRoiw.kZ 
gksrh gSA lkFk gh blls ;g Hkh irk pyrk gSa fd fdls 
ekxZn'kZu] ijke'kZ] çf'k{k.k rFkk vuqikyu dh vko';drk gS 
rkfd mlds dk;Z fu"iknu esa visf{kr xq.koÙkk ,oa lq/kkj vk 
ldsA

mijksä ds lkFk&lkFk ekuo lalk/ku fodkl esa fuEu fcanqvksa dk Hkh 
egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gS&

•• var%'kfä ewY;kadu ,oa fodkl

•• çfriqf"V ,oa fu"iknu ekxZn'kZu 

•• thfodk fu;kstu 

•• iqjLdkj ,oa deZpkjh dY;k.k ,oa vf/kykHk

•• dk;Z xq.koÙkk] fdLe ,oa okrkoj.k

•• ekuo'kfä fu;kstu 

•• mfpr ekuo lalk/ku lwpuk

var eas( la{ksi esa bruk dgk tk ldrk gS fd ekuo lalk/ku çca/ku 
dh egÙkk dy Hkh Fkh] vkt Hkh gSA ekuo lalk/ku çca/ku ewyr% 
fofHkUu xq.k] O;fäRo] dyk] rduhd ,oa dkS'ky ;qä O;fä;ksa ds lkFk 
feydj dk;Z djus rFkk muds dk;kasZ dks lgh fn'kk nsrs gq, dk;Z ysus 
dh dyk gSA mUgsa dk;Z gsrq çsfjr djuk] mudh fØ;kvksa ,oa dk;Z 
ç.kkfy;ksa dh ns[k&js[k] çHkkoh fu;a=.k ds lkFk usr`Ro vfHkçsj.kk çnku 
dj dk;Z ysuk ,oa laxBu ds y{; dks çkIr djus dh dyk gSA
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vkokl O;oLFkk dks lqpk: cukus esa lw{e 
foÙk laLFkkuksa dh lkFkZdrk

& yfyr xks;y 
izca/kd 

Hkkjr ,d fo'kky ns'k gS vkSj ;gka leL;k,a 
Hkh vusd o fo'kky gSaA bDdhloha lnh esa ,d 

leL;k tks Hkkjr dks ?ksjs gq, gS& og gS ^vkokl dh deh*A ;g loZfofnr 
gS fd ̂jksVh diM+k vkSj edku* çR;sd euq"; dh ewyHkwr vko';rk,a gSA vkt 
jksVh vkSj diM+s dh leL;k ij rks dqN gn rd dkcw ik;k tk ldk gS] ij 
vkokl dh leL;k fodjky :i /kkj.k dj jgh gSA dqN vk¡dM+ksa ds vk/kkj 
ij vkt Hkkjr yxHkx 7 djksM+ vkoklksa dh deh >sy jgk gSA

vkokl dh leL;k ds ,sls fodjky :i /kkj.k djus ds ihNs rhoz xfr 
ls gks jgk 'kgjhdj.k] çeq[k dkj.k gSA vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k 
yksx xk¡oksa ls uxjksa dh vksj jkstxkj dh ryk'k esa iyk;u dj jgs 
gSaA bl dkj.k gekjs uxjksa dh tula[;k cgqr rsth ls c<+ jgh gS] 
ijUrq vkokl ds lalk/ku bl rsth ls ugha c<+ ik jgs gSaA uxjksa esa 
vkokl gsrq Hkwfe ds ewY; Hkh cgqr rhoz xfr ls c<+s gSaA bl dkj.k 
'kgjh tula[;k dk ,d cM+k Hkkx >qXxh&>ksifM+;ksa esa vekuoh; 
ifjfLFkfr;ksa esa jgus dks ck/; gSA

>qXxh&>ksifM+;ksa rFkk voS/k cfLr;ksa esa jgus okys bu yksxksa dh lcls 
cM+h fnDdr ;g gS fd buds ikl vk; ds fLFkj rFkk Kkr lzksr ugha 
gS] u gh mudh vk; dk dksbZ çek.k gksrk gSA bl dkj.k os cSadks rFkk 
vU; laLFkkuksa ls _.k ugha ys ikrs gSaA lw{e foÙk bu yksxksa dh enn 
ds fy, cus fof'k"V laLFkku gSa] tks bu yksxksa dks _.k nsrs gSaA

lw{e foÙk laLFkkuksa dks dk;Z djrs gq;s vkt dbZ o"kZ gks pqds gSaA ckaXykns'k 
dk xzkeh.k cSad] lw{e foÙk laLFkkuksa ds fy, vkt lQyrk dk ,d 
çfrfcEc cu pqdk gSA vusd ySfVu vesfjdh ns'kksa esa Hkh lw{e foÙk 
laLFkkuksa us ç'kaluh; dk;Z fd;k gSA

vkt Hkkjr esa vkokl dh csgn deh gSA bl deh dk ,d cM+k Hkkx 
xk¡oksa esa rFkk 'kgjh xjhcksa esa gSaA gesa ,d l'kä jk"Vª ds ukrs vius 
ukxfjdksa dks lEekutud thou ;kiu miyC/k djkuk gekjk nkf;Ro gSA 
bl fo'ks"k leL;k dk lek/kku Hkh xaHkhjrk ls [kkstuk gksxkA gekjs HkwriwoZ 
jk"Vªifr Jh ,-ih-ts- vCnqy dyke us blds fy, ,d lek/kku lq>k;k 
gS& ^iqjk& vFkkZr xzkeh.k {ks=ksa esa 'kgjh lqfo>/kk,a çnku djukA* 

vkokl dh deh >sy jgs vf/kdka'k O;fä de vk; oxZ ls laca/k j[krs 
gSaA bu yksxks dks _.k miyC/k djkus ds fy, ljdkj vusd ;kstuk,a 
cukrh gS] ijUrq vk; ds çek.k u gksus ds dkj.k rFkk Hkz"Vkpkj ds 
dkj.k ;s ;kstuk,a lQy ugha gks ikrh gSA vkokl lw{e foÙk bldk 
lek/kku gks ldrk gSA vkokl lw{e foÙk dk fopkj vHkh çkjafHkd Lrj 
ij gh gS] ijUrq bldh lkFkZdrk dks udkjk ugha tk ldrkA

vkokl lw{e foÙk u dsoy ykHkfUor O;fä;ksa dks lkgwdkjksa ls cpk;sxk] 
cfYd ;g ,d fodflr Hkkjr dh vksj egRoiw.kZ dne gSA ijUrq blesa 
dbZ ck/kk,a Hkh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa Hkwfe ds iathdj.k esa dbZ fnDdrsa gSa 
rFkk 'kgjh {ks=ksa esa voS/k Hkwfe ij cfLr;ka clh gSaA blesa ç'kklu dks 
Hkwfe laca/kh dkuwuksa esa lq/kkj djuk gksxkA 

vkokl lw{e foÙk laLFkkuksa dks ljdkj dh iwjh enn dh Hkh t:jr 
gSA 'kgjh xjhcksa ds fy, vkokl _.k ij vuqnku dh ;kstuk ij 
ljdkj vkSj vf/kd tksj ns ldrh gSaA ijUrq ljdkj dks cSadksa rFkk 
vkokl foÙk laLFkkuksa ds lkFk&lkFk vkokl lw{e foÙk laLFkkuksa dks Hkh 
blds nk;js esa ykuk gksxkA

gekjs ns'k esa xjhcksa ds uke ij fopkj&foe'kZ] xksf"B;k¡ rFkk O;k[;ku 
cgqr gksrs gSa] ijUrq Bksl dne de mBk, tkrs gSaA ns'k esa O;kIr vkoklksa 
dh bl fodjky deh dks vkokl lw{e foÙk laLFkkuksa ds }kjk gh iwjk fd;k 
tk ldrk gS] vU;Fkk vehj rFkk xjhc ds chp dh [kkbZ c<+rh tk,xhA

bl ns'k ds etnwj rFkk xjhc oxZ dks Hkh lEekuiwoZd thus dk 
vf/kdkj gSA vkokl lw{e foÙk ds ek/;e ls gh bl oxZ dk *viuk 
?kj* cukus dk liuk iwjk gks ldrk gSA gekjs ns'k esa dbZ laLFkku bl 
oxZ dk liuk iwjk djus ds fy, dM+h esgur dj jgs gSaA xzke&mRFkku] 
efgyk lgdkjh cSad dqN mnkgj.k gSaA jk"Vªh; vkokl cSad us jk"Vª ds 
vkokl foÙk ds fodkl ds fy, ftEesnkj çeq[k laLFkku gksus ds ukrs 
vkokl lw{e foÙk dh egÙkk dks igpkuk gS rFkk vkokl lw{e foÙk 
laLFkkuksa dks vkd"kZd njksa ij miyC/k djk jgk gSA

vkokl lw{e foÙk laLFkkuksa }kjk fy;k tkus okyk C;kt nj cSadksa ls 
dkQh vf/kd gSA bl ij cgqr ls ç'u mBk;s tk jgs gSaA blds 
lkFk&lkFk bl {ks= esa Hkh equkQk[kksjh dh ço`fr ns[kh tk jgh gSA  
vr% t:jh gS fd muds }kjk fn;k tk jgk _.k ykHkkfUor O;fDr;ksa dks 
lgh nj ij fey ldsA vkokl lw{e foÙk laLFkkuksa dks vc ikjn'khZ rFkk 
cM+s Lrj ij dk;Z djus dh t:jr gS] rkfd mudh lk[k cjdjkj jgsA

ljdkj dks pkfg, fd 'kh?kz gh vkokl lw{e foÙk laLFkkuksa ds fy, ,d 
fu;ked laLFkku cuk, rFkk mUgsa lLrs njksa ij _.k miyC/k djk,] rkfd 
lekt ds lcls fupys oxZ rd jk"Vª ds fodkl dh lqxa/k igqap ldsA gj 
leL;k dk vyx lek/kku gksrk gSA gesa Hkh oSf'od mnkgj.kksa ls lh[krs gq, 
vius fy, ,d fof'k"V lek/kku [kkstuk gksxkA vxj ge vkokl lw{e foÙk 
dh vksj t:jh /;ku nsa] rks ns'k esa O;kIr vkoklksa dh deh nwj gks tk,xh 
rFkk Hkkjr lgh ek;uksa esa vius dks ,d fodflr ns'k cuk ldsxkA 
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rsjk ?kj & esjk ?kj
& MkW0 th-,u- lksensos

mi egkizca/kd ¼ls-fu-½] jk"Vªh; vkokl cSad

dgrs gSa fd nqfu;k esa ftldk dksbZ ugha 
mldk Hkxoku gksrk gSA eSa ;gka FkksM+k lk 
vyx dguk pkgwaxk fd ftldk dksbZ ugha 

mldh ns[kjs[k ds fy, ljdkj gksrh gS vkSj ljdkj ;g dke cky 
dY;k.k lfefr ds ekQZr djrh gS tksfd izR;sd ftys esa dk;Zjr gksrh 
gSA lc tkurs gSa fd cPps papy gksrs gSa rFkk mudk fnekx vfr 
laosnu'khy gksrk gSA NksVh lh ckr muds fnekx esa ?kj dj tkrh gS 
vkSj os fopfyr gks tkrs gSaA ;gh ckr gS fd cPps vDlj ?kj ls 
iyk;u dj tkrs gSaA lHkh dks ekywe gS fd gekjs ns'k esa vusd lk/kq] 
fHk[kkjh] ?kqearq yksx jsyos esa eq¶r ;k=k djrs gSaA cPpksa dks Hkh ekywe 
gksrk gS fd jsy esa cSB tkvks vkSj nwj fudy tkvksA 

iyk;u djus ds vusd dkj.k gks ldrs gSa ijarq dqN eq[; dkj.k & 
ekrk&firk dh e`R;q gks tkuk] ekrk&firk dh e`R;q i'pkr cPpksa ij 
fu;a=.k u jguk] firk dk e|iku djuk vkSj iRuh rFkk cPpksa dks 
ihVuk] ekrk&firk nksuksa dk 'kjkch gksuk] firk nqjkpkjh gksuk] vR;ar 
xjhch] ?kj esa [kkus&ihus dh oLrqvksa dk vHkko] cM+kas }kjk ckydksa dks 
izrkfM+r fd;k tkuk] yxkrkj izrkfM+r fd;k tkuk] ukckfyx voLFkk 
esa cgdtkuk] x`g dyg] ekjkekjh] iM+kslh dh cqjh utj] vf'k{kk] cM+k 
vkneh cuus dh reUuk] izseh dk izyksHku] ukle>h] ckY;dky ls cqjh 
vknrksa rFkk laxfr dk vlj vkfnA 

eqacbZ HkkxrsA dqN idM+s tkrs rks dqN vlkekftd rRoksa rFkk mBkbZfxjksa 
ds gkFk yxrsA cPpksa dk mRihM+u dj muds vaxHkax fd, tkrs vkSj 
muds vaxks dh rLdjh dh tkrh] muls Hkh[k eaxokbZ tkrh] mUgsa csne 

bu lc ifjfLFkfr;ksa ds laca/k esa ;fn ge vkt ls 10&20 lky igys 
dh lkspsa rks fLFkfr vR;ar Hk;kog FkhA ikyd cnukeh ds Mj ls 
xqe'kqnxh dh fjiksVZ u djrs vkSj cPps ghjks cuus ds pDdj esa vDlj 

ekjk tkrk vkSj dHkh&dHkh eekZrd ihM+k ls mudh tku fudy tkrhA 
lekt dk ,d cM+k fgLlk vkt Hkh vjktdrk iwoZd th jgk gSA 
mudk ?kj] ?kj u gksdj udZ cu pqdk gSA jkst&jkst dh yM+kbZ] >xM+k 
vkSj xkyh&xykSpA cPps fcxM+s ugha rks D;k djsa\ 

ftl lekt esa cPps 8&10 o"kksZa ls gh firk ds dk;Z esa gkFk cVkrs gS] 
os O;Lr jgrs gSa vr% ml lekt esa ckydksa ds iyk;u dh nj u ds 
cjkcj gksrh gSA ckyd ckY;dky ls vius firk }kjk fd;k tk jgk 
dk;Z lh[ksaA blds fy, fdlh fu;e dkuwu dh vko'drk ugha gSA bls 
ckyJe djk;k tkuk ugha dgk tk ldrkA nwljksa ds cPpksa dks dke 
ij j[kdj mUgsa osru@ikfjJfed nsuk ;g ckyJe gS rFkk naMuh; 
vijk/k gSA ;gka ;g ckr fopkjuh; gS fd ;fn firk fHk[kkjh gS vkSj 
ckyd fdlh nwljs is'ksoj O;fDr ls ckY;dky ls gh dqN gquj fl[kuk 
pkgrk gS rks og D;k djs\ D;k og ckyd gquj fl[kus ds pDdj esa 
ml is'ksoj vkneh dks ckyJe dkuwu esa tsy djok nsA fnDdrsa vusd 
gSaA ekuoh; n`f"Vdks.k ls lkspuk t:jh gSA gesa ;kn gksxk ns'k esa ,d 
vizsfValf'ki ,DV cuk FkkA mlds varxZr 16 o"kZ ds cPpksa dks 
vkbZVhvkbZ dh rjg fofHkuu VªsMkas dh f'k{kk O;oLFkk vkS|ksfxd laLFkkuksa 
dks djkuh iM+rh FkhA dkykarj esa vkbZVhvkbZ laLFkkuksa dh cgqrk;r 
gqbZ vkSj ,izsfValf'ki ,DV dk dksbZ eryc u jgkA dgus dk eryc 
18 o"kZ ls de ds ckydksa dks vkS|ksfxd izf'k{k.k nsuk ckyJe dkuwu 
ds nk;js esa ugha Fkk D;k\ eSa le>rk gwa ns'k ds vusd jkT;ksa esa Ldwy 
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f'k{kk ds lkFk&lkFk oksds'kuy f'k{kk dh Hkh O;oLFkk gSA dsjy esa 
ckfydkvksa ds fy, 10oha d{kk esa gh uflZax fo"k; ysuk cM+k vPNk 
fodYi gS vkSj vkt gkykr ns[ksa fd ns'k&fons'k ds gtkjksa vLirkyksa 
esa dsjy dh ulsZl gSaA jkT; ljdkj dh lw>cw> ls lcdks jkstxkj 
feyk gqvk gSA dgus dk eryc ckyJe & ckyJe dh xkFkk jksus ls 

gSa] mudk D;k gksxk\ mUgsa fdl dSVsxjh esa j[kk tk,xkA f'k{kk dh 
O;oLFkk ypj gS rFkk ljdkjh cLrhx`gksa@gkWLVyksa esa Hkkjh vO;oLFkk 
gS] ogka LFkku Hkh lhfer gS rks dSls gks mudk laj{k.k rFkk ikyu\ 
iz'u vusd gaSA izR;sd ekeys esa ifjfLFkfr;ka fHkUu gaSA dkuwu ls ijs 
lkekftd n`f"Vdks.k vko';d gSA ;g iz'u lHkh ds fy, fopkj.kh; 
gSA ns[kjs[k vko';d gS] laj{k.k vko';d gS rFkk f'k{kk vR;ko';d 
gSA ;s lkjh vko';drk,a oafpr Js.kh ds cPpksa dks t:jh gS blfy, 
mUgsa CNCP dSVsxjh nsuk t:jh gS mUgsa CNCP dSVsxjh esa j[kuk 
t:jh gSA 

ckydksa ds {ks= esa dk;Z djuk ljy ughsa gSA fdlh&fdlh jkT; esa rks 
cky dY;k.k lfefr;ksa es dsoy efgyk,a gh gksrh gSaA ekr`Ro fL=;ksa 
dk nSoh;xq.k gS] ,d mÙkjnkf;Ro gS] ,d ftEesnkjh gS blfy, 
efgyk,a ckydksa ds izfr laosnu'khy gksrh gSaA dqN viokn gks ldrk 
gS ftldh ppkZ ge ugha djsaxsA eSa rks ;g dgrk gwa fd efgyk ,oa 
cky fodkl dk iwjk lapkyu gh efgykvksa ds ftEes gksuk pkfg,A 

lekt esa uSfrd f'k{kk dk vHkko gSA ;gh dkj.k gS fd ge ^xqM Vp 
^cSM Vp* dk fo'ys"k.k djus ls T;knk dqN ugha dj jgs gSaA dsoy 
tkx:drk QSykuk dkQh ugha gS cfYd fj'rksa dh ifo=rk] izfrcaf/kr 
fj'rs] fookg dkuwu] vR;kpkj rFkk ltk ds izko/kkuksa ls Hkh ckydksa 
dks f'kf{kr djuk t:jh gSA ;gka ckydksa ls esjk vFkZ ckyd] ckfydkvksa 
nksuksa ls gSA nksuksa cjkcj gSaA dksbZ NksVk ugha dksbZ cM+k ughaA 

izns'k esa efgykvksa rFkk ckydksa ds fy, i;kZIr lqj{kk dk ekgkSy ugha 
gSA dksbZ tkx:d ugha gSA tkx:drk dk <ksax dj jgs gSaA ekrk&firk] 
ikyd viuh ftEesnkjh ugha le>rs ogha cPps Hkh ekrk&firk dks dqN 
ugha le>rsA flusekbZ thou] eksckby dk vfrjsd] eksVjlkbZfdy 
rFkk LdwVfj;ksa dh jsl lcus ekgkSy fcxkM+k gSA bu lc esa fu;eksa dks 
rkd ij j[kk tk jgk gSA vatke rks cqjk gksxk ghA fu;eksa dk ikyu 
djus dh ftEesnkjh ge lcdh gS rks fu;eksa ij l[rh djuk ljdkj 

T;knk vPNk gS fd cPpksa dks O;Lr j[kk tk,A rduhdh f'k{kk esa 
ckY;dky ls gh :fp mRiUu gks rks iyk;u :dsxkA izkFkfed f'k{kk 
vfuok;Z gS pkgs og Ldwy dh gks] enjls dh gks ;k xq#dqy dhA 
lkFk&lkFk oksds'kuy VªsfuaxA cPps o;Ldrk izkIr djrs gh f'kf{kr ,oa 
dq'ky dkjhxj cusaxsaA 

vkt O;OkLFkk gS] ljdkj fpafrr gS] ljdkjh rFkk izkbosV {ks= esa 
ckyx`g] ckfydk x`g LFkkfir gSA ljdkj ;Fkk'kfDr mUgsa vuqnku ns 
jgh gS ckfd nku&nf{k.kk ls mu laLFkkuksa dk dke py jgk gSA 
pkbYM ykbu rFkk iqfyl cPpksa dks idM+ jgh gS] cky dY;k.k 
lfefr ekQZr ns[kjs[k laLFkkuksa esa Hkst jgh gS tgka muds jgus&[kkus 
rFkk f'k{kk dh O;oLFkk dh tkrh gS rFkk O;oLFkk dh ekWuhVfjax dh 
tkrh gSA 

laj{k.k ,oa ns[kjs[k ftls ge CNCP dSVsxjh dgrs gaS] dh ?kks"k.kk 
djuk pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA fu;ekuqlkj fQj ogh ckr djrk gwa fd 
ftudk dksbZ ugha og izFker% bl dSVsxjh esa Lor% vk tkrk gSA fdarq 
ftudk dksbZ gS fd ugha irk ugha] tks l{ke ekrk&firk ds ckyd gSa 
fdarq ekrk&firk dh ykijokgh dh otg ls cPpksa dk mfpr 
ykyu&ikyu] laj{k.k ugha gks jgk gSA mu ckydksa dks D;k dgsa 
ftuds ekrk&firk xjhc etnwj gaS] taxy esa jgrs gSa] ekgkSy vlqjf{kr 
gS muds ckydksa dh D;k Js.kh gksxh D;ksafd [kkus&ihus] nokbZ] f'k{kk 
dh dksbZ O;oLFkk ugha gS u gh ekrk&firk mudk [kpZ ogu dj ldrs 
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dh ftEesnkjh gSA gtkjksa dkuwu vkSj ikyudrkZ ,d] ;g Hkh ,d cM+h 
leL;k gSA 

ikWDlks dkuwu gksus ij Hkh ckfydkvksa ij gksus okys vR;kpkj de u 
gq, cfYd vc Qkalh ds Mj ds ekjs ckfydkvksa dks ekjk tk jgk gSA 
Vªk;y Hkh tYnh&tYnh gks jgs gSa] ltk,a Hkh gks jgh gSa ijarq vijk/k 

feysA pyks vkj{k.k ij coky gS rks ,sls ;fre cPpksa dks ljdkjh 
ukSdjh esa lgkuqHkwfriwoZd izkFkfedrk feysA ckfydkvksa ds ekeys esa 
mudh 'kknh djokus dk izdYi ljdkj dks vius gkFk esa ysuk pkfg,A 
blds fy, foKkiu nsuk] oji{k dk p;u djuk vkSj mudh vPNs ?kjksa 
esa 'kkfn;ka djkus gsrq vyx ls ,d cksMZ dk xBu djuk pkfg, ftl 
ij efgyk ,oa cky fodkl foHkkx dk ugha lkekftd U;k; foHkkx dk 
fu;a=.k gksuk pkfg,A 'kkfn;ka ljdkjh [kpsZ ij gksA 'kknh i'pkr 
ekWuhVfjax dh O;oLFkk gksA 

tc ge jkstxkj] 'kknh] ukSdjh dh ckr djrs gSa rks bu CNCP 
ckydksa ds ikl tUe rkjh[k gksuk t:jh gSA tsts ,DV esa mez fu/kkZj.k 
dh O;oLFkk nh xbZ gS exj tUe rkjh[k ds fu/kkZj.k dh ughaA gks Hkh 
ugha ldrh D;ksafd fdlh dh tUe rkjh[k dk fu/kkZj.k djuk dfBu 
gS ijarq t:jh gS blds fy, dqN xkbZMykbu gksuk pkfg,A vc rd 
laLFkk,a vius fglkc ls tUe rkjh[k fy[k ysrh gSA ,d ckj tUe 
rkjh[k fy[k xbZ rks fQj dksbZ fnDdr ugha gksrh ysfdu tUe rkjh[k 
fu/kkZfjr djus ds fy, D;k laLFkk,a fof/kor vf/kdkj j[krh gSa\ ugha] 
laLFkkuksa dks ,slk dksbZ vf/kdkj ugha gSA ijarq ,DV esa dksbZ O;oLFkk 
ugha gS blfy, laLFkkvksa us viuh O;oLFkk dj yhA gksrk ;g gS fd 
uotkr cPpk vk;k rks mldh mlh fnu ds fglkc ls tUe rkjh[k 
fy[k yhA cPpk fcuk tUe rkjh[k ds cM+h mez esa vk;k rks mlds vk;q 

de ugha gks jgs gSaA lc ds fy, ,d pqukSrh gSA nqHkkZX; gS gekjs ns'k 
esa jktuhfrd usrk T;knk vkSj lekt lsodksa dh la[;k deA /kkfeZd 
izf'k{k.k rks fujarj pyrk jgrk gS] ty ls] iwtk ikB] O;k[;ku] 
izopu pkjksa rjQ gks jgs gaS exj uSfrd rFkk lkekftd f'k{kk nsus dh 
fdlh dks QqlZr ugha gSA lkekftd psruk dh T;ksr vijk/kksa dks jk[k 
dj ldrh gSA ;fn ns'k ds lsokfuo`Ùk O;fDr bl dke dks vius gkFk 
esa ysa rks lekt esa dbZ ubZ psruk vk ldrh gSA 

leL;k,a vusd gSaA CNCP dSVsxjh ds ckydksa dh laLFkk esa izos'k rks 
fnyk fn;k exj vkxs D;k\ laLFkk dh lrr fuxjkuh t:jh gSA 
dfe;ksa dk vuqikyu djokuk foHkkxh; ftEesnkjh gSA vO;oLFkk ik, 
tkus ij Rofjr dkjZokbZ t:jh gSA laLFkk esa izos'k fnykus dk vFkZ rks 
;g ugha gqvk fd CNCP cPpk 18 o"kZ dk gksus rd ogha jgsxkA ugha] 
,slk ugha gSA ckyd dh x`g okilh dHkh Hkh gks ldrh gSA ;gh tsts 
dkuwu dk fl)kar gSA ijarq leL;k rc mRiUu gksrh gS tc cPps 
o;Ld gks tkrs gSa vkSj mudh x`g okilh ugha gks ikrh gSA laLFkkvksa 
dks pkfg, fd ,sls cPpksa ds fy, o;Ldrk izkIr gksus ls iwoZ gh 
ik'pkrorhZ x`gksa esa Hkstus dh rS;kjh dj ysaA vFkok fu;ekuqlkj muds 
jfgokl dk le; cky dY;k.k lfefr ls c<+ok ysaA exj fcuk le; 
c<+ok;s mUgsa laLFkk esa j[kuk U;k;ksfpr ugha gSA le; c<+okus dk 
¼;kfu dh 3 o"kZ vkSj½ eryc ;g ugha gksrk fd laLFkk fQj 3 o"kZ mUgsa 
j[kus ds fy, ck/; gks xbZA ugha] cPps dk LFkkukarj.k ;k x`gokilh 
dHkh Hkh gks ldrh gSA lkjs izos'k vLFkkbZ gh gksrs gSaA cPps vius ikao 
ij [kM+s gks tk,aA o;Ld gksus ij viuh vkthfodk pyk ldsa bl 
rjhds dk mUgsa f'k{k.k&izf'k{k.k feys ;g t:jh gSA ;g Hkh t:jh gS 
fd egkjk"Vª ljdkj dh rjg ukSdfj;ksa esa mUgsa 1 izfr'kr vkj{k.k 

dk vuqeku yxkdj izos'k fnukad ls mrus o"kZ ?kVkdj tUe rkjh[k 
fy[k yhA fof/kor MkDVjh ijh{k.k i'pkr] tUe rkjh[k dk fu/kkZj.k 
rc djuk pkfg, tc MkDVjh ijh{k.k esa laHkkoukvksa dk varj Ng ekg 
ls de gksA tSls MkDVjh ijh{k.k }kjk ;g crk;k tk, fd cPpk 
15&lk<s+ ianzg o"kZ dk gS u fd 15&16 o"kZ dkA laHkkouk dh 
?kVr&c<+r Ng ekg ds vanj dh gks rks fd;k x;k fu/kkZj.k tUe 
rkjh[k ds dqN&dqN vkl&ikl gh gksxkA ljdkj dks bl laca/k esa 
xkbM ykbu tkjh djuh pkfg, ftlls fd CNCP ckydksa dks 
ukSdjh] Ldwy] dkWyst vkSj f'k{kk vkfn esa lgqfy;r gksA 

'ks"k vxys vad esa---------------------------------------



42

>kj[kaM ds izeq[k oU;tho vH;kj.;ksa dh ;k=kk

& lkSjHk 'ks[kj >k
vuqoknd

>kj[kaM ges'kk ls viuh tSo foo/krk ds 
ekeys esa ,d le`) {ks= ekuk tkrk jgk 
gSA >kj[kaM vius ?kus taxyksa] unh&>juksa] 

/kkfeZd LFkyksa] yksd laLd`fr vkSj vkfnoklh thou 'kSyh ds fy, dkQh 
izfl) gSA ;gka dh tutkrh; lekt taxyksa dks viuk lPpk fe= 
ekurs gSa vkSj os viuh bl ijaijk dks vkt ds bl HkkSfrdoknh ;qx esa 
Hkh cuk dj j[ks gq, gSaA taxy u flQZ buds thus dk ,d cM+k ek/;e 
gS cfYd ;s oU; {ks= ;gka ds yksxksa ls xgjkbZ ls tqMs+ gSaA >kj[kaM esa 
tgka ,d vksj euksje >jus gSa rks ogha dbZ 'kkunkj oU;tho vH;kj.; 
ekStwn gSaA bu oU;tho vH;kj.; dh jksekapd lSj djus ds fy, 
i;ZVd nwj&njkt ds bykds ls ;gka rd igqaprs gSa vkSj tc os bu 
LFkyksa esa ?kqeus vkrs gSa rks mUgsa izd`fr dh xksn esa gksus dk ,glkl 
gksrk gSA vxj vki izkd`frd lqanjrk ds lkFk&lkFk oU; thou dks 
djhc ls ns[kuk pkgrs gSa rks vkidks ,d ckj t:j ;gka vkuk pkfg,A 
ge ;gka >kj[kaM ds bUgha dqN izeq[k oU;tho vH;kj.; dh 'kkfCnd 
;k=k djsaxsA 

csryk jk"Vªh; m|ku% ;g jk"Vªh; m|ku iykew vkSj ykrsgkj ftyk esa 
QSyk gSA ;g >kj[kaM dk lcls izfl) jk"Vªh; m|ku gSA ;fn ge 

dh ,d fo'kky lhek gS ftlesa fupys bykdksa esa m".kdfVca/kh; xhyk 
lnkcgkj ou gSa] e/; vkSj le'khrks".k vYikbu taxyksa esa fefJr ¼ue 
vkSj 'kq"d½ i.kZikrh taxyksa esa Åijh fgLls esa lSy vkSj ckal 'kkfey 
gSaA dbZ vkS"k/kh; ikS/kksa ds lkFk dks;y unh ds cgus okys {ks= esa ?kkl 
ds eSnku gSaA

m|ku esa fofHkUu çdkj ds bZdks& ç.kkfy;ka vkSj cgqr ls taxyh 
tkuoj gSaA ;gka taxyh thoksa esa vki gkFkh] ck?k] rsanqvk vkfn dks ns[k 
ldrs gSaA bl taxy {ks= ls dks;y unh xqtjrh gS] ftlds dkj.k 
;gka dh tehu dkQh mitkÅ gSA ekulwu ds nkSjku bl ikdZ dh 
[kwclwjrh c<+ tkrh gS] bl nkSjku gkfFk;ksa dks ckfj'k ds ikuh esa eLrh 
djrs ns[kk tk ldrk gSA vki ;gka thi vkSj gkFkh lQkjh dh 
jksekpad lSj dk vkuan ys ldrs gSaA blds vykok vki ;gka ds 
çk—frd vkd"kZ.kksa esa unh&>juksa dks Hkh ns[k ldrs gSaA yaxlZ ds cM+s 
ifjokj ,d vkd"kZ.k gSa] tSls jhll canjA m|ku esa ik, tkus okys vU; 
tkuojksa esa ekml fM;j] lkaHkj] pkj lhax okys çkphu xksyk] uhyxkbZ] 
ddj] NksVs Hkkjrh; flOVsl] iSaxksfyu] lkgheks vkSj eksaxkst gSaA

m|ku dh le`) cMZ ykbQ esa g‚uZfcy] eksgjs] yky taxy Q‚oy] 
dkyh vkfVªt] OgkbV&xnZu okys LV‚dZ] CySd bfcl] nyny xzs] cVsj] 
isM g‚uZfcy] osxkVYl] fg;ky] dcwrj] Mªksaxks] ØsLVsM liZ&bZxy] Q‚jsLV 
cVqvk] isisgk vkSj vU; if{k;ksa dks vkerkSj ij 'kq"d ouksa esa ik;k tkrk 
gSA çfl) deynkg >hy esa dbZ rjg ds ikuh ij vkfJr if{k;ksa dks 
ns[kk tk ldrk gS ftuesa da?kh cr[k] lkai vkSj gal 'kkfey gSaA

nyek oU;tho vH;kj.; 

nyek oU;tho vH;kj.; viuh [kkl HkkSxksfyd fLFkr ds fy, tkuk 
tkrk gS] te'ksniqj ls 10 fd-eh dh nwjh ij fLFkr ;g vH;kj.; ;gka 
dh nyek igkM+h ij clk gSA nyek eq[; :i ls gkfFk;ksa dk 
vH;kj.; gSA ;gka Ms<+ lkS ls T;knk gkFkh gSaA tho&ouLifr;ksa ls 
le`) ;g {ks= viuh igkM+h lqanjrk ds fy, Hkh dkQh T;knk çfl) 
gSA vki ;gka oU; thoksa esa gkFkh] fgj.k] LyksFk Hkkyw vkfn dks ns[k 
ldrs gSaA ;g iwjk taxy {ks= ?kus taxyksa ls f?kjk gS] ftl otg ls 
;gka oU;tho lqjf{kr jg ikrs gSaA jksekap ds 'kkSdhuksa vkSj ç—fr çsfe;ksa 
ds fy, ;g LFky dkQh [kkl ekuk tkrk gSA ,d 'kkunkj vuqHko ds 
fy, vki ;gka vk ldrs gSaA

FkksM+k bfrgkl esa tk,a rks iykew ,sfrgkfld –f"V ls Hkh egRoiw.kZ gSA 
lu 1857 dh Økafr esa iykew us vge Hkwfedk fuHkkbZ FkhA psjks jktkvksa 
}kjk fufeZr nks fdyksa ds [kaMgj iykew O;k?kz vkj{k esa fo|eku gSaA 
iykew esa dbZ çdkj ds ou ik, tkrs gSa] tSls 'kq"d fefJr ou] lky 
ds ou vkSj ckal ds >qjeqV] ftuesa lSdM+ksa oU; tho jgrs gSaA iykew 
ds ou rhu ufn;ksa ds tyxzg.k {ks= dks lqj{kk çnku djrs gSaA ;s 
ufn;ka gSa mÙkj dks;y] vkSjaxk vkSj cw<+kA m|ku ds taxyksa esa ouLifr 
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cgqr de yksxksa dks irk gS fd te'ksniqj ds nyek xt vH;kj.; esa 
if{k;ksa dk Hkh ,d cgqr cM+k clsjk gSA ;g >kj[kaM dk nwljk lcls 
cM+k i{kh vH;kj.; gS vkSj bldk uke fogax gSA >kj[kaM dk lcls 
cM+k i{kh vH;kj.; lkgscxat ftys esa m/kok ysd lsaDpqjh ds uke ls 
gSA bl fogax i{kh vH;kj.; esa iwjs lky v‚LVªsfy;k] vesfjdk] dukMk] 
fo;ruke] baMksusf'k;k] cywfpLrku vkfn ns'kksa ds vR;ar nqyZHk çoklh 
if{k;ksa dk vkuk&tkuk yxk jgrk gSA nyek fLFkr fogax i{kh 
vH;kj.; esa gj lky djhc 84 çtkfr;ksa ds çoklh i{kh igqaprs gSaA 
buesa ls dbZ rjg ds ckt] xksYMu vksfj;y] bafM;u Vªh ikbZ] iSjkMkbt 
¶ykbZ dSpj] xzs g‚uZ fcy] Hkkjrh; eksj] dbZ rjg ds fdaxfQ'kj] cxqys] 
bZxzsV] eSuk] dcwrj] jSdsV Vsy Mªksaxks] eSxikbZ j‚fcUl vkfn dh çtkfr;ka 
'kkfey gSaA blds vykok lSdM+ksa rjg dh Hkkjrh; çtkfr;ksa ds i{kh 
Hkh ik, tkrs gSaA

gtkjhckx oU;tho vH;kj.; 

thoksa ds laj{k.k ds fy, vkSj vkxarqdksa dks viuh Lora=rk dh fLFkfr 
esa taxyh tkuojksa dks ns[kus esa l{ke cukus ds fy, gtkjhckx ftys 
ds Hkhrj ,d jk"Vªh; m|ku xfBr fd;k x;k gSA ;g gtkjhckx 'kgj 
ls yxHkx 10 ehy dh nwjh ij 'kq: gksrk gS vkSj iwoZ vkSj if'pe esa 
QSyk gqvk gSA taxy vkSj taxyh thou dks ns[kus ds fy, gtkjhckx 
ls 18 ehy dh nwjh ij jktnjokg esa ou jsLV gkml cuk;k x;k gSA

us'kuy ikdZ ,d lkSan;Z LFkku gSA fuekZ.k dh çfØ;k esa dbZ cka/k cuk, 
x, gSa vkSj dbZ dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA bldk mís'; ikuh dk 
ugj cukuk gS tgka tkuoj xfeZ;ksa esa ikuh ih ldrs gSaA vkerkSj ij 
VkolZ bu iwyksa ds Åij cuk, x, gSa rkfd xfeZ;ksa esa vkxarqd bu 
Vkojksa ij cSB ldsa vkSj vklkuh ls tkuojksa dks ns[k ldsa tks ikuh 
ihus vkrs gSaA lM+d dk fuekZ.k fd;k x;k gS vkSj foLrkfjr fd;k tk 
jgk gSA ;g m|ku jkt/kkuh 'kgj jkaph ls yxHkx 90 fd-eh dh nwjh 
ij fLFkr gSA ;g vH;kj.; ck?k] rsanqvk] uhyxk;] Hkkyw ] ydM+cX?kk tSls 

taxyh thoksa dk lqjf{kr ?kj ekuk tkrk gSA gtkjhckx oU;tho vH;kj.; 
mu i;ZVdksa ds fy, ,d vkn'kZ LFky gS tks ck?k ns[kus ds 'kkSdhu gSaA 
vki ;gka dh jksekapd lSj dk vkuan th Hkjdj ys ldrs gSa] ou foHkkx 
ds }kjk ;gka i;ZVdksa ds fy, cgqr lh euksjatu lqfo/kk,a miyC/k gSaA

m/kok >hy i{kh vH;kj.; 

taxyh thoksa ds vykok vxj vki i{kh fogkj dk vkuan ysuk pkgrs 
gSa rks vki >kj[kaM ds m/kok >hy i{kh vH;kj.; dh lSj dk vkuan 
ys ldrs gSaA ;g m|ku ;gka dh nks >hyksa ds e/; fLFkr gSA ;g jkT; 
dk ,dek= i{kh vH;kj.;] tgka nwj&njkt ds lSykfu;ksa dk vkxeu 
gksrk gSA lfnZ;ksa ds nkSjku ;gka nwj&nwj ls çoklh if{k;ksa dk vkxeu 
gksrk gSA vki ;gka if{k;ksa dh dbZ nqyZHk çtkfr;ksa dks ;gka ns[k ldrs 
gSaA ;gka etkSn >hy bl LFky dks [kkl cukus dk dke djrh gSaA

flagHkwe gkFkh fjtoZ 

mijksä LFkyksa ds vykok vki ;gka ds çfl) flagHkwe gkFkh fjtoZ dh 
lSj dk vkuan ys ldrs gSaA çkstsDV gkFkh ds rgr bldh fxurh ns'k 
ds iqjkus gkFkh lajf{kr {ks=ksa esa dh tkrh gSA vki ;gka gkfFk;ksa dh ,d 
cM+h la[;k ns[k ldrs gSaA gkfFk;ksa ds vykok vki ;gka dbZ çoklh 
if{k;ksa dh çtkfr;ksa dks Hkh ns[k ldrs gSaA ;g taxy {ks= vkS"k/kh xq.kksa 
ls ;qä ouLrifr;ksa dk ?kj Hkh ekuk tkrk gSA vxj gkFkh ds ,d cM+s 
lewg dks djhc ls ns[kuk pkgrs gSa rks vki ;gka t:j vk,aA

bu cM+s oU;tho vH;kj.; ds vykok Hkh >kj[kaM esa dbZ NksVs&cM+s 
vH;kj.; gSaA tgka vki tk ldrs gSa vkSj jkT; dh izkd`frd [kqclwjrh 
dk vkuan mBk ldrs gSaA >kj[kaM dh bu tSo&fofo/krkvksa dks ns[kdj 
vkidks Hkh fo'okl gks tk,xk fd ;g {ks= vHkh Hkh izd`fr dh xksn esa 
gSa vkSj ;gka ds tutkrh; yksx bldh j{kk esa fujarj yxs gq, gSaA 
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lwpuk dk vf/dkj thou dh liQyrk 
dh daqth 

Hkkjr esa lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e o"kZ 2005 esa ykxw fd;k 
x;kA ;g dkuwu Hkkjr dh turk dks ljdkj ls lwpuk ikus dk 
vf/kdkj iznku djrk gSA ,d iztkrkaf=d lekt esa ukxfjdksa dks 
;g tkuus dk iw.kZ vf/kdkj gS fd mudh ljdkj D;k dj jgh gS 
D;ksafd bl ys[kk ns;rk ds fcuk dksbZ Hkh yksdrkaf=d ljdkj 
ukxfjdksa dks lqj{kk rFkk U;k; ugha fuf'pr dj ldrhA 

lwpuk dk vf/kdkj dks laf{kIr esa vkjVhvkbZ ds uke ls tkuk 
tkrk gSA bl vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds rgr] Hkkjr dk dksbZ Hkh 
ukxfjd ^^lkoZtfud izkf/kdj.k** ls tkudkjh dk vuqjks/k dj 
ldrk gS] ftls 'kh?kzrk ls ;k rhl fnu ds Hkhrj tokc nsus dh 
vko';drk gksrh gSA izR;sd yksd izkf/kdkjh fu/kkZfjr :i ls 
lwphc) rFkk vuqØfer vius lHkh nLrkostksa rFkk vfHkys[k dk 
ladyu djsxk vkSj lqfuf'pr djsxk fd lHkh vfHkys[k 
dEI;wVjhd`r djus ;ksX; gks vkSj lqfo/kkiwoZd miyC/k gksA 

bl vf/kfu;e ds varxZr dksbZ Hkh Hkkjrh; ukxfjd okafNr lwpuk 
izkIr djus ds fy, fu/kkZfjr 'kqYd ds lkFk vkosnu izLrqr dj 
ldrk gSA vkosnu izkIr gksus ij dsUnzh; yksd lwpuk vf/kdkjh 
;Fkk laHko 'kh?kz fdarq vf/kdre 30 fnu ds vanj ;k rks lwpuk 
miyC/k djk,xk vFkok leqfpr dkj.kksa ds vk/kkj ij vkosnu dks 
vLohdkj djds vLohd`fr dh lwpuk vkosnd dks nsxkA vxj og 
,slk ugha djrk gS rks bldk eryc ;g le>k tk,xk fd dsUnzh; 
yksd lwpuk vf/kdkjh us vuqjks/k dks ukeatwj dj fn;k FkkA gkykafd 
bl vf/kfu;e esa yksd lwpuk izkf/kdkjh dks lwpuk ds izdV fd, 
tkus ls NwV dk izko/kku Hkh fn;k x;k] ftls vf/kfu;e dh /kkjk 8 
esa mYysf[kr fd;k x;k gSA bl vf/kfu;e ds varxZr dsUnzh; lwpuk 
vk;ksx rFkk jkT; lwpuk vk;ksx dk xBu fd;k x;k gSA 

lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e ds izHkkoh gksus ls gekjk x.kra= iw.kZ 
:i ls iztkra= cu x;k gSA bl fo/ks;d us turk ds gkFkksa ,d 
,slk vL= iznku fd;k gS ftlds iz;ksx ls lkekU; thou dks 
izHkkfor djus okyh 'kkldh; uhfr;ksa] fu.kZ;ksa] dk;ZØeksa] ;kstukvksa 
dh vf/kd`r tkudkjh ljyrkiwoZd fcuk fdlh ladksp ds 
loZlk/kkj.k dks izkIr gks ldrh gSA 

gekjs O;fDÙko ds fuekZ.k esa lksp dh vg~e Hkwfedk gSA tks tSlk 
lksprk gS vkSj djrk gS og oSlk gh cu tkrk gSA gekjk 
ldkjkRed ,oa fodklksUeq[kh lksp vknZ'k lekt ds fuekZ.k esa 
egRoiw.kZ lkfcr gks ldrk gSA tcfd udkjkRed lksp ls u 
dsoy lekt cfYd vius ifjokj rd ds fy, ge leL;k [kM+h 
dj ldrs gSaA blfy, thou esa dqN csgrj djus ds fy, lksp 
dk csgrj gksuk cgqr t:jh gSA 

tc vkidh ldkjkRed lksp jgsxh rks eu izlUu jgsxk vkSj tc 
vkidk eu izlUu jgsxk rks mldk vkids LokLFk ij Hkh lh/kk 
vlj iM+sxk] vxj vkidk LOkkLF; Bhd jgsxk rks dk;Z djus esa 
eu yxsxk] dk;Z dh xfr c<+sxh&izxfr gksxh rFkk mldk ifj.kke 
Hkh /kukRed gksxkA blds foijhr vxj ge udkjkRed fopkjksa dks 
gh lkspasxs] rks mRiUu fdj.ksa udkjkRed fudysxh] ftlls gekjk 
eu nq[kh% gksxk( ml nq[kh% eu dk gekjs LokLF; ij cqjk vlj 
iM+sxkA ge jksx ls xzLr gks tk,axsA bldk lh/kk vlj gekjh 
ftanxh ij iM+sxk & ftanxh gesa Hkkj yxus yxsxhA rc fdlh Hkh 
dk;Z dks djus esa eu ugha yxsxkA dk;Z {kerk {kh.k gks tk,xhA 
ifj.kke _.kkRed gks tk,xkA vr% ldkjkRed lksp O;fDr ds 
thou esa LoxZ rqY; gS vkSj udkjkRed lksp ujd rqY; gSA 

csgrj lksp ls ifjokj o lekt ds ekgkSy esa l}Hkkouk] izse o 
lg;ksx dh Hkkouk iuirh gS] tks mRFkku ds fy, vko';d gSA 
eu esa ubZ rktxh] LQwfrZ rFkk dke djus dh Hkkouk tkx`r gksrh 
gSA ldkjkRed lksp vkids lQy thou dk es:n.M gSA 
ldkjkRed lksp ls thou esa vkbZ leL;kvksa dk lek/kku Lor% 
gh gks tkrk gSA ogha udkjkRed lksp leL;kvksa dks tUe nsrh gSA 

ia- Jh jke 'kekZ] vkpk;Z & xk;U=h ihB ds vf/k"Bkrk] us ,d ewy 
ea= fn;k fd izR;sd fnu dh 'kq:vkr ,d u, tUe ls djks rFkk 
volku izR;sd jkf= dks & ubZ ekSr lsA blls izR;sd fnu ubZ 
jks'kuh vkids thou esa mRiUu gksxh] ubZ ldkjkRed lksp ls 
vkidk eu izQqfYyr gksxkA tks thou dh lcls cM+h 'kfDr gSA 
csgrj thou O;fDr ds thou dh lcls cM+h iwath gksrh gSA fopkj 
tSls gksaxs oSlk gh thou dk ifj.kke fudysxkA rHkh rks ge ejht 
dks dgrs gSa fd nok ls vf/kd mlds ldkjkRed fopkj] n`<+'kfDr 
mls tYn LoLFk dj ldrs gSaA vr% chekjh ds le; esa Hkh og 
chekjh ds ckjs esa vf/kd u lksps ogh mlds tYn LoLFk gksus dh 
lQyrk dh dqath gSA 

ladyu ,oa izLrqfr & eukst dqekj 
mi izca/kd 

ladyu & fot; dqekj jkBh
¼firk lqJh jkf/kdk ewuk] izca/kd½ 
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cktkj dk tknw

& tSusaæ dqekj
tUe frfFk% 2 tuojh] 1905

cktkj esa ,d tknw gSA og tknw vk¡[k dh 
jkg dke djrk gSA og :i dk tknw gSA 
ij tSls pqEcd dk tknw yksgs ij gh 

pyrk gS] oSls gh bl tknw dh Hkh e;kZnk gSA tsc Hkjh gks vkSj eu 
[kkyh gks] ,slh gkyr esa tknw dk vlj [kwc gksrk gSA tsc [kkyh ij 
eu Hkjk u gks] rks Hkh tknw py tk,xkA eu [kkyh gS rks cktkj dh 
vusdkusd phtksa dk fuea=.k ml rd igq¡p tk,xkA dgha gqbZ ml 
oä tsc Hkjh rc rks fQj og eu fdldh ekuus okyk gS! ekywe gksrk 
gS ;g Hkh yw¡] og Hkh yw¡A lHkh lkeku t:jh vkSj vkjke dks c<+kus 
okyk ekywe gksrk gSA ij ;g lc tknw dk vlj gSA tknw dh lokjh 
mrjh fd irk pyrk gS fd QSUlh phtksa dh cgqrk;r vkjke esa enn 
ugha nsrh] cfYd [kyy gh Mkyrh gSA FkksM+h nsj dks LokfHkeku dks 
t:j lsad fey tkrk gSA ij blls vfHkeku dh fxYVh dks vkSj [kqjkd 
gh feyrh gSA tdM+ js'keh Mksjh dh gks rks js'ke ds Li'kZ ds eqyk;e 
ds dkj.k D;k og de tdM+ gksxh\

ij ml tknw dh tdM+ ls cpus dk ,d lh/kk&lk mik; gSA og ;g 
fd cktkj tkvks rks eu [kkyh u gksA eu [kkyh gks] rc cktkj u 
tkvksA dgrs gSa yw esa tkuk gks rks ikuh ihdj tkuk pkfg,A ikuh 
Hkhrj gks] yw dk ywiu O;FkZ gks tkrk gSA eu y{; esa Hkjk gks rks cktkj 
Hkh QSyk&dk&QSyk gh jg tk,xkA rc og ?kko fcydqy ugha ns 
ldsxk] cfYd dqN vkuan gh nsxkA rc cktkj rqels —rkFkZ gksxk] 
D;ksafd rqe dqN&u&dqN lPpk ykHk mls nksxsA cktkj dh vlyh 
—rkFkZrk gS vko';drk ds le; dke vkukA

iM+ksl esa ,d egkuqHkko jgrs gSa] ftudks yksx Hkxr th dgrs gSaA pwju 
csprs gSaA ;g dke djrs tkus mUgsa fdrus cjl gks x;s gSaA ysfdu 
fdlh ,d Hkh fnu pwju ls mUgksaus Ng vkus iSls ls T;kns ugha dek;sA 
pwju mudk vklikl ljuke gS vkSj [kqn [kwc yksdfç; gSaA dgha 
O;olk; dk xqj idM+ ysrs vkSj ml ij pyrs rks vkt [kq'kgky D;k 
ekykeky gksrs! D;k dqN muds ikl u gksrkA b/kj nl o"kksaZ ls eSa ns[k 
jgk gw¡] mudk pwju gkFkksa&gkFk tkrk gSA ij og u mls Fkksd esa nsrs 
gSa] u O;kikfj;ksa dks csprs gSaA is'kxh v‚MZj dksbZ ugha ysrsA c¡/ks oä 
ij viuh pwju dh isVh ysdj ?kj ls ckgj gq, ugha fd ns[krs&ns[krs 
Ng vkus dh dekbZ mudh gks tkrh gSA yksx mudk pwju ysus dks 
mRlqd tks jgrs gSaA pwju ls Hkh vf/kd 'kk;n og Hkxr th ds çfr 
viuh ln~Hkkouk dk Js; nsus dks mRlqd jgrs gSa ij Ng vkus iwjs gq, 

ugha fd Hkxr th ckdh pwju ckydksa dks eq¶r ck¡V nsrs gSaA dHkh ,slk 
ugha gqvk gS fd dksbZ mUgsa iPphlok¡ iSlk Hkh ns lds! dHkh pwju esa 
ykijokgh ugha gqbZ gS vkSj dHkh jksx gksrk Hkh eSaus mUgsa ugha ns[kk gSA

vkSj rks ugha] ysfdu bruk eq>s fu'p; ekywe gksrk gS fd bu pwju 
okys Hkxr th ij cktkj dk tknw ugha py ldrkA

dgha vki Hkwy u dj cSfB,xkA bu iafä;ksa dks fy[kus okyk eSa pwju 
ugha csprk gw¡A th ugha] ,slh gYdh ckr Hkh u lksfp,xkA ;g 
lef>,xk fd ys[k ds fdlh Hkh ekU; ikBd ls ml pwju okys dks 
Js"B crkus dh eSa fgEer dj ldrk gw¡A D;k tkus ml Hkksys vkneh 
dks v{kj&Kku rd Hkh gS ;k ugha vkSj cM+h ckrsa rks mls ekywe D;k 
gksaxh vkSj ge&vki u tkus fdruh cM+h&cM+h ckrsa tkurs gSaA blls 
;g rks gks ldrk gS fd pwju okyk Hkxr ge yksxksa ds lkeus ,dne 
ukpht vkneh gksaA ysfdu vki ikBdksa dh fo}ku~ Js.kh dk lnL; 
gksdj Hkh eSa ;g Lohdkj ugha djuk pkgrk gw¡ fd ml vinkFkZ çk.kh 

dks og çkIr gS tks geesa ls cgqr de dks 'kk;n çkIr gSA ml ij 
cktkj dk tknw okj ugha dj ikrkA eky fcNk jgrk gS vkSj eu vfMx 
jgrk gSA iSlk mlls vkxs gksdj Hkh[k rd ek¡xrk gS fd eq>s yksA 
ysfdu mlds eu esa iSls ij n;k ugha lekrhA og fueZe O;fä iSls 
dks vius vkgr xoZ esa fcy[krk gh NksM+ nsrk gSA ,sls vkneh ds vkxs 
D;k iSls dh O;aX;&'kfä dqN Hkh pyrh gksxh\ D;k og 'kfä dqafBr 
jgdj lyTt gh u gks tkrh gksxh\
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jktHkk"kk

& /khjt dqekj 
mi izca/kd

/kkfeZd] nk'kZfud ,oa lkaL—frd –f"V ls 
Hkkjr ,d iqjkru ns'k gS] fdarq jktuhfrd 
–f"V ls ;g ,d vk/kqfud jk"Vª gS tks 

bafM;k ds :Ik esa fodkl dj ,d u, Lo:Ik esa 17oha 'krh esa fczVsu 
ds 'kkludky esa [kM+k gqvkA fczrkfu;k 'kklu dh T;knfr;ksa vkSj 
vius otwn ds fy, gq, la?k"kZ ds :Ik esa Lora=rk&laxzke ds lanHkZ esa 
fganh Hkk"kk ,oa vU; çknsf'kd Hkkjrh; Hkk"kkvksa us jk"Vªh; LokfHkeku vkSj 
vktknh ds fcxqy dk 'ka[kukn ?kj&?kj rd igq¡pk;kA Hkkjrh; Hkk"kkvksa 
ds }kjk Lons'k çse vkSj Lojkt ds Hkko dh ekufldrk dks lkaL—frd 
vkSj jktuhfrd vk;ke fn;kA bu lHkh Hkkjrh; Hkk”kkvksa esa fganh 
Hkk”kk loksZifj FkhA orZeku ifjos'k esa jk"Vªh; vfLerk] jk"Vªh; 
vfHkO;fä vkSj jk"Vªh; Lo'kklu ds lkFk varjax vkSj vfofPNUu :i 
ls tksM+ fn;kA

jktHkk"kk vFkkZr~] jk"VªHkk"kk dk Lo:i pfjrkFkZ djrh gSA fdlh Hkh ns'k 
dh lkoZHkkSfedrk dh igpku ml jk"Vª dh jktHkk"kk ls gksrh gSA 
jktHkk"kk fdlh Hkh ns'k dh og /kwjh gS tks jk"Vª ds fodkl ,oa le|rk 
esa viuk ;ksxnku iznku djrh gSA fdlh Hkh ns'k dh mUufr mlds 

Hkkjr esa o"kZ 1947 esa viuh vktknh ds i'pkr~ ns'k dh oLrq%fLFkfr 
;g Fkh fd bldh pkjksa /kwjh ;Fkk iwoZ] if'pe] mÙkj rFkk nf{k.k jkT;ksa 
esa ,d ekr`Hkk"kk dh miyC/krk u gksrs gq, Hkh ;g cgqHkk"kk;h vk/kkj 

miyC/k lalk/kuksa ls gksrh gSA lalk/kuksa esa fufgr 'kfDr;ka ;Fkk] 
izkd`frd lalk/ku] dy dkj[kkuksa dh miyC/krk ,oa ml jk"Vª esa 
miyC/k ekuo l`tu 'kfDr;ksa ls gS tks ml jk"Vª ds fodkl esa viuk 
egRoiw.kZ ;ksxnku iznku djrs gSaA

ij caVk gqvk FkkA Hkkjr ds izR;sd jkT;ksa esa Hkk"kk;h vk/kkj ij Hkk"kk 
dh cgqyrk Fkh ,oa blh ds lanHkZ esa Hkkjr esa izFke ckj Hkk"kk;h vk/kkj 
ij xfBr izFke jkT; vka/kz izns'k Fkk ftldk xBu lafo/kku dh laLrqfr 
ds i'pkr~ 1956 bZ- esa fd;k x;kA blds i'pkr~ ns'k esa Hkk"kk;h  
vk/kkj ij jkT;ksa ds xBu dk izpyu 'kq: gqvkA blh ds ifjizs{; esa 
Hkkjr ljdkj us o"kZ 1963 esa jktHkk"kk vf/kfu;e dks viuh laLrqfr 
iznku dh ,oa ns'k esa fganh dks jk"VªHkk"kk ds :i esa vf/kd`r fd;k x;kA 
blds i'pkr~ ns'k esa jktHkk"kk dh lkoZHkkSfedrk fl) djus gsrq vusdksa 
dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k x;k ,oa bldh loZxzkfgrk fl) djus 
gsrq Hkkjr ljdkj ds v/khuLFk dk;Zy;ksa esa fganh ds izpkj ,oa izlkj 
gsrq vusdksa laxksf"B;ksa dk vk;kstu fd;k x;k rFkk jktHkk"kk ds izlkj 
dh lqfuf'prrk miyC/k djkus ds iz;kl fd, x,A

fganh ds izpkj ,oa izlkj dh mi;ksfxrk fl) djus ds fy, Hkkjr 
ljdkj ds x`g ea=ky; }kjk vius v/khuLFk foHkkxksa esa jktHkk"kk dh 
mi;ksfxrk lqfuf'pr djus gsrq ;g vkns'k tkjh fd;k x;k fd 
jktHkk"kk dk laiw.kZ iks"k.k ,oa lao/kZu lqfuf'pr fd;k tk ldsA blh 
ifjizs{; esa jk"Vªdfo Jh jke/kkjh flag fnudj] t;'kadj izlkn] 
lw;Zdkar f=ikBh fujkyk] lqfe=kuanu iar bR;kfn dfo;ksa us jktHkk"kk 
ds izksUufr ,oa mUu;u gsrq vusd jpukvksa dk ladyu fd;kA blds 
foijhr vusd ys[kdksa ;Fkk izsepan] Hkxorh panz] oekZ bR;kfn ys[kdksa 
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us jk"VªHkk"kk fganh ds izpkj ,oa izlkj esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku iznku 
fd;kA

oLrqfLFkfr ;g gS fd fdlh Hkh ns'k dh laiUurk ml ns'k esa miyC/k 
Hkk"kkvksa ds fodkl ls gksrh gS ,oa mldk lao/kZu ml ns'k esa fuokl 
djus okys ukxfjdksa ls gksrh gS ,oa mldk iks"k.k ,oa ikyu dk Lrj 
;fn mÙke gS rks oks fodkl dh eq[;/kkjk esa izxfr'khy jgrs gq, og 

fodkl ds mÙkjksÙkj iFk ij vxzlj gksrs gq, lokZsPprk ds f'k[kj ij 
viuk ijpe Qgjk jgh gSA vkt fganh fo'o esa nwljh izeq[krk ls cksyh 
tkus okyh Hkk"kk gSA phu ds eankfju Hkk"kk ds i'pkr~ bldh fxurh 
dh tkrh gSA

Hkk"kk dk fodkl ,oa lao/kZu lqfuf'pr djus gsrq Hkkjr ljdkj ,oa x`g 
ea=ky; }kjk vius v/khuLFk foHkkxksa dks fn'kk funsZf'kr djrs gq,] 
jktHkk"kk ds mUu;u ,oa izksRlkgu gsrq izR;sd o"kZ 14 flrEcj dks 
^^fganh fnol^^ ds :i esa euk;k tkrk gS rFkk bldh miyC/krk vFkok 
loZxzkfgrk bl ckr dk |ksrd gS] vkt Hkkjr ljdkj ,oa jkT; 
ljdkj ds lHkh dk;kZy; flrEcj ekg ds izFke i[kokM+s esa ^fganh 
dk;Z'kkyk^ dk vk;kstu dj bl Hkk"kk ds fodkl ,oa le`)rk esa viuk 
;ksxnku iznku djrs gSaA bl volj ij vusdksa dk;ZØeksa dk vk;kstu 
jkT; ljdkjksa ,oa Hkkjr ljdkj }kjk fd;k tkrk gS rFkk vusd ys[kksa] 
gkL; dforkvksa] laxksf"B;ksa esa loksZÙke jpukvksa dks iqjLd`r fd;k tkrk 
gSA

vr% mijksDr ds vk/kkj dks lanfHkZr djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS 
fd izR;sd jk"Vª dh laiUurk dk ifjpk;d mldh jk"VªHkk"kk vFkok 
jktHkk"kk gksrh gS ,oa mldk mUu;u ns'k dh le`)rk dks ?kksf"kr djrk 
gSA jktHkk"kk dk iks"k.k ns'k dh lè)rk dks ?kksf"kr djrh gS ,oa bldk 
mUu;u ,oa iks"k.k gh lkoZHkkSfedrk ,oa loZxzkfgrk dks iznf'kZr djrk gSA 

& uRFkw vxzoky
¼firk Jh fufru vxzoky] mi izca/kd½ 

dkO; vkSj jl 

D;k vki fgUnh  
cksyrs gSa \

ftl izdkj izk.k ds fcuk 'kjhj futhZo gksrk gS] mlh izdkj 
jl ds fcuk dkO; uhjl gksrk gSA 'kjhj esa tks izk.k gS] 
dkO; esa ogh jl gSA jl dkO; dh izk.k 'kfDr dk uke gSA 

ekuo eu esa vusd LFkk;h o vLFkk;h Hkko lqlqIrkoLFkk esa 
jgrs gSa tks fof'k"V ifjfLFkfr;ksa esa tkxzr gks izk.koku 'kjhj 
esa lapfjr gksrs gSaA ml le; 'kjhj dh fØ;k ml lapfjr 
Hkko fof'k"V ds v/khu gksrh gSA fdlh Hkh fof'k"V Hkko dk 
lapj.k fdlh fof'k"V jl ds v/khu gksrk gSA dkO; dh og 
izk.k 'kfDr tks ekuo eu esa vHkh"V jlksnzsd ds }kjk okafNr 
Hkkoksa dk lgt lapkj djs jl dgykrh gSA 

dfork ;k dkO; vuqHkwfr dh dykRed vfHkO;fDr gSA ,d 
vkRek dk nwljh vkRek ds fy, fuosnu gSA ,d rjg ls ;g 
thou dh vkykspuk gh ugha cfYd vkRek dk thou ds izfr 
fonzksg Hkh gSA

izd`frr% dfork /keZ gS( og lkSUn;Z dk vkfyaxu gS( lR; 
dk izfrfcEc gS vkSj f'koe~ dh dkeuk gSA izd`fr us ftl 
fdlh dks Hkh bl /keZ ls foHkwf"kr fd;k] mls ge dfo dh 
laKk ns ldrs gaSA 

okLro esa dfo ,d euksfo'ys"kd gksrk gS tks 'kCnksa ds 
ek/;e ls fdlh Hkh lR; dks] Hkko dks] jl dks ,d fcEc 
iznku djus dh {kerk j[krk gSA mlds }kjk izLrqr fcEcksa 
esa lkSUn;Z] ljyrk vkSj xzkg~;rk dk ,slk larqyu gksrk gS 
fd og lR; dk izfrfuf/kRo djrk utj vkrk gS vkSj ;g 
lc og LoHkkoxr f'koe~ dh dkeuk ls dj ikrk gSA 
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dkO; lq/k

?kj ls fudyrs gh] dqN nwj pyrs gh 
tyus yxrk gS ru] Øksf/kr gks tkrk eu 
t+gjhyh gok cu xbZ] tku dh nq'eu 
vc lgu ugha gksrk] fnYyh dk iznw"k.k 

lkou dk eghuk vk;k] iou djs 'kksj 
ft;jk >wesa dSls] tc iznw"k.k gks pkjksa vksj 
jkek xtc <k,] ;g dksgjk vkSj /kqa/k 
gj jkst ftanxh dj jgh ,d u;k }an
etcwjh gS gekjh] jguk gksxk bl Nksj 

ft;jk >wesa dSls] tc iznw"k.k gks pkjksa vksj 

lnhZ vkrs gh 'kker vk tk,]  
tgjhyk /kqavk cgqr lrk, 

okguksa dk gkWuZ fny /kM+dk,]  
dqN le> uk vk, 

D;ksa csotg yksx 'kksj epk, vkSj /ofu iznw"k.k QSyk, 
D;k djsa bl ij] ugha pyrk ljdkjh tksj 
ft;jk >wesa dSls] tc iznw"k.k gks pkjksa vksj 

xehZ esa ikjk p<+ tkrk]  
lkFk esa /kqy Hkjh vka/kh ykrk 

vkxs c<+us dh gksM+ esa]  
dEiVh'ku dh Hkkx nkSM+ esa 

lksus lh dk;k dks fnYyhokyk]  
fQj iznw"k.k dh HksV p<+krk 

iznw"k.k esa lnhZ&xehZ chrh vkSj chrh 'kke o Hkksj 
ft;jk >wesa dSls]  

tc iznw"k.k gks pkjksa vksj 

jke tSlk pfj= Fkk gekjk] vc gks x;k gS jko.k 
dqN le> ugha vk jgk] bldk D;k gS dkj.k 
?kj ls rks gj jkst+ fudyrs gSa] ge lc cu Bu 
ij okfil ykSVrs gaS] ysdj dkyk ru&larkfir eu 
cgjk gh dj nsxk ;g ykmMLihdj vkSj iVk[kks dk 'kksj 

ft;jk >wesa dSls] tc iznw"k.k gks pkjks vksj 

dHkh fnYyh Fkh fnyokyksa dh]  
vc rks dsoy ckr gksrh gS gLirkyksa dh 
iznw"k.k dh vkx us lcdks #yk fn;k]  
D;k cw<+k&D;k cPpk lcdks tyk fn;k 

ru eu /ku lc ywV ys] iznw"k.k ,slk gS pksj 

pkgs gks fnu dk dksbZ Hkh 'ku]  
vki ik,axs /ofu vkSj ok;q iznw"k.k 

rjDdh dh pkg esa dkV fn, lc ou]  
fQj dSls feys lkalksa dks vkWDlhtu 

=kfg&=kfg dj jgk tu&tu] gks mBk HkkofoHkksj 
ft;jk >wesa dSls] tc iznw"k.k gks pkjksa vksj 

blls igys cgqr nsj gks tk,]  
vkvks ge lc tkx tk,a 

dgha fpfM+;k [ksr u pqx tk,]  
fQj ckn esa ge iNrk,a

vkvks lc fey tk,a] iznw"k.k eqDr fnYyh cuk,a 
fQj Nk, ?kVk ?ku?kksj] LoPN okrkoj.k gks pkjksa vksj 

fQj ft;jk js >wes ,sls] tSls cuok ukps eksj
fQj ft;jk js >wes ,sls] tSls cuok ukps eksj 

iznw"k.k 

& iadt pM~<k
{ks=h; izca/kd 






